
新年度も始まり既に３か月が過ぎようとしています。日々の生活は如何ですか？ 

不登校という現実に後ろめたさに似た感情を持ちつつ子どもと向き合い、しんどさを

誰にも話せず、自分の中に閉じ込め送る日々。心身ともに疲れてはいませんか？同じよ

うな想いで悩んでいるのはあなただけではないのでは？辛い日々の中で子どもの「可

能性」を見逃してはいないでしょうか？見方を変えれば、短所も長所に…。ひとりで思

い悩むのではなく、想いを語り、話を聞いて、一緒に考えてみるのはどうでしょう？視

野が広がり、肩の荷も軽くなるかも…。少し余裕が出来れば、子どもの「良さ」と「可能

性」が見え、将来への展望へと変わるかもしれません。 

今一度、子どもの可能性と将来を見つめ直してみませんか。 

 

“短所…それホント？  実は長所では⁈” 

子どもの可能性探ってみませんか 
≪第３回保護者サロン≫ 

日 時 ： 令和７年６月２７日（金） １７：００～２0：００ （入退室自由） 

場 所 ： 大阪市立心和中学校内 登校支援室「なごみ２」他 

対 象 ： 大阪市在住 不登校に関する不安や悩みを抱える保護者 

        （※お子様の同伴はご遠慮いただきますようお願いいたします。） 

内 容 ： 参加者でのフリートーク、 のんびりティータイム 他            

      参加費 ： 無   料                              

申 込 ： 右記 2 次元コード、下記 URL 先のフォームより申込 

       (希望者多数の場合は締め切らせていただきます ) 

URL  ： https://forms.office.com/r/7m55xsw7BS 

    

 

 

≪前回保護者サロン定例会より≫  
 
第２回のサロンに参加された皆様の声をまとめてみました。   

・子どもは親が言った何気ない言葉が心に残っているという事を聞いて、発言に気を付けないといけないなあ

と思った。 

・不登校を経験された大きなお子さんの話も聞けて、未来が見えて良かった。 

・いつも気軽に話せる、相談に乗ってもらえる、とても大切な場となっています。 

・親は信じて待つのが大事だという事が心に残りました。参加させていただき、心が軽くなっています。 



 

※ 参加者同士でお茶を飲みながらのフリートークを中心に、担当アドバイザー・相談員との  

談話等を交えて実施します。 

※ 参加につきましては、大阪市在住で趣旨に賛同いただける方でしたら、どなたでもお申

込みいただけます。別途相談の必要な方は「登校支援室なごみ」までご連絡ください。 

※ 開室時間中の入退室は自由になっておりますので、お気軽に参加いただき、それぞれの

想いや経験等も分かち合いながら、時間を過ごしていただけます。 

※ 教育委員会HPの公開日よりHP添付チラシの２次元コードからのお申込みとなります。 

  （毎月初めに公開予定です。ご確認いただき、早々のお申込みをお願いいたします。） 

★お申込みが完了した時点で参加受付の完了となりますので、当日に心和中学校内   

「なごみ」までお越しください。一定数に達しましたら締め切りとさせていただきます。 

なお、こちらからの受付完了通知は致しません。併せて、申込みのない場合のご参加は

お受けできませんので、ご了承お願いいたします。 

 

≪令和７年度 今後の予定≫

次回は、親子活動として（７月２６日（土）1５：00～１８:00)開催いたします。 

時間を忘れてしまうくらい、考えながらも楽しめるカードゲームやボードゲーム等 保護者も

子どもも一緒に楽しみたいと思います。 

詳細については、毎月初めに大阪市教育委員会ＨＰにて開催の案内をお知らせいたします。 

※尚、今後、月により、「夜間」のみと、「日中と夜間」の２回開催も予定しております。 

HP にて内容をご確認の上お申し込みください。） 

★保護者サロンは不登校に悩む保護者が共に支え合う「保護者の集い場」をめざしています。 

  

 

大阪市立小中学校に通う不登校および不登校傾向にあるお子さま、その状況について 

お悩みの保護者の方のご相談をお受けしています。 
 

・学校との連携はどう進めたらいい？   ・欠席が続いているがどういしたらいい？  

・子どもに適した支援先はある？      ・学習の場を確保したいけど… など 

まずは、お電話でお困りの状況をお聞きします。その上で、学校との連携や 

支援の手立て、学習機会の確保などについて、一緒に考えさせていただきます。 

電話番号 ０６－６６３６－５２１０ 

対応時間 月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く） ９:３０～17：００ 


