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新学年のスタート 
 保護者のみなさま、お子さまのご入学・ご進級おめでとうございます。新しい教室に新し

い担任の先生、これから始まる新しい一年に期待をふくらませ、子どもたちの声も弾んでい

るように聞こえます。 

 さて、平林小学校生活指導部では、今年度より新たに「生活だより」を発行いたします。

学校生活でのきまりごとや子どもの様子などを保護者の方々にも知っていただき、子どもの

規範意識が育ってくれればと考えております。 

 学校では学習指導のほかに、集団生活におけるルールなどを主に指導しておりますが、以

下に挙げる基本的な生活習慣については、家庭でもしっかりとご指導いただくよう、よろし

くお願いいたします。 

 

①あいさつをする 

 ○友だちや先生、地域の方などに「おはようございます」、「こんにちは」、「さようなら」

と場に応じたあいさつが自分からできるようになってほしいです。 

②正しい言葉づかいをする 

 ○時と場合、相手に応じた言葉づかいは子どもと言えども大切です。「目上の人には敬語を

使う」、「周りの人が不快な思いをする言葉は使わない」などを意識できるようにしてく

ださい。 

③時間を守る 

 ○決められた時間を守って行動することは子どものうちからしっかりと身につけておきた

いものです。 

④宿題をする 

 ○与えられた課題をしっかりとこなすことは将来どんな仕事に就いたとしても要求される

ことです。特に小学生の間は保護者の方も一緒に、宿題ができているかチェックしてあ

げてください。 

⑤お手伝いをする 

 ○子どもは家族の一員であり、学校では自分の所属する集団を構成する一員でもあります。

自分にできることは何か考えて行動することが大切です。 

⑥身だしなみを整える 

 ○黄帽子をきちんとかぶったり、靴のかかとを踏まずに履いたりはもちろんですが、流行

に流されない子どもらしい髪型や服装が望ましいです。 

⑦早寝・早起き・朝ごはん 

 ○しっかりと睡眠をとることは心身の成長に欠かせません。早寝早起きを心がけ、朝ごは

んも食べて健康な生活を送れるようにご協力をお願いします。 

⑧ものをたいせつにする 

 ○子どもが学校で使っている文房具などの学用品は、おうちの人から買っていただいたも

のです。きちんと自分自身で管理し、大切に扱うようにしてもらいたいです。友だちの

ものや学校のものも同様です。 

 

 

４月の生活目標 
今月は以下のようなことを重点的に指導していきます。 

校内生活「学校生活のきまりを守ろう」 

○「持ち物に名前を書こう」 

 新しい学年になり、教科書やノートなど同じものを持っている友だちがたくさんいます。

文房具や体操服なども含め、自分の持ち物には必ず名前を書いておきましょう。 

○「チャイムの合図を守ろう」 

 集団生活において時間を守って行動することはとても大切です。休み時間と授業とのメリ

ハリをきちんとつけられるように、チャイムの合図をしっかり守れるようにしましょう。特

に高学年の人はチャイムの前に自分から考えて行動できるといいですね。 

○「登下校の時刻を守ろう」 

 平林小学校の登校時間は８時１０分から８時２５分までと決まっています。早く来すぎた

り遅れて来たりしないようにしましょう。また、先生の了承なく１６時をすぎて学校に残る

ことのないようにしましょう。 

校外生活「決められた通学路を守ろう」 

 児童のみなさんの登下校は先生、保護者、地域の方が見守っています。登下校のときには

必ず決められた通学路を通るようにしましょう。 


