
 

 

 「秋冷
しゅうれい

の候
こ う

、心
こころ

豊
ゆた

かな秋
あき

の夜長
よ な が

を読書
ど く し ょ

とともに」 

 

木々
き ぎ

の葉
は

が鮮
あざ

やかに色
いろ

づき、朝夕
あ さゆ う

の寒
さむ

さに本格的
ほんか く てき

な秋
あ き

の深
ふか

まりを感
かん

じる季節
き せ つ

となりました。保護者
ほ ご し ゃ

の

皆様
みなさま

におかれましては、日頃
ひ ご ろ

より本校
ほ ん こ う

の教育
きょういく

活動
かつどう

に温
あたた

かいご理解
り か い

とご協力
きょうりょく

をいただき、心
こころ

より感謝申
かん し ゃ も う

しあ

げます。 

 さて、１１月
がつ

は「読書
ど く し ょ

週間
しゅうかん

」が設
も う

けられている月
つき

です。「読書
ど く し ょ

は心
こころ

の栄養
え い よ う

」とよく言
い

われますが、秋
あ き

の夜長
よ な が

と

いう言葉
こ と ば

通
どお

り、涼
すず

しく穏
おだ

やかなこの季節
き せ つ

は、夜
よ る

の静
し ず

けさの中
なか

でじっくりと本
ほん

の世界
せ か い

に浸
ひた

るのに最
もっと

も適
て き

した

時期
じ き

です。また、南港
な ん こ う

桜
さくら

小学校
しょうがっこう

におきましても、本年度
ほ ん ね ん ど

の学校
が っ こ う

運営
う ん え い

の重点
じゅうてん

課題
か だ い

として、読書
ど く し ょ

活動
かつどう

に取
と

り組
く

ん

でいます。 

 読書
ど く し ょ

には、子
こ

どもたちの成長
せいちょう

において実
じ つ

に多
おお

くの素晴
す ば

らしい効果
こ う か

があります。 

 第一
だいいち

に、豊
ゆたか

かな感性
かんせい

と想像力
そうぞうりょ く

を育
はぐく

むことです。物語
ものがたり

の主人公
し ゅ じ ん こ う

に共感
きょうかん

し、その心情
しんじょう

や情景
じょうけい

を頭
あたま

の中
なか

で思
おも

い

描
えが

く経験
けいけん

は、自分
じ ぶ ん

とは異
こ と

なる他者
た し ゃ

の視点
し て ん

や感情
かんじょう

を理解
り か い

する力
ちから

（共感力
きょうかんりょく

）を養
やしな

います。 

 第二
だ い に

に、思考力
し こ う り ょ く

や語彙力
ご い り ょ く

の向上
こうじょう

です。文字
も じ

を通
つ う

じて多
おお

くの言葉
こ と ば

に触
ふ

れることで、自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちや考
かんが

えを

正確
せいかく

に表現
ひょうげん

する力
ちから

が自然
し ぜ ん

と身
み

につきます。教科
き ょ う か

の学習
がくしゅう

においても、文章
ぶんしょう

を読
よ

み解
と

く力
ちから

はすべての土台
ど だ い

とな

ります。 

 第三
だいさん

に、「心
こころ

の安定
あんてい

とリラックス効果
こ う か

」です。スマートフォンやテレビなどのデジタル画面
が め ん

から少
す こ

し離
はな

れ、

一冊
い っ さつ

の本
ほん

と静
し ず

かに向
む

き合
あ

う時間
じ か ん

は、情報
じょうほう

過多
か た

な現代
げんだい

において子
こ

どもたちの心
こころ

を穏
おだ

やかに整
ととの

えてくれます。

ページをめくる指
ゆび

の感触
かんしょく

や、紙
かみ

の匂
にお

いを感
かん

じながら文字
も じ

を目
め

で追
お

う体験
たいけん

は、五感
ご か ん

を刺激
し げ き

し、豊
ゆた

かな心
こころ

を育
はぐく

みます。 

 とはいえ、「うちの子
こ

はなかなか本
ほん

を読
よ

んでくれなくて…」と悩
なや

まれている保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

もいらっしゃるかもし

れません。そんな時
と き

こそ、秋
あ き

の夜長
よ な が

をご家族
か ぞ く

で活用
かつよう

する絶好
ぜ っ こ う

のチャンスです。 

 例
た と

えば、テレビやスマートフォンの電源
でんげん

を少
す こ

し早
はや

めにオフにし、親子
お や こ

で並
なら

んで読書
ど く し ょ

をする「家族
か ぞ く

読書
ど く し ょ

の

時間
じ か ん

」をつくってみてはいかがでしょうか。大人
お と な

が本
ほん

を読
よ

む背中
せ な か

を見
み

せること、あるいは大好
だいすき

きな絵本
え ほ ん

や

物語
ものがたり

を語
かた

り聞
き

かせることは、子
こ

どもにとって何
なに

よりの読書
ど く し ょ

への動機付
ど う き づ

けとなります。また、読
よ

んだ本
ほん

の内容
ないよ う

に

ついて「どんなところが面白
お も し ろ

かった？」と食卓
しょくたく

で会話
か い わ

を弾
はず

ませることも、読書
ど く し ょ

の楽
たの

しさを深
ふか

める素晴
す ば

らしいき

っかけになります。 

 この秋
あ き

、子
こ

どもたちが一冊
い っ さつ

の本
ほん

との素敵
す て き

な出会
で あ

いを果
は

たし、心
こころ

の世界
せ か い

を大
おお

きく広
ひろ

げられるよう、ご家庭
か て い

でも

温
あたた

かい見守
み ま も

りと環境
かんきょう

づくりをお願
ねが

いいたします。皆様
みなさま

の温
あたた

かいご支援
し え ん

を、どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 ご家庭
か て い

での読書
ど く し ょ

タイムについて、お子
こ

さんのお気
き

に入
い

りのジャンルや、ご家族
か ぞ く

で実践
じ っ せん

されている工夫
く ふ う

など

がございましたら、ぜひ教
お し

えてください。 

                        校
こ う

 長
ちょう

   髙
たか

 岡
おか

 繁
しげ

 樹
き

 

学校
が っ こ う

だより １１月号
が つ ご う

 

大阪
おおさか

市立
し り つ

南港
なんこう

桜
さくら

小学校
しょうがっこう

 

令和
れ い わ

８年
ねん

１０月
がつ

３０日
にち

 



《１１月
がつ

の予定
よ て い

》 

〇 ２日
か

（月
げつ

）おくすり講座
こ う ざ

６年
ねん

 

〇 ４日
か

（水
すい

）校外
こうがい

学習
がくしゅう

２年
ねん

（住之江
す み の え

図書館
と し ょ か ん

） 

〇 ５日
か

（木
も く

）校外
こうがい

学習
がくしゅう

５年
ねん

（大阪
おおさか

科学
か が く

技術館
ぎじゅつかん

） 

〇 ６日
か

（金
きん

）校外
こうがい

学習
がくしゅう

６年
ねん

（ピース大阪
おおさか

・歴史
れ き し

博物館
はくぶつかん

）  非行
ひ こ う

防止
ぼ う し

教室
きょうしつ

５年
ねん

 

           人権
じんけん

の花
はな

運動
う んど う

１・２年
ねん

 

〇 ９日
か

（月
げつ

）校外
こうがい

学
がく

習
しゅう

予
よ

備
び

日
び

４年
ねん

 

〇１０日
か

（火
か

）校外
こうがい

学習
がくしゅう

３年
ねん

（長居
な が い

公園
こ うえん

）  租税
そ ぜ い

教室
きょうしつ

６年
ねん

  委員会
い い ん か い

 

〇１１日
にち

（水
すい

）校外
こうがい

学習
がくしゅう

１年
ねん

（海
かい

遊
ゆう

館
かん

）  フッ化物
か ぶ つ

洗
せん

口
こ う

４年
ねん

 

〇１２日
にち

（木
も く

）就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

（B校
こ う

時
じ

） ４時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

 （１３：１５ごろ下校
げ こ う

） 

〇１３日
にち

（金
きん

）校外
こうがい

学習
がくしゅう

２年
ねん

（天王
てんのう

寺
じ

動物園
どうぶつえん

） 

〇１６日
にち

（月
げつ

）教育
きょういく

アンケート後期
こ う き

  秋探
あきさが

し１年
ねん

  

〇１７日
にち

（火
か

）避難
ひ な ん

訓練
くんれん

（火災
か さ い

） クラブ   

〇１８日
にち

（水
すい

）学習
がくしゅう

参観
さんかん

  なかよし懇談
こんだん

 

〇１９日
にち

（木
も く

）校外
こうがい

学
がく

習
しゅう

予
よ

備
び

日
び

３年
ねん

 

〇２０日
か

（金
きん

）出前
で ま え

授業
じゅぎょう

５年
ねん

（ケーナの演奏
えんそう

会
かい

）   

〇２４日
にち

（火
か

）クラブ 

〇２５日
にち

（水
すい

）校外
こうがい

学習
がくしゅう

５年
ねん

（アクティオ）   

〇２６日
にち

（木
も く

）さくらフェスティバル 

〇２７日
にち

（金
きん

）北中
きたちゅう

クラブ見学
けんがく

６年
ねん

 校外
こうがい

学
がく

習
しゅう

予
よ

備
び

日
び

２年
ねん

 

〇３０日
にち

（月
げつ

）走
はし

れ走
はし

れ（１５分
ふん

休憩
きゅうけい

）（１２月
がつ

１１日
にち

まで） 


