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東粉浜
ひ が し こ は ま

小学校
しょうがっこう

 

～なかよく、安
あん

全
ぜん

で、楽
たの

しい学
がっ

校
こ う

生
せい

活
かつ

を送
お く

るために、決
き

まりや約
や く

束
そ く

を守
まも

りましょう。～ 

①服
ふ く

そう 

○ 標 準 服
ひょうじゅんふく

を着用
ちゃくよう

しよう。（白
しろ

と紺
こん

、またはそれに近
ちか

い色
いろ

の服
ふく

。） 

・上
うえ

に着
き

るもの 襟
えり

付
つ

きの白
しろ

色
いろ

シャツ、白
しろ

色
いろ

ブラウスなど 

紺
こん

色
いろ

ベスト、セーター、カーディガン 

・下
した

にはくもの 紺色半
こんいろはん

ズボン、紺色
こんいろ

スカート 

○ 体調
たいちょう

に合わせて、上着
う わ ぎ

で調整
ちょうせい

しましょう。  

○ 体調
たいちょう

に合わせて、レギンス、タイツの着 用
ちゃくよう

はOKです。 

○ 登
とう

下校中
げこうちゅう

のみ上着
う わ ぎ

(ジャンバー
じ ゃ ん ば ー

などの防寒
ぼうかん

着
ぎ

)、手袋
てぶくろ

、ネックウォーマーはOK。 

○ 教室
きょうしつ

に入ったら上着
う わ ぎ

はぬぎましょう。 

〇 ハンカチ・はな紙
かみ

はポケットに入
い

れましょう。腰
こし

でとめるポシェットはOKだが、たすき掛
が

けの 

ポシェットは危
あぶ

ないので禁止
き ん し

です。 

× マフラー(ひっかかると危険
き け ん

)、耳当
み み あ

て(音
おと

が聞
き

こえにくい)は禁止
き ん し

です。 

○ 登
とう

下校
げ こ う

の時には、赤
あか

白帽
しろぼう

をかぶりましょう。(赤
あか

が表
おもて

になるようにかぶる。) 

○ 登校
とうこう

したら名札
な ふ だ

をつけましょう。(名前
な ま え

がしっかりわかるように。) 

○ 学校
がっこう

で必要
ひつよう

ないものは、身
み

につけないようにしましょう。 

× スプレー式
しき

の虫
むし

よけや消毒
しょうどく

液
えき

は禁止
き ん し

です。(虫
む し

よけは、家
いえ

でつけてきましょう。) 

× パーカーなどフードがついているものは引
ひ

っかかる危険
き け ん

があるため禁止
き ん し

です。 

○ 寒
さむ

い日
ひ

、体育
たいいく

授業中
じゅぎょうちゅう

のトレーナー(白
しろ

や紺
こ ん

に近
ちか

い色
いろ

でジッパーやボタンが無
な

いもの)の着用
ちゃくよう

は 

OKです。レギンスはOKですが、タイツ
た い つ

は滑
すべ

って危
あぶ

ないこともあるので、家
いえ

から持
も

っていた靴下
くつした

に 

履
は

き替
か

えます。 

  

② 持
も

ち物
もの

(学校
がっこう

に必要
ひつよう

でない物
もの

は持
も

ってこない。) 

〇 学習
がくしゅう

に必
ひつ

要
よう

な物
もの

には名
な

前
まえ

を書
か

いて持
も

ってきましょう。 

（鉛筆
えんぴつ

５本、消
け

しゴム、定規
じょうぎ

、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

など）できるだけシンプルなもの。 

  〇 3年生
ねんせい

以上
いじょう

は単色
たんしょく

の赤
あか

ボールペンはOKです。(マーカーなどは禁止
き ん し

です。) 

× キーホルダーはどこにも付
つ

けてきません。 

× 学校
がっこう

に必要
ひつよう

でないものは持
も

ってきません。 

（カイロ・リップ・虫
むし

よけバンド・キーホルダー等
など

も基本的
き ほ ん て き

に禁止
き ん し

です。必要
ひつよう

があれば要相談
ようそうだん

） 

 

③ 生活
せいかつ

 

○ 時間
じ か ん

を守
まも

るために、チャイムの合
あい

図
ず

をよく聞
き

いて行
こう

動
どう

しましょう。 

○ 給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

終了
しゅうりょう

（１３時
じ

１０分
ぷん

）のチャイムが鳴
な

ってから、教室
きょうしつ

を出
で

ましょう。 



○ 自分
じ ぶ ん

の物
もの

とみんなの物
もの

を区別
く べ つ

し、後始末
あ と し ま つ

をきちんとしましょう。 

○ 相
あい

手
て

のことを考
かんが

えて行
こう

動
どう

しましょう。 

○ 友
とも

だちのこと、下
か

級
きゅう

生
せい

のことを思
おも

いやる言
こと

葉
ば

づかい、行
こう

動
どう

をしましょう。 

 

④安
あん

全
ぜん

 

○ 道
どう

具
ぐ

や遊
ゆう

具
ぐ

の使
つか

い方
かた

を考
かんが

えて、正
ただ

しく使
つか

いましょう。 

○ 廊
ろう

下
か

、階
かい

段
だん

では必
かなら

ず歩
ある

き、右
みぎ

側
がわ

通
つう

行
こう

をするようにしましょう。(ピロティーは歩
ある

きます。) 

○ 自
じ

分
ぶん

や友
とも

だちがけがをしたら、必
かなら

ず先
せん

生
せい

に知
し

らせましょう。 

○ 教室
きょうしつ

、講堂
こうどう

、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

では上
うわ

ぐつをはきましょう。 

○ 給食
きゅうしょく

をとりに行
い

くときも上
うわ

ぐつで、決
き

められた通
つう

路
ろ

を守
まも

るようにしましょう。 

○ トイレは、トイレにあるスリッパにはきかえて使
つか

いましょう。 

○ 下校
げ こ う

の時刻
じ こ く

・・・４月
がつ

～１０月
がつ

 ４：３０      

１１月
がつ

～ ３月
がつ

 ４：００ 

○ 学校
がっこう

に残
のこ

る時
とき

は、家
いえ

の人
ひと

に言
い

いましょう。 

 

⑤ 運動場
うんどうじょう

・中庭
なかにわ

・ボール
ぼ う る

の使
つか

い方
かた

 

１． 運動場
うんどうじょう

 

・２０分
ぷん

休
やす

みと昼休
ひるやす

み・・・１～３年
ねん

は真
ま

ん中
なか

より校
こう

舎
しゃ

側
がわ

 

４～６年
ねん

は真
ま

ん中
なか

より北
きた

門
もん

側
がわ

 

・５．６時間目
じ か ん め

の間
あいだ

の休み
や す み

時間
じ か ん

と放課後
ほ う か ご

・・・サッカー・ボールけりOK 

それ以
い

外
がい

の休
やす

み時
じ

間
かん

は、ボールをけってはいけません。 

× 校
こう

舎
しゃ

の裏
うら

側
がわ

、運
うん

動
どう

場
じょう

のスタンド、花
か

だんの周
まわ

りで遊
あそ

んではいけません。 

× バスケットゴール、サッカーゴールなどによじ登
の ぼ

ったり、ぶら下
さ

がったりしません。 

× 朝礼
ちょうれい

台
だい

・鉄棒側
てつぼうがわ

の階段
かいだん

には登
のぼ

りません。 

 

２． 中庭
なかにわ

（芝
しばふ

生を育
そだ

てている間
あいだ

は使
つか

えません。） 

・低学年
ていがくねん

を優先
ゆうせん

とします。 

・ボール遊
あそ

びや縄
なわ

とびはしません。 

○ 一輪車
いちりんしゃ

や竹馬
たけうま

は、周
まわ

りの安
あん

全
ぜん

を確
たし

かめて乗
の

り、後片付
あ と か た づ

けをきちんとしましょう。 

（ピロティや校舎内
こうしゃない

、中庭
なかにわ

では乗
の

らない。） 

○ 雨
あめ

の日
ひ

…学級用
がっきゅうよう

トランプ、手作
て づ く

りのゲーム、読書
どくしょ

などで静
しず

かにすごしましょう。 

× 家
いえ

からマンガ、ゲーム、カードなどは持
も

ってきません。 

こまったことがあったら… 

担任
た ん に ん

の先生
せ んせ い

、周
ま わ

りにいる友
と も

だちや大人
お と な

、職員室
しょくいんしつ

に連
れ ん

らくしましょう。 

どんなことでも相談
そ う だ ん

し、そのままにしておきません。 


