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  いよいよ給
きゅう

食
しょく

を始
はじ

められることになりました。最
さい

初
しょ

の２週
しゅう

間
かん

は

完
かん

全
ぜん

な給
きゅう

食
しょく

ではありませんが、みなさんと給
きゅう

食
しょく

が食
た

べられる日
ひ

を

楽
たの

しみにしています。 

 など 

おさつパン     パンプキンパン 食
しょく

パン 

ライ麦
むぎ

パン レーズンパン 

黒
こ く

とうパン 

きせつのくだものや、 

かんづめのくだものなどが、

月
つき

４～６回
かい

くらい出
で

ます。 

肉
にく

・魚
さかな

・やさいなど、

いろいろな食
た

べものが

使
つか

われています。 

いろいろなパンが出
で

ます。 

 黒
こ く

とうパンは 

２しゅるいあります。 

きせつを感
かん

じるおかずや、

外国
がいこく

の料
りょう

理
り

も登
とう

場
じょう

します。 

きゅうしょくとうばんになったら、きちんとみじたくを 

ととのえて、せいけつにじゅんびをしましょう。 

 保
ほ

護
ご

者
しゃ

のみなさまへ 

はっさく 

☆きゅうしょくの 
みじたくチェックをしてみよう！ 

   エプロンの持
じ

参
さん

をよろしくお願
ねが

いします。 

よさみ小
しょう

学
がっ

校
こう

では、給
きゅう

食
しょく

の再
さい

開
かい

に向
む

けて様
さま

々
ざま

な準
じゅん

備
び

をしています。感
かん

染
せん

予
よ

防
ぼう

には給
きゅう

食
しょく

のエプロン・マスク・帽
ぼう

子
し

が必
ひっ

須
す

となります。忘
わす

れずにご持
じ

参
さん

いただきますよう、

よろしくお願
ねが

いします。 

□ぼうしに 
 かみのけを 
きちんと 
いれている 

□きれいな 
 エプロンを 
きている 

□マスクは 
 はなまで 
おおっている 

□つめをみじかく 
 きっている 

□てをせっけんで 
 きれいに 
 あらっている 

チェックしてみてね！ 

 

 

令和２（２０２０）年６月 

 

大 阪 市 立 依 羅 小 学 校 

コッペパン 
毎
まい

日
にち

１本
ぽん

つきます。 
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