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こ
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も
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守
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た
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三
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を

と

う

き

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け
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い
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し
て
ほ
し
い
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と
東
京
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恵
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じ

ん
き

う
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大
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上
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さ
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ど
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せ
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精
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は
い
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ま
す
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ち

う

か
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ま
ず
少
し
で
も
不
調
を
感
じ
た
ら

は

や

や
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﹁
早
め
に
休
む
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こ
と
で
す

熱
や

い

た

ち

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痛
み
が
な
く
て
も
﹁
な
ん
と
な
く
調

し

わ

る

か

ん

や

す

子
が
悪
い
﹂
と
感
じ
た
ら
休
み
を
と

お

と

な

か

る

り
ま
し

う

大
人
は
﹁
軽
い
こ
と

や

す

や

す

で
休
む
と

休
み
が
ち
に
な
る
﹂
と

い
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん

け
れ
ど


し

う
じ

う

が
ま
ん
し
て
い
る
と

よ
り
症
状
が

お

も重
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す


つ

ぎ

ひ

と
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に
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人
に
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よ
る
﹂
こ
と
で
す


め

い

わ

く

﹁
た
よ
る
と
迷
惑
を
か
け
る
﹂
な
ど

こ

ま

と
た
め
ら
わ
ず

困

た
こ
と
が
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し
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ひ

と
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な
し

き
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ら

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で
き
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を
聞

ひ

と

い
て
も
ら
い
ま
し

う

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と
つ
な
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い

せ

つ

が
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こ
と
が
大
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で
す


め

も

ん
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三
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が
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う
﹂
こ
と

か

ん
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と
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で
す
感
じ
た
こ
と
を
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し
て


お
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な
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つ
け
ま
し

う

﹁
こ
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の
お
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よ
ね
﹂﹁
こ
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が
つ
ら
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ぶ
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
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
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
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
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
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﹁﹃
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﹄
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
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落
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
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
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■ チャイルドライン
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話
せ
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が
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な
い
場
合

で
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わ

は
な
し

き

は

電
話
な
ど
で
話
を
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い
て
く
れ

そ

う

だ

ん

ま

ど

ぐ

ち

る
相
談
窓
口
が
あ
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ま
す


さ

い

い

か

た

い

し

う

そ

う

だ

ん

ま

ど

１８
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以
下
を
対
象
に
し
た
相
談
窓

ぐ

ち

う

ん

え

い

口
﹁
チ

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ル
ド
ラ
イ
ン
﹂
を
運
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し

え

ん

す
る

チ

イ
ル
ド
ラ
イ
ン
支
援
セ

だ

い

ひ

う

り

じ

こ

ば
や
し
じ

ん

こ

ン
タ

代
表
理
事
の
小
林
純
子
さ
ん

か

か

ぞ

く

す

じ

は

コ
ロ
ナ
禍
で
家
族
で
過
ご
す
時

か

ん

ふ

か

ぞ

く

か

ん

け

い

間
が
増
え
た
た
め
か

家
族
関
係
に

か

ん

そ

う

だ

ん

ふ

関
す
る
相
談
が
増
え
た
と
い
い
ま

し

す

ま
た
﹁
死
に
た
い
く
ら
い
つ
ら

き

も

つ

た

ひ

と

い
と
い
う
気
持
ち
を
伝
え
る
人
が


ぜ

ん

ね

ん

す

う

ば

い

ふ

前
年
よ
り
数
倍
も
増
え
て
い
る
﹂
と

し

ん

ぱ

い

心
配
し
て
い
ま
す


ふ

あ

ん

こ

ま

不
安
や
困

た
こ
と
が
あ
る
と
き

く

ち

だ

じ

う

よ

う

に
口
に
出
す
こ
と
は
す
ご
く
重
要

こ

ば
や
し

じ

ぶ

ん

と

小
林
さ
ん
は
い
い
ま
す

自
分

あ
た
ま

な

か

か
ん
が

の
頭
の
中
で
考
え
て
い
る
と
き
に
は

で

ぐ

ち

み

出
口
が
見
つ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り

は
な
し

そ

う

だ

ん

い

ん

き

ま
す

し
か
し

話
を
相
談
員
に
聞

い
て
も
ら
う
う
ち
に

ど
う
す
れ
ば

じ

ぶ

ん

み

よ
い
か
を
自
分
で
見
つ
け
る
こ
と
が

こ

で
き
た
子
た
ち
が

た
く
さ
ん
い
た

そ
う
で
す


じ

ぶ

ん

に

も

つ

も

﹁
自
分
が
た
く
さ
ん
の
荷
物
を
持も


て
い
る
と
き
に
は

だ
れ
か
に
持

す

こ

か

る


て
も
ら

て
少
し
軽
く
し
よ
う


こ
こ
ろ

に

も

つ

わ

あ

つ

た

心
の
荷
物
も
分
け
合
お
う

と
伝
え

こ

ば
や
し

は

な

た
い
で
す
﹂
と
小
林
さ
ん
は
話
し
ま

す


し

う

が



こ

う

に

ん

ず

う

小
学
校
の
ク
ラ
ス
の
人
数

す

く

が
少
な
く
な
り
ま
す

こ
の

は

る

ほ

う

り

つ

か

春
か
ら
法
律
が
変
わ

て


い

ま

に

ん

い

か

じ

じ

に
今
の
４０
人
以
下

に

ん

い

か

か
ら
３５
人
以
下
に
な

て
い

あ
た
ら

に

ん

が



き
ま
す
▼
新
し
い
ク
ラ
ス
を
３５
人
学

き

う

じ

う

級
と
よ
ん
で
い
ま
す
が

こ
れ
は
上

げ

ん

じ



さ

い

す

く

限
で
す
か
ら
実
際
に
は
も

と
少
な

い
の
が
ふ
つ
う
に
な
り
ま
す

た
と

が

く

ね

ん

に

ん

ば

あ

い

え
ば
１
学
年
が
３６
人
だ

た
場
合


に

ん

１
ク
ラ
ス
は
１８
人
に
な
り
ま
す

そ

す

く

う
な
る
と
ず
い
ぶ
ん
少
な
い
よ
う
に

か

ん

い

ま

は

ん

せ

い

き

い

じ

う

ま

え

感
じ
ま
す
▼
今
か
ら
半
世
紀
以
上
前

に

ん

に
は

１
ク
ラ
ス
が
６０
人
を
こ
え
る

こ
と
も
め
ず
ら
し
く
あ
り
ま
せ
ん
で

が



き

う

し
た

﹁
す
し
づ
め
学
級
﹂
と
よ
ば

き

う

し

つ

た

ご

れ
ま
し
た

教
室
が
足
り
な
く
て
午

ぜ

ん

ご

ご

わ

と

う

こ

う

前
と
午
後
に
分
け
て
登
校
す
る
な
ん

た

い

へ

い

て
こ
と
も
あ

た
そ
う
で
す

太
平

よ

う

せ

ん

そ

う

お

こ

洋
戦
争
が
終
わ

た
あ
と

子
ど
も

う

じ

だ

い

つ

づ

が
た
く
さ
ん
生
ま
れ
る
時
代
が
続
い

に

ん

ず

う

た
か
ら
で
す
▼
ク
ラ
ス
の
人
数
が
へ

せ

ん

せ

い

め

い

と

ど

る
と
先
生
の
目
が
行
き
届
き
や
す
く

な

て
い
い
と
さ
れ
て
い
ま
す

た

が



き

う

た

の

だ

す
し
づ
め
学
級
も
き

と
楽
し

い
こ
と
が
い
ろ
い
ろ
あ

た
は
ず

で
す

お
じ
い
ち

ん
や
お
ば
あ

き

ち

ん
に
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か

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自分の心を守ろう
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長引くコロナで不安なあなたへ

か

ん

つ
ら
い
と
感
じ
た
ら
…

や す も ん く

休んで、たよって、文句をいう
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
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﹂﹂﹂﹂
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﹂﹂﹂﹂
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
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
信信信信
頼頼頼頼
でででで
きききき
るるるる
人人人人
にににに
話話話話
をををを
聞聞聞聞

いいいい
てててて
もももも
らららら
いいいい
まままま
しししし

うううう
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
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をををを
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たたたた
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てててて

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けけけけ
まままま
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
うううう

﹁﹁﹁﹁
ここここ
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なななな
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おおおお
かかかか
しししし
いいいい
よよよよ
ねねねね
﹂﹁﹂﹁﹂﹁﹂﹁
ここここ
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がががが
つつつつ
らららら
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長引くコロナで不安なあなたへ長引くコロナで不安なあなたへ長引くコロナで不安なあなたへ

つつつ
ららら
いいい
ととと
感感感
じじじ
たたた
ららら
………

や すや すや す も ん くも ん くも ん く

休んで、たよって、文句をいう休んで、たよって、文句をいう休んで、たよって、文句をいう

はなし きはなし きはなし き

話を聞いてほし話を聞いてほし話を聞いてほしいときにはいときにはいときには

２０２１２０２１２０２１...２２２...６６６


