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おうしょく生ょリ

はじめ3バ ．栄養放t命の 大北賭＇うノホ
よざみ小す校て｀`、詮俣・倹肴の ことを手旦当してお LJt 1 C.. 

：：のお令、仇は、再月¥qs (しが し:¥ (の 8)に、糸含食ゃ
ご人穿・ ご二竺紺か
ぉの丘ク 点¥、打。

食音．栄着に7いて、お言もししたいと児、，3和

1 年間、どうそ‘＇ よろしく お屑~ ぃ レ3す。 喜
よさみ小学枝の総食に ついて

. ~ 点戸生咆埋は、こんな：：：ヒにガオもレていま3。
◎ て｀‘ざあ応 fこ締伐しエ 、 ~~-t 11"\~ ベ‘ろ前に 、 陪心恥＼•‘ 枝夜をし手す。
R 胡理恥い1、目に 2回和itして、西に唸‘染し1いないが、「：：：しかめ邦
＠手；肛I. 項肴ば 、 1つの作業が終わる ざとに勾 ヽ·~ す。
＠ て,.ぞあヵ¥・,f:: おかず心 、ラ品/Ittて"75°C ( ~ 雑、t'J.g 5゚L)を1分以上
保 っ-i\ \ ~ ことを砂訳 Ll II王？・

• 紀含倹 CT))し一 lレ

@})fj) 

だりょさお小学校
のホーム1¥0-ジ` て‘‘

絆食の情報と
揖栽しています／

!f'C:・ 汎.<r亨 ~\ 0 、1, ,I, ,I, ,I、J・、(,

’
 

＠年6、ナ？キンをししいて合べ't1。
必 ず 、特fこ ゼマあ l1'" て （た1' ~ い。

R ~ 紅使当羞はエ7~ロ ン ・ しi砂 E~紐
しtすo尺・キもOlc7J t ..}0いよう、j:.うしく
ぉr,("Jtぃ咋す。
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• 糸合倹の 取')雄 句
~-" ① 省‘べ‘のこしセ＇、ロアー

”灯‘伐h力して、作べ‘の二しセ‘‘口左目栢レ
主す。終鉗局会がヤ .ヽ,りに iわっ1,,1-す。
ぅ凶‘‘も 「二うし9、だ欲的に和')紐んて‘‘いさす。
まヽヽ

R お茉恥米テ,,_臼

ご‘‘俵反を AヽてなおわJ...,Iミ八hr、食 べ‘巧 。
お知豆手に往1、しt!:Iヽ よく乍べる
噌噌が 7(いに 'LIIう目オ衷-r'衷托
して、 ， 3 す 。「お存加~·f''... 」 と 1•? タo知 、
和,.もたらヵ＼席ぇ.,_(.. 「：： ，，

8 砂ヤ7,ffi¥¥t芯靡‘釣を '
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