
成果と課題
　

今後の取組

○「運動やスポーツが好き」「体力に自信がある」「運動やスポーツは自分にとって大切」とする回答の
割合が、いずれも　全国・大阪市平均を上回った。ただ、中学校に進んでも自主的に運動やスポーツをす
る時間を持ちたいとする回答の割合がやや全国・大阪市平均を下回った。

○全体として、運動やスポーツに関心があり、体力にも自信を持っていることが伺える。これを維持して
いくための授業の工夫、取り組みの工夫を今後も継続していく。

5

中学校に進んだら、授業以
外でも自主的に運動(体を
動かす遊びをふくむ)やス
ポーツをする時間を持ちた

いと思いますか。

　運動（体を動かす遊びを
含む）やスポーツをすること
は好きですか

質問事項

1

3

自分の体力・運動能力に自
信がありますか。

4

あなたにとって運動(体を動
かす遊びをふくむ)やス
ポーツは大切なものです

か。

質問
番号

運動やスポーツについて（男子） 
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