
成果と課題

今後の取組
○運動・スポーツが好きで関心が高く、大切なものという意識も高いことから、今後もこれを維持してい
くことが大切である。授業の工夫と共に、取り組みの工夫をさらに追究していく。

3

自分の体力・運動能力に自
信がありますか。

4

あなたにとって運動(体を動
かす遊びをふくむ)やス
ポーツは大切なものです

か。

5

中学校に進んだら、授業以
外でも自主的に運動(体を
動かす遊びをふくむ)やス
ポーツをする時間を持ちた

いと思いますか。

○男子と同様、女子についても「運動やスポーツが好き」「体力・運動能力に自信がある」「運動やス
ポーツは大切なもの」とする回答の割合が、いずれも全国・大阪市平均を上回っている。特に、「運動・
スポーツは大切なもの」という意識が高い。
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　運動（体を動かす遊びを
含む）やスポーツをすること
は好きですか

運動やスポーツについて（女子） 
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