
 

大阪市立清水丘小学校  

５年学年だより １０月号 

もうすぐ運動会！  

 まだまだ強
つよ

い日差
ひ ざ

しが続
つづ

く中
なか

、運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

が始
はじ

まりました。ソーラン節
ぶし

の

練習
れんしゅう

で筋肉痛
きんにくつう

になりながらも、本番
ほんばん

にむけて一生懸命
いっしょうけんめい

に練習
れんしゅう

しています。子
こ

ど

もたちが、本番
ほんばん

にすべての力
ちから

を発揮
は っ き

し自信
じ し ん

を持
も

って競技
きょうぎ

や演技
え ん ぎ

に挑
いど

めるよう期待
き た い

しています。暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

き、疲
つか

れて帰
かえ

ることもあるかと思
おも

いますので、健康管理
けんこうかんり

に

努
つと

めていただきますようお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

１０月学習予定 

国語 和の文化を受けつぐ 図工 版画「一版多色」 

社会 工業生産とわたしたちのくらし 家庭 ミシンで楽しくソーイング 

算数 
平均 

単位量あたりの大きさ 体育 運動会の練習 

理科 
ヒトのたんじょう 
流れる水のはたらき 音楽 

子もり歌 
ホールニューワールド 

英語 My hero is my brother. 道徳 
折れたタワー 

住みよいマンション 

 

 



１０月行事予定 
日 月 火 水 木 金 土 

２８ ２９ ３０ １ ２ ３ ４ 

 児童朝会 
委員会活動 

きぼう集会 
    

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

 児童朝会 
代表委員会 

SC 

１３：３０下校 

（校内研修） 
   

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 ｽﾎﾟｰﾂの日 委員会活動 運動会全体練習 運動会全体練習 運動会準備 運動会 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 代休 

委運動会予備日 

クラブ活動 

SC 

F 集会 
１３：３０下校 

（校内研修） 
  

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １ 

 児童朝会 
クラブ活動 

お話会 
 

遠足 

（お弁当） 
栄養指導  

 

＝お知らせとお願い＝ 

運動会の練習について 

運動会にむけて、精一杯練習に取り組んでいます。まだまだ暑い日が続いていま

すのでお茶を多めに用意してください。また、汗を拭くためのタオルも用意してく

ださい。 

毎日練習が続きますので体操服の代わりに、無地の白いシャツを着用しても構い

ません。また、汗をたくさんかく場合は体育の際に、下着やシャツを着替えられる

ように各ご家庭で工夫していただけると助かります。 

 

運動会について  ※お弁当はいりません。 

１０/１８(土) ※１０/２１(火)予備日 

登校７：５０～ ８：２０ 

開始８：５０～１２：３０ごろ終了（下校１３：００ごろ） 

※詳細は後日配布されるプログラムをごらんください。 

 

下校時刻の変更について 

 １０月８日（水）、２３日（木）は校内研修のため、１３時３０分頃の下校時に

なります。いつもより早く下校しますので、ご予定ください。 


