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一ねん生 1/31(月)・2/1(火)の学しゅう 

 こくご 

・かんじドリル [ 一くみ…[20]まで 二くみ…[15]まで 三くみ…[20]まで ] 

・かん字の学しゅう [ 一くみ…73 ページまで 二くみ…65 ページまで   

三くみ…83 ページまで] 

・音どく [ 子どもをまもるどうぶつたち ] （ 一日一回 ） 

 さんすう 

・けいさんドリル [25] [26] [28] 

・けいさんカード 

 生かつ 

・おうちのお手つだい [ 一日 に 二つ ] 

・こおりをつくってみよう。 

  バケツにすこしだけ（ゆびのつめがかくれるくらい）水を入れて外に出しておき 

ましょう。さむい日のあさは、こおっているかもしれません。はっぱなどを入れ 

てみてもいいね。（きょうかしょ 100 ページを見ましょう。） 

 たいいく 

・なわとび [ 一日に 五ふん いじょう れんしゅう する ] 

・山トレなどのストレッチ 

・ふっきん、スクワット、音がくにあわせてダンス・・・かるくからだをうごか 

しておきましょう。 



 

 ずこう 

・おにのかみはんがをします。からだの一つ一つのぶぶんを きって、はって、お 

にをつくっていきます。できたら、インクをつけていんさつします。これからつくる

人は、どんなかおで、どんなポーズがいいか、じゆうちょうなどに かいておきまし

ょう。 

 

※ほかに、おりがみをしたり、ふゆのようすの 

えをかいたりするのもいいですね。 

 

 音がく 

・ピアニカのれんしゅう [ きょうかしょ 36 . 37 ページの え を つかって、 

「きらきらぼし」 を れんしゅう する ] 

 

 

 

１ねんの先生より 

学校のお休みがながくなってしまいました。みなさんは、どのようにすごしていますか。もう

すこしで、学校がはじまるよていです。 

火よう日までのかだいをおしらせします。かん字のしゅくだいがおおいですが、かんチャレも

ちかいので、あたらしいかん字だけでなく、２学きにならったかん字のふくしゅうもしておいて

くださいね。 

かだいをしていて、わからないもんだいなどがあったら、学校がはじまったら先生にきいてく

ださい。 

はやね、はやおきをくずさないで、けいかくてきに学しゅうをしてください。先生たちがうれ

しくなるようなきれいな字でかいてくださいね。 


