
  
 

 

 

 

 

 こんな事態になってしまいました。 

 本当に驚きとさみしさとが一緒くたになっています。卒メーターは進んでい

くけど、やりたいことができない。本当に悲しいです。 

 でも、進むしかないうえに、この状況もプラスにしたいと思っています。お

うちの方には申し訳ありませんが、この手紙を子どもたちと一緒に見ていただ

き、この休校期間、「よりよく生きるため」の一つの手段として考えていただき、

火曜日まで過ごしていただければと思います。 

 もちろん、この手紙は補助的なもので、『自分でこんな学習ができるよ！』と

いう人にはあくまで「参考に」と思って作成しています。 

 学校で学ぶはずだった時間の過ごし方。このプリントだけでその学習保証が

できるとは思っていませんが、前向きに取り組んでいただきますようよろしく

お願いいたします。また、プリントが印刷できる環境にないという場合は、自

主学習ノートやどんな紙でも構いません。取り組んでみてくださいね。 

 

 実は、みんなにお知らせです。 

 卒業アルバムの校正も出来上がってきています。みんなに名前の確認もして

もらいたいのですが、その確認の期限もあります。次回、学校に登校できた時

に確認し、もしも登校できない人がいたら、私たちが確認しようと思っていま

すので知っておいてください。 

 

 

 

 

 音楽にはたくさんの力があります。この 2 年間でみんなはその力を様々な場

面で感じてきたと思います。 

 日本では、こんなこともありました。 

 

みんなが 6 年間の中で感じた音楽の力と、音楽を通じた人との繋がりを具体的

なエピソードとその中からの学びをまとめよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月 28日(金) 

卒メーター33日 

音楽の力とは＆その中での自分の学び 音楽で繋がったエピソード＆自分の学び 



  
 

 

 

 

 

去年も『世界の音楽』について学習しました。世界には文化の違いはあって

も、たくさんの音楽であふれています。 

ここに書いてある世界の音楽。検索したら出てきます。聞いてもいいですし、

ほかの世界の音楽を聞いても構いません。では、課題です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月 28日(金) 

卒メーター33日 

あなたが好きな(興味のある)世界の音楽

は？それは、どんなところがいいなぁと

思って聞いていますか？ 

※アイドルでも構いません。 



  
 

 

地域の人々との繋がりを見直そう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図工では、版画をしていますが、版画が終わったらいよいよ、小学校生活最

後の工作作品となります。 

最後の作品は『ミニ色紙を飾る額』です。 

額をデザインしましょう。 

 

まず、額は木製です。 

デザインした後のイメージですが、3パターンに分かれます。 

1. 絵の具で塗る。(絵でも可) 

2. デザインしたものを彫る。(彫刻刀で)※色は塗らない 

3. デザインし、彫ったものを、絵の具で塗る。 

 この 3パターンになります。最後にニスを塗る工程はみなさん一緒です。 

ちなみに私は・・ 

 

 

 

こんな感じにしまし

た。つまり、2か 3で

す。 

彫って、色を塗ろう

と思っています。 

どんなデザインにし

たいですか？最後の

工作作品。 

次のプリントに書き

ましょう。 

 

1月 28日(金) 

卒メーター33日 

人と繋がることの良さを自分の言葉で語りましょう。 

 

 

 

これから、地域の人たちとどうかかわっていくべきか語りましょう。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 周りをデザインしましょう。 

 文字でも構いません。 

 絵でもいいです。10 年後も飾っておきたいなぁと思えるデザイ

ンがいいと思います。 

 ちなみに私のデザインのポイントは、 

『笑輪話和』 

と 

『あたりまえって特別』 

がテーマです。 

『四つ葉のクローバー』って特別でしょ。もちろん、それはそれ

でうれしいのですが、『三つ葉のクローバー』を毎日繋いでいくこ

とで『笑輪話和』が生まれる。 

そんな思いを込めた作品にしてみました。 

どんなことでもいいです。 

その作品の中に自分の想いを語れるようにしてほしいなぁ。 

そう思います。 

普段では、中々、そんなに時間をとって考えることができない

と思います。 

今だからこそできるこのテーマづくり。 

自分なりの作品テーマをいろんなものを調べながら書いてみて

くださいね！ 

 

1月 28日(金) 

卒メーター33日 



  
 

 

体育はぜひ、この機会に「ノンウエイトトレーニング」での体感トレーニン

グに取り組んでください。 

メニュー①プランク 

 

 メニュー②ニートゥエルボー 

 
膝立ちになり、右手と左足をピーンと上げる。30秒 3セット 

逆もしましょうね！ 

 

 

メニュー③バックプランク 

 
 

メニュー④ダイアゴナルバックブリッジ 

 

終わった後は、十分にストレッチをしましょうね！ 

 

1月 28日(金) 

卒メーター33日 



  

 

 

 

 

 

1月 28日(金) 

卒メーター33日 

自
分
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
観 



  

 

国語の教科書を持っている人は、国語の教科

書を見てください。 

教科書の 3 人のプロフェッショナル達は、そ

れぞれのプロフェッショナル観を持っていま

す。それぞれのプロフェッショナル観を自分な

りにまとめましょう。右の文章は教科書からと

ったものですが、本文の中にも 3 人のプロフェ

ッショナル達の考えがたくさん詰まっていま

す。自分なりの言葉で、3 人のプロフェッショ

ナルを語りましょう。 

そして、その中から、自分が共感したプロフ

ェッショナル観を自分の言葉で書きましょう。 

 

(2組のみなさんは、授業でやったそのままで

す。なので、この課題については、もうやった

人はしなくていいですよ！) 

 

また、自分が大切にしたいプロフェッショナ

ル観を自分の言葉でまとめましょう。 

 

 

 

 



  
算数は計ドすべてできますので、がんばってやれるところをやりましょうね！ 
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卒メーター33日 
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1月 28日(金) 

卒メーター33日 

今回の課題について 

 最初にも書きましたが、「休校期間中の学習保証」としてプリント集を作成しました。 

『全部やりなさい』 

 だなんて思っていません。 

「すべきことが見つからない」、「何をしたらいいのかわからない」と困っている人がいた

らと思い、作成しました。 

 算数の計ドについては、学校が始まった後に、卒業までにすべてすることに取り組みま

す。優先順位は計ドが一番だと思います。 

 

 ですが、きっと中には、『自分の学び』をパターンとして作っている人もいるはずです。 

 そんな人は、ぜひ、自分の学びのパターンを『自主学習』で表現してほしいと思いま

す。それを見るのがとても楽しみです。 

 だから、先週は『自主学習』と『音読』と『計ド』の課題だけでした。 

 あくまで、『困っている人の目印に』と思って作っているこのプリントは、それぞれの課

題に応じて使ってもらえればと思います。 

 

取り組んでほしい順 

１， 計ド 

２， 自主学習 

３， 図工 

４， 家庭科、音楽、国語 

５， 体育(やったらやっただけ力が付きますよ。 

６， プリント集 


