
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

家での仕事 （これを毎日がんばります！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ １月９日は５時間授業です。給食があります。 

下校 １４：４０ごろ  

 

令和７年１２月２３日 

         4年 冬休み号 

大阪市立山之内小学校 

いよいよ冬休みです 
 いよいよ冬休みが始まります。冬休みの計画は立てましたか。 

 冬休みには楽しい行事がありますし、ふだんはなかなかできないことにチャレ

ンジできるときでもあります。生活リズムをくずさないようにして、健康や安全

に気をつけてすごしましょう。 

 そして、新しい年の目標を立てて気持ち新たに 3学期をむかえましょう。 

○ 早寝早起き、規則正しい生活をしましょう。 

○ 寒さに負けず、元気に外で遊びましょう。 

○ 栄養のバランスのとれた食事をしましょう。 

○ 外から帰ったら必ず、手洗い・うがいをしましょう。 

○ 遊びに行くときには、かならず家の人に「いつ」「どこへ」「だれと」「何時に帰るのか」

をきちんと伝えましょう。 

○ 危険な遊び（火遊びなど）はしないようにしましょう。 

○ 知らない人についていかないようにし、危険なときは、近くの大人に助けをもとめま

しょう。（子ども１１０番の家を確認しておこう。） 

○ 交通ルールを守りましょう。（自転車の二人乗りや、信号無視などはしない。） 

○ 校区外や大和川、ゲームセンターなどには子どもだけではいかないようにしましょう。 

健康に過ごすために… 

安全に過ごすために… 

 

計画を立てて過ごすために… 

○ むだづかいをせず、お金を大切にしましょう。 

○ 家の仕事の中で、自分のできることを見つけて、進んで家の仕事をしましょう。 

○ 学習する時間を決めて、できるだけ午前中に学習をすませましょう。 

・漢字プリント  ４枚 

・算数プリント  ４枚 

・社会プリント  ２枚 

・デジタルドリル 

・教科書などを見て自分で 2学期の学習を復習しましょう。 

・自分の苦手なところを復習しておきましょう(算数・漢字など) 

・社会や理科などの調べものを自主学習としてがんばりましょう。 

冬休みの宿題

２０２６年に向けて、３学期にがんばることを考えよう！ 

 

３学期始業式  １月９日(金)の持ち物について 

・冬休みの宿題 

・上ぐつ 

・連らくちょう 

・筆記用具 

・ぞうきん１枚 

・お道具箱 

〇タブレット 

〇国語・算数の用意 

〇給食ナフキン 

〇給食エプロン 

セロハンテープ・スティッ

クのり・はさみ・色えん筆・

ホワイトボード・ホワイト

ボードマーカーなど 

きちんとそろっているか 

チェックしましょう。 

チャレンジ 


