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かくにんすることは５つ

①Teams（チームズ）に入ることができるか。

②教しょくいんがうつっているのをかくにんできるか。

③教しょくいんの声が聞こえているか。

④一つのがめんを固定できるか

⑤「手をあげる」ことができるか

⑥マイクではなすことができるか
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1. Teams（チームズ）のアイコンを
クリックしてTeamsの画面をひらく。
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クリック！！



2. 「カレンダー」から「つないでみよう
Teams３」にさんかする。
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①
②

①ひだりに「カレンダー」
があるので、クリックする。

②「つないでみようTeams３」に
さんかするため、
「参加」のボタンをクリック。



3. つぎはマイクとカメラのじゅんびをしよう。

①
①カメラをオンしよう。
自分がうつっているかな？

②

②「コンピューターの音声」
をえらぶ。

③ ③マイクをオフに
する。

④ ④じゅんびができ
たら、「今すぐ参
加」をクリック。



4. 教しょくいんのオッケーがでるまで
まっておこう。

これがでてるとだいじょうぶ！
すこしまっておこう。



5. 一つ目は「固定」にチャレンジ！

① ②
教しょくいんだけ
のがめんになれば
せいこう！！
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6. 二つ目は「手をあげる」にチャレンジ！

②

③①

これで「手をあげる」せいこう！！
だけど、このままだとあげっぱなしに
なるから、もう一回同じことをして
「手を下げる」をしよう。



7. さいごはマイクではなすことにチャレンジ！
①きょうしょくいんから
なまえをよばれたらオンにしてはなそう。

②はなしおわったらオフにしよう。

8.きょうしょくいんのしじで「退出」しよう。

9.これで「つないでみようTeams3」をおわります。

たいしゅつ


