
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪市立南田辺小学校  令和８年 ３月 

 

ねん

間
かん きゅう

食
しょく かえ

みなさんはできていますか？ 

できていることは   にチェックしてみましょう！

全ぜ
ん

部ぶ

の
□
に
チ
ェ
ッ
ク
が
つ
い
た
人ひ

と

は
、こ
れ
か
ら
も

つ
づ
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

で
き
て
い
な
い
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
人ひ

と

は
、こ
れ
か
ら  

で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
。 

よくかんで 

食
た

べました。 

すききらいをしないで

食
た

べました。 

協
きょう

力
りょく

して給
きゅう

食
しょく

の 

準
じゅん

備
び

をしました。 

感
かん

しゃの気
き

持
も

ちをもって

食
た

べました。 

給
きゅう

食
しょく

には、黄
き

・赤
あか

・緑
みどり

の食
た

べ物
もの

が

そろっていることがわかりました。 

ビーフケチャップライス、フライドポテト、 

キャベツのスープ、ダイスゼリー（みかん）、牛乳
ぎゅうにゅう

 

3月
がつ

3日
み っ か

（火
か

）は【卒
そつ

業
ぎょう

お祝
いわ

いこんだて】です。 

６年
ねん

生
せい

の人
ひと

は、今
いま

までの給食
きゅうしょく

を思
おも

い出
だ

しながら、5年生
ねんせい

までの人
ひと

は、 

6年生
ねんせい

の卒
そつ

業
ぎょう

をお祝
いわ

いする気持
き も

ちでいただきましょう。 

せっけんできれいに手
て

を洗
あら

い、 

せいけつなハンカチでふきました。 

身
み

じたくをきちんと

整
ととの

えました。 

３学
がっ

期
き

もあともう少
すこ

しで終
お

わりです。この１年
ねん

間
かん

、どのようにすごしましたか。 

今
いま

までの給
きゅう

食
しょく

の時
じ

間
かん

をふり返
かえ

ってみましょう。 

よいしせいで 

食
た

べました。 

卒
そつ

業
ぎょう いわ

     中
ちゅう

学
がく

生
せい

になっても、バランスのよい食
しょく

事
じ

を心
こころ

がけて、 

元
げん

気
き

にすごしましょう！ 

食
しょく

事
じ

のマナーを守
ま も

って 

食
た

べました。 


