
                                                          

大阪市立鷹合小学校 

                                    令和８年４月 生活指導部 

 

 

１.登
とう

下校
げ こ う

  

・ぼうしをかぶって、寄り道
よ   みち

をせず、登
とう

下校
げこう

しましょう。 

・８時
じ

１０分
ぷん

から２０分
ぷん

の 間
あいだ

に、学校
がっこう

に来
く

るようにしましょう。 

・出 発
しゅっぱつ

したら、忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに家
いえ

にもどらないようにしましょう。 

・自分
じ ぶ ん

から進
すす

んで、大
おお

きな声
こえ

で元気
げ ん き

よくあいさつをしましょう。 

・ろう下
か

を通
とお

って教 室
きょうしつ

に行
い

きましょう。 

・朝 会
ちょうかい

や集会
しゅうかい

がある日
ひ

は、２５分
ふん

のチャイムが鳴
な

るまでに講堂
こうどう

や運動場
うんどうじょう

に集
あつ

まりましょう。 

 

２.校内
こうない

で 

・校内
こうない

では、名札
なふだ

をつけましょう。（下校
げ こ う

時
じ

にはずして、名札
な ふ だ

入
い

れに入
い

れて帰
かえ

る） 

・ろうか・階段
かいだん

は、右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

・運動場
うんどうじょう

では、土
つち

の部分
ぶ ぶ ん

のみ走
はし

って遊
あそ

んでかまいません。（犬
いぬ

ばしりは走
はし

らない） 

・マットがしいてあるところは、上
うわ

ぐつや外
そと

ぐつでふまない。また、走
はし

らない。 

・トイレは、スリッパにはきかえて行
い

きましょう。（西校舎
にしこうしゃ

は、上靴
うわぐつ

でも可
か

） 

・チャイムの合図
あいず

を守り
まも

ましょう。 

・昼
ひる

休
やす

みは、１時
じ

５分
ふん

のチャイムが鳴
な

ってから、運 動 場
うんどうじょう

へ出
で

ましょう。 

・１時
じ

３５分
ふん

のチャイムが鳴
な

ったら、そうじ用具
ようぐ

を片
かた

づけて、次
つぎ

の学習
がくしゅう

の用意
ようい

をしましょう。 

・天気
て ん き

のいい日
ひ

は、運動場
うんどうじょう

に出
で

て元気
げ ん き

よく遊
あそ

びましょう。 

・使
つか

った物
もの

は、きちんと後
あと

かたづけしましょう。 

・赤
あか

コーンの出
で

ているときは、運動場
うんどうじょう

には出
で

られません。安全
あんぜん

で人
ひと

に迷惑
めいわく

をかけない遊
あそ

び 

 (雨
あめ

の日
ひ

の遊
あそ

びセットなど)を工夫
く ふ う

して、教室
きょうしつ

で過
す

ごしましょう。 

・一輪車
いちりんしゃ

は鉄棒側
てつぼうがわ

、竹馬
たけうま

は体育倉庫側
たいいくそうこがわ

で遊び
あそ

ましょう。 

・ろうかや階段
かいだん

、校舎
こうしゃ

の裏
うら

等
など

では、遊
あそ

ばないようにしましょう。 

・外
そと

で遊
あそ

ぶ時
とき

には、ぼうしをかぶりましょう。 

・遊具
ゆ う ぐ

のそばでは、ボール遊
あそ

びをしないようにしましょう。 

 

３.服装
ふくそう

、持
も

ち物
もの

 

・シャツやブラウスは、ズボンやスカートに入
い

れましょう。 

・肌着
は だ ぎ

はシャツやブラウスから首元
くびもと

にかけて出
で

ないものにしましょう。 

・スカートの長
なが

さは、ひざにかかる程度
て い ど

にしましょう。 

・くつ下
した

、白
しろ

・黒
くろ

・紺
こん

・グレーのものをはきましょう。（ライン・ワンポイント入
い

りはよい） 

華美
か び

なものをさけ、活動
かつどう

しやすいものにしましょう。 

ひざより下
した

の長
なが

さのものをはきましょう。 

 

・ハンカチ・ティッシュは、いつもポケットに入
い

れておきましょう。 

・髪
かみ

をとめるのは、ゴムやピンで華美
か び

でないものにしましょう。 

・くつは、動
うご

きやすいくつをはきましょう。（サッカーなどのスパイクシューズはいけません） 

・くつは、かかとを踏
ふ

まず、正
ただ

しくはくようにしましょう。 

・髪
かみ

の毛
け

をそめたり、特別
とくべつ

な髪型
かみがた

にしたりしないようにしましょう。 

・すべての持
も

ち物
もの

に、学年
がくねん

・組
くみ

・名前
な ま え

を必
かなら

ず書
か

くようにしましょう。 

・学校
がっこう

に不必要
ふひつよう

なお金
かね

や物
もの

は、持
も

って来
こ

ないようにしましょう。 

・変
か

わった形
かたち

の筆
ふで

箱
ばこ

は使
つか

わないようにしましょう。（ぬいぐるみ型
がた

・遊
あそ

んでしまうような形
かたち

など） 

・筆箱
ふでばこ

には、えんぴつ・けしゴム・赤
あか

えんぴつ、ものさしを入
い

れましょう。     

（シャープペンシル、飾
かざ

り付
つ

きのえんぴつ、ロケットえんぴつ、おもちゃ・香
かお

り付
つ

きの消
け

しゴム 

ノック式
しき

の消
け

しゴム、ねり消
け

しなどは持
も

ってこない） 

・手
て

さげやランドセル、筆箱
ふでばこ

など自分
じぶん

の持
も

ち物
もの

には何
なに

もつけないようにしましょう。 

・お茶
ちゃ

は、水筒
すいとう

に入
い

れて持
も

ってくるようにしましょう。友
とも

だちにあげたり、もらったりしない。 

（凍
こお

ったぺットボトルは、安
あん

全
ぜん

面
めん

のことを考
かんが

えて持
も

ってこない） 

・手
て

ぶくろやネックウォーマーは、登
とう

下校
げこう

のときだけ使
つか

いましょう。（マフラー、防寒イヤーマフ 

は使
つか

いません） 

・ 寒
さむ

い時
じ

期
き

は、登校
とうこう

時
じ

に防寒用
ぼうかんよう

の上着
う わ ぎ

や長
なが

ズボン（黒
くろ

・紺
こん

でサイズの合
あ

ったもの）を着
き

ても 

か
 

まいません。 

４.放課後
ほ う か ご

 

・下校
げこう

時刻
じこく

を守
まも

りましょう。  ○３月
がつ

から１０月
がつ

・・・・・・・４時
じ

３０分
ぷん

まで 

○雨
あめ

の日
ひ

と１１月
がつ

から２月
がつ

・・・４時
じ

００分
ふん

まで 

・帰
かえ

るときは、より道
みち

をせずに、できるだけ近所
きんじょ

の友
とも

だちといっしょに帰
かえ

りましょう。    

・家
いえ

に帰
かえ

ったら、子
こ

どもだけで忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに学校
がっこう

へ来
こ

ないようにしましょう。 

・サッカーをする時
とき

は、職 員 室
しょくいんしつ

で学 級
がっきゅう

ボールと交換
こうかん

でサッカーボールを借
か

りましょう。 

また、１年生
ねんせい

教室
きょうしつ

前
まえ

の防 球
ぼうきゅう

ネットを 必
かなら

ずはり、後
あと

かたづけもきちんとしましょう。 

 

５.下校後
げ こ う ご

 

・子
こ

どもたちだけで、校区外
こうくがい

へ出
で

かけることはやめましょう。(特
とく

に、スーパー、ゲームセンター 

カラオケボックスなどは知
し

らない人
ひと

の出
で

入
い

りが多
おお

く、お金
かね

を使
つか

う場所
ば し ょ

なので、子
こ

どもたちだけ 

では行
い

かないようにしましょう)     

・子
こ

どもだけでお金
かね

を使
つか

う遊
あそ

び、お金
かね

の貸
か

し借
か

りやおごりあい、ゲームソフトやカードの貸
か

し 

借
か

りや交換
こうかん

、売買
ばいばい

、危険
き け ん

な遊
あそ

びなどはやめましょう。 

・暗
くら

くなる前
まえ

に、家
いえ

に帰
かえ

りましょう。（目安
め や す

としては、午後
ご ご

５時
じ

） 

・外出
がいしゅつ

するときは、「だれと」「どこへ」「いつ帰
かえ

るか」などを、家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

えましょう。 

・エアガン、ナーフなどの危険
き け ん

なおもちゃは、持
も

たない・買
か

わない・使
つか

わないようにしましょう。 

・ボール遊
あそ

び、ローラースケートやキックボードなどは、路上
ろじょう

でしないようにしましょう。 

・家
いえ

の人
ひと

の許可
き ょ か

なく、スマートフォンやインターネットを使
つか

わないようにしましょう。 

（危険
き け ん

なサイトにアクセスしない。また、気軽
き が る

に SNS［LINE Youtube TikTok］を使用
し よ う

しない。） 

特
とく

に、LINEグループは作
つく

らない、入
はい

らないようにしましょう。 

学 校 の き ま り    

 

しっかり守
まも

って、楽
たの

しく安全
あんぜん

に学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるように心
こころ

がけましょう。 


