
 

 
《お知らせとお願い》 

①「後期時間割」について 

１０月５日（月）から後期時間割となります。後期時間割を確認し、準備を整えて登校できるよう、ご家

庭での声かけをお願いします。 

 

②「第５６回運動会」について 

１０月２５日（日）に、運動会を実施します（予備日：１０月２７日（火））。詳しくは、配付済みの手紙を

ご確認ください。２６日（月）は、代休です。また、運動会の準備等のため以下の予定となっています。 

 １～４年生 ５・６年生、応援団（４年生含む） 

１０月２３日（金） 

４時間授業・給食あり 

午後１時２５分頃下校 

（応援団は５・６年生と同じ時間帯） 

６時間授業・給食あり 

午後３時１５分頃下校 

（役割や状況により前後することがあります。） 

 

  令和８年度１０月号               大阪市立矢田東小学校 

学  校  だ  よ  り 

－なかよく助け合う子 すすんで取り組む子 つよい体にきたえる子－      

【運動会】◆朝夕に涼しさがみられ、ようやく秋らしさが感じられるようになってきました。今月

１０月には運動会が行われます。学年によったら、先月末ぐらいから練習を始めだした学年もあります。

私は個人的に体育の研究をしていますので、運動会はやっぱり特別なものを感じています。かつては、正

確に言うと新型コロナウイルス感染症以前までは、運動会は１日仕事でした。各学年３種目を披露し、応

援団はもちろんのこと、全校児童での競技や親御さんも参加してのPTA競技などもあり、盛りだくさん

な小学校の一大イベントでもありました◆様々な理由で運動会も様変わりしてきました。わかりやすいと

ころでは、６年生が取り組んできた「組体操」がほぼなくなりました。一部実施可能な組技もありますの

で、肩車やサボテンなどの技はできます。ひょっとしたら保護者の皆さんの中でも、「組体操」を知らな

いという方もおられる時代になってきたかもしれません。私はおもいっきり「組体操」を指導してきた立

場ですので、それができなくなった今は寂しさを感じるところではあります◆身体的にも大きくなり体力

のついてくる６年生がみんなで協力して一つのもの（演技）をつくりあげることを経験できる素晴らしい

機会でもありました。練習中は汗だくになって友だちと息を合わせて技をしたり、友だちの上に乗る子、

下で支える子が声をかけながら塔やピラミッドを完成させたりしました。歯を食いしばって友だちを全力

で支える経験…今ではできなくなりましたね。残念ですが、だからと言って何もできないわけではありま

せん。学校は先生方は様々な工夫、研修、勉強をして、今の時代に合った、子どもたちが達成感を得られ

る、素晴らしいものを用意してくれています◆コロナ以降、１日開催ではなく午前中のみとなっておりま

すが、その分ギュギュっと実の詰まった内容の濃い「運動会」になっていると思います。これから運動場

では、子どもたちが演技する友だちを全力で応援する声や、ダンスや民舞、行進などで出る足音が聞こえ

てきます。がまんのできない私は、校長室のパソコンをほったらかしにして子どもたちの練習風景を見学

させてもらうことになります。保護者の皆様、地域の皆様も、この子どもたちの雄姿を楽しみに当日お越

しください。我々大人もまた、子どもたちに恥ずかしくない観覧態度で応援しましょう！どうぞよろしく

お願いします。                    校長 梶原 進 

家庭数 


