
土

　＊ いきいきの終了時刻は18：00です。５分前の17：55までにお迎えをよろしくお願い致します。

すべての持ち物には必ず名前を記入してください。

 お弁当・水筒がいります。
          　今月の行事・・七夕祭り・お誕生日会

 「いきいき」はお休みです。

物は禁止します。果物などは時間内に食べる事のできる量にしてください。

◎水筒　（お茶・水・スポーツ飲料のみ）　　◎学習道具（宿題・ドリル・筆箱など）

◎小バスタオル１枚（お腹にかける程の大きさ　リラックスタイムにつかいます。）

◎汗拭きタオル・テッシュ・ハンカチ・着替え・靴下

◎体育館シューズ（学校の上靴、体育館を使用する時があるため）

暑さでからだも疲れるので少しの間ゆったりとした時間をすごします。

◎お弁当　冷房の効いた部屋に置きますが傷みやすい食材はさけてください。

ゼリー・プリンなどおやつに属する物は禁止。パン食の場合はおやつに属する

物ではなく、お弁当の代わりになる物を持たせてください。麵類など汁の入った

～持ち物について～

でも快適で充実した活動ができるようにしていきたいと思います。

保護者の皆様にはご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。

～服装について～
夏休み中は私服で構いませんが、動きやすい服を選んでください。

肩、お腹が見えているような服装やノースリーブは避けてください。また、冷房で

寒い場合がありますので１枚羽織るものを持たせてください。登校の際は必ず

運動靴と黄帽で参加させてください。

当日利用申し込み申請ができなかった時は、8：00以降にいきいきにご連絡

ください。また、急遽お休みされる場合も電話連絡をお願いします。

夏休み期間は４階の活動室を中心に、東校舎２階の和室と図書室も利用し

て活動します。熱中症予防のため、外遊び等難しい日は、和室を利用して少し

いきいきミマモルメの申請は当日7：00までに忘れずに入力をお願いします。

高くなってきます。水分補給が充分できるように、大きめの水筒を持たせてください。

また、汗もたくさんかきますので汗拭きタオルや着替えも持たせてください。

1学期ももう少しで終わり、７月17日（金）から夏休みが始まります。生活のリズム

～夏休み中の活動について～
◎夏休み期間　　　　令和8年7月17日（金）～8月25日（火）

を崩さない様に、ご家庭でも子ども達の健康管理にご配慮ください。

◎お盆休み　　　　　　令和8年8月11日（火）～8月15日（土）

◎夏休みの活動時間は　　8：30～18：00

（朝延長を申し込まれている方は8：00からの参加が可能です。）

◎受付時間　　午前は8：30～10：00・午後は13：00～14：00

（時間外受付はいたしませんのでよろしくお願いします。）

令和8年度 令和8年6月25日

いきいきだより 7月号
大阪市立平野南小学校いきいき活動 　直通　☎ 6709-2530

　  　  　　携帯　📱070-3344-3664

（直通に連絡がつかない場合はこちらへご連絡ください）

熱中症にご注意ください。💦
暑さも日々増して、本格的な夏の季節もすぐそこまで来ているようです。

今年は、昨年以上の猛暑とそれ以上の酷暑が予想されるので、熱中症のリスクも
日 曜 ｽｹｼﾞｭｰﾙ 開始時間

1 水 13:30

2 木 14:30

3 金 授業研究 13:30

4 土 8:30

5 日 お休み

6 月 14:30

7 火 14:30

8 水 個人懇談会 13:30

9 木 個人懇談会 13:30

10 金 個人懇談会 13:30

11 土 8:30

12 日 お休み

13 月 個人懇談会 13:30

14 火 個人懇談会 13:30

15 水 5時間授業 13:30

16 木 終業式 13:30

18 土 8:30

19 日 お休み

20 月 海の日 お休み

21 火 8:30

22 水 8:30

23 木 8:30

24 金 8:30

25 土 8:30

26 日 お休み

27 月 8:30

28 火 8:30

29 水 8:30

30 木 8:30

31 金 8:30

7月の活動予定

17 金 8:30夏休み


