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まもなく立春を迎えます。新学期早々、強風が吹き荒れる日や底冷えする日がありましたが、中旬は比較的寒さ

が落ち着く日が続いています。 

早いもので、今年度もあと２か月足らずとなりました。学校では、いよいよ学習の総まとめをする時期となりま

した。残り少ない毎日を充実させて、子どもたちが自信と期待をもって進級・卒業できるように、指導していきま

す。また、学校では、新型コロナウイルス感染症拡大防止のために、指導を行っています。ご家庭でも引き続き、

手洗い・うがいを励行していただき、健康で毎日を過ごせますようご配慮をお願いします。 

 

 

 

 

 

◆ 家庭での過ごし方について 

  家庭におきましても、新型コロナウイルス感染症拡 

大防止のための指導をお願いします。 

〇 ３つの条件（密閉・密集・密接）が重なる場所は 

 避けるようにしてください。 

〇 新型コロナウイルス感染症予防のため、外出時、 

屋内にいるときや会話をするときは、マスクを着用 

してください。暖房をかけていても、定期的に換気 

をしてください。 

〇 こまめに、手洗い（30 秒程度）をしてください。 

 

◆ 行事について 

  大阪府を含む地域を対象に、新型コロナウイルス感 

染症緊急事態宣言が行われることに合わせ、長時間、 

密集または近距離で対面形式となる活動等、感染リス 

クの高い教育活動は行わないこととなっています。行 

事の中止・変更等がある場合は、学校ホームページ等 

 でお知らせしますので、ご確認ください。 

 

◆ 体力づくり 

  例年この時期には、体力づくりとして、休み時間に 

全員で駆け足を行ったり土曜授業としてミニマラソ 

ン大会を行ったりしてきました。今年度は、新型コロ 

ナウイルス感染症予防の観点から、これまで通りの形 

式ではなく、各学年で工夫して活動を行っています。 

 

〈１年生〉一定時間内に何周走れたかを測りました。 

１月中旬からは、運動場 10 周分の記録を取り、記録 

会に向けて頑張っています。 

〈２年生〉時間を決めて自分のペースで走っています。 

記録会に向けて頑張っています。 

〈３年生〉12 月末から、体育の授業の前に５分間走 

をしてきました。１月下旬からは、記録会に向けて距 

離を伸ばして頑張っています。 

〈４年生〉記録会の運動場 25 周完走に向けて、８分 

間走、９分間走、10 分間走と時間を少しずつ増やし 

て頑張っています。 

〈５年生〉記録会での 3300ｍ完走を目指して、自分 

のペースで走りこんでいます。 

〈６年生〉ミニマラソン大会に向けて、少しずつ距離 

を伸ばして頑張っています。 

１ 月 入学説明会 

２ 火 委員会活動 

３ 水   

４ 木 みんなの時間 

５ 金 ICT 支援員来校日 

６ 土 休業日 

７ 日   

８ 月 ホランイの会 

９ 火 クラブ活動 

10 水 スクールカウンセラー来校日 

11 木 建国記念の日 

12 金 スクールソーシャルワーカー来校日 

13 土 休業日 

14 日   

15 月  

16 火 クラブ活動（３年生クラブ見学・最終日） 

17 水 ６年生卒業記念体験学習 

18 木 みんなの時間 

19 金  

20 土 休業日 

21 日   

22 月 ICT 支援員来校日 

23 火 天皇誕生日 

24 水 スクールカウンセラー来校日 

25 木 
みんなの時間 ６年生ミニマラソン大会 

スクールソーシャルワーカー来校日 

26 金 
縦割り班お別れ集会 

６年生卒業茶話会 

27 土 休業日 

28 日   


