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          こころ からだ 

 あなたの心も体も、あなたのものです。 
 
 
          おも                        い 

 いやだと思ったときは、「いや！」と言っていいんです。 
 
    たと 

 （例えば） 
                                い 

   ◆ だれかに、いやなことを言われてこまっている。 
 

   ◆ だれかに、いやなことをされてこまっている。 
          からだ                   き も 

   ◆ 体をさわられて、いやな気持ちになった。 
 

なや                      あんしん    そうだん 

悩んでいるあなたへ！  安心して相談してください。 
 

          「サチッコ」 

    女性
じょせい

の相談員
そうだんいん

が受
う

け付
つ

けます。 

     〇電話番号
でんわばんごう

 ０６－６６３２－０６９９ 

     〇月
げつ

・水
すい

・金曜日
きんようび

 １２：００ ～ １６：００ 

    SAP（サップ）子
こ

どもサポートセンター 

 

 

 

 

 

 

                       おお  さか  し  きょう  いく  い   いん  かい 

大 阪 市 教 育 委 員 会 


