
 

 

 

 

いよいよ本格的な夏が始まります。今年は観測史上最速で梅雨入りしました。じめじめした期間が長く続きましたが、晴れ間

が続く期間もあり、アトリパークの農作物の生育は順調です。ご家庭でも旬の野菜をたくさん摂り、夏の暑さに負けない強い体

を作りましょう。 

 7月23日から オリンピックが開催されます。東京での開催は57年ぶりです。演技や競技の素晴らしさもさることながら、 

そこに至るまでの選手たちの歩みは、子どもたちにとって良いお手本になると思います。子どもたちのこれからと重ね合わせな

がら、各選手の活躍を期待しましょう。 

                             

  
 太…太鼓クラブがある日です。 

21 水 図書館開放 学習会 自習教室開始 

22 木 海の日 

23 金 スポーツの日 

24 土  

25 日  

26 月  

27 火  

28 水  

29 木  

30 金  

31 土  

 

 

 

7 土  

8 日 山の日 

9 月 振替休日 

10 火 閉庁日 

11 水 閉庁日 

12 木 閉庁日 

13 金 閉庁日 

14 土  

15 日  

16 月  

17 火  

18 水 PTA ラジオ体操 

19 木  

20 金  

21 土  

22 日  

23 月  

24 火  

25 水 始業式 経年調査チャレンジウィーク 

26 木 5.6 年 C-NET 給食開始     太 

27 金  

28 土 ネイチャークラブサマーフェスタ（感染状況による） 

29 日  

30 月 朝会 

31 火  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み中の図書館開放・自習教室は次の通り実施します。 

 日 時 場 所 備 考 

図
書
館
開
放 

 

7/21 日(水)～ 

7/30 日(金) 

9:00～12:00 

図書室 

図書館ボランティ

アの方が開放して

下さいます。 

学
習
会 

7/21 日(水)～ 

7/30 日(金) 

の担任が指定する日時 

各学級 

対象児童について

は各担任からお知

らせします。 

自
習
教
室 

 

7/21 日(水)～8/6(金) 

9:00～12:00 

第 2 図書室 

３階学習室 

放課後学習に申し

込んでいる児童の

み参加できます。 

 

 

令和３年７月２０日 

夏休み&８月号  
大阪市立瓜破西小学校 

 

食事・睡眠は確かな学力、健やかな体、豊かな心を育む基盤で

す。特に朝食摂取と学力との関係については、国の調査において

大きな差が出ることが明らかになっています。  

                   子どもたちから「朝ご

はん食べてないです。」

という声がちらほら聞か

れます。毎日の朝食摂取

が子どもの学校生活の質

を大きく向上させます。 

                   学校生活の質の向上は

学力・体力の向上、思い

やりのある心の醸成につ

ながります。 

子どもたちの将来の自 

己実現のためにも、ご家庭で朝ご飯を食べてから送り出していた

だきますようお願いします。 

 

①図書館開放を利用しよう 

長い休みはついついだらだらしがちです。図書館開放にでき

る限り参加し、生活リズムを整えましょう。 

②ラジオ体操に参加しよう 

夏休みの終わり（8/18～24）にはラジオ体操があります。生

活リズムを学校モードに切り替えるためにぜひ参加しましょ

う。地域・PTA から参加賞ももらえます。 

図書館開放・学習会・自習教室について 

お家の方へのお願い 

朝食接種と学力調査の正答率の関係（6 年生） 

出典：令和元年度文部科学省全国学力学習状況調査  

自習教室のみ 8/6(金)まで延長 
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