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いよいよ、楽しみにまっていた夏休みがはじまります。けんこうに気をつけて、長

い夏休みを楽しく、元気よくすごしてください。そのためにも、きそく正しい生活が

できるよう、こころがけましょう。 

 また、ふだんの生活ではできないことや、長い休みにしかできないこと、お家での

おてつだいなど、いろいろちょうせんしてみましょう。２学きになって、みなさんか

らたくさんの話が聞けることを楽しみにしています。 

 ８月２５日のしぎょうしきには、みんなそろって元気なかおを見せてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆けんこう・あんぜんについて☆ 

① 早ね、早おきをしましょう。 

② つめたいものの食べすぎ、のみすぎはやめましょう。 

③ 外からかえってきたら、うがい・手あらいをしましょう。 

④ はみがきをしましょう。 

⑤ こうつうルールをまもりましょう。 

☆生かつについて☆ 

① むだづかいをしないようにしましょう。 

② 子どもだけでとおくへ行かないようにしましょう。スーパーやゲー

ムセンターなどにも行かないこと。 

③ 火あそびや、きけんなあそびをしないようにしましょう。 

④ しらない人にはついていってはいけません。 

⑤ あそびに行くときには、だれと、どこへいくか、いつかえるかを、

しらせておきましょう。ぼうはんブザーをもっていきましょう。 

☆８月２５日（火）は、しぎょうしきです。 

いつも通り、8 時 5 分から 8 時 20 分の間に登校します。下校時こくは３

時３0分ごろです。きゅうしょくも２5日（火）からはじまります。 

＜もちもの＞ 

  □けんこうかんさつひょう □けんこうのきろく  

□夏休みのくらし（こたえあわせ・なおしをして） 

  □じゆう学しゅう（もってくるものがある人） 

□れんらくちょう・れんらくぶくろ  □ふでばこ  □下じき  

□きゅうしょくエプロン・ナフキンふくろ 

□上ぐつ  □ぞうきん１まい 

□道具ばこ □国語と算数の用意 

（中みをそろえておきましょう・・はさみ、スティックのり、つぼのり、 

色えんぴつ、パス・パス用のガーゼ、ふき口） 

 

☆学しゅうについて☆ 

① 夏休みのくらし 

   ★家の人といっしょに答え合わせとなおしをして、 

始業式
しぎょうしき

にもってきましょう。 

② じゆう学しゅう 

（読書かんそう文・工作・絵・読書・漢字の学習・計算など） 

〈１学きの学しゅうをふりかえっておきましょう。〉 

計画てきにすすめましょう！！ 


