
夏休みは自主性をのばすチャンス 

 自主性とは…自分から行動すること 

≪夏休みの目標≫ 

「自分で考え、正しく判断して実行する」 

⇒ 川辺小学校教育目標と同じ 

目標に向かって頑張ると、心と体が 
たくましく成長していく。 



夏休みの生活の行動ポイント３つ 

１ 健康的な生活 
 
① 規則正しい生活をする 

   「早寝・早起き・朝ごはん」など 
 
② コロナ対策 

マスク・手洗い・うがい・検温 
密な場所に行かないなどを 
 

③ 熱中症対策（こまめな水分補給など） 



２ 安全な生活 
 
① 交通安全 

    信号を守る・正しい自転車の乗り方 
 
② 遊び方 

    校区外や夜遅くまで遊ばない 
    子どもどうしで繁華街に行かない 
    誰とどこで遊ぶかと帰宅時間を伝える 
 
③ SNS の使い方 ※SNS には危険がひそむ 
  悪口や画像をのせない 



３ 困ったら相談 
 
① 一人で悩まず、しっかり聞いてくれる 
大人に相談する（保護者・先生など） 

 
② SNS で知り合った人に絶対に言っては 
いけません！ 

 

 

 



「自分で考え、正しく判断して実行する」 
という目標に向けて、 
 
行動のポイント３つ 
「健康・安全・相談」に注意して 
 
夏休みを楽しく、一日一日を大切に 
過ごしましょう！ 
 


