
みんなのやくそく２０２５ 
新平野西小学校生活指導部 

 

登
と う

下校
げ こ う

 

〇 ８時
 じ

１０分
  ふ ん

から８時
 じ

３０分
  ぷ ん

の間
あいだ

に登校
と う こ う

しましょう。 

〇 学校
がっこう

に来る
く  

時
とき

、学校
がっこう

から帰る
かえ   

時
とき

は、おうちの人
ひと

と決めた
き   

道
みち

を 

 通ります
とお        

。公
こ う

園
えん

や、友達
ともだち

の家
いえ

により道
みち

をしてはいけません。 

〇 道路
ど う ろ

に広がって
ひろ       

歩きません
ある          

。信号
しんごう

などの交通
こうつう

ルールを守って
まも     

安全
あんぜん

に登
と う

下校
げ こ う

しましょう。 

〇 学校
がっこう

に来る
く  

時
とき

に、忘れ物
わす   もの

に気付いて
き づ    

も家
いえ

に帰
かえ

ってはいけません。 

〇 登
と う

下校
げ こ う

の時
とき

には、必 ず
かなら    

黄色帽子
き い ろ ぼ う し

をかぶりましょう。 

〇 入学式
にゅうがくしき

・卒業式
そつぎょうしき

・夏休み
なつやす   

の登校
と う こ う

日
び

・遠足
えんそく

・社会
しゃかい

見学
けんがく

、運動会
うんどうかい

以外
い が い

はランドセルで登校
と う こ う

し

ます。 

〇 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は、３月
  がつ

から９月
  がつ

は午後
ご ご

４時
 じ

３０分
   ぷん

、１０月
    がつ

から２月
  がつ

は午後
ご ご

４時
 じ

です。 

〇 夏
なつ

の暑い
あつ   

日
ひ

は、熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

をして登
と う

下校
げ こ う

してもいいです。（日傘
ひ が さ

、ネッククーラー、

帽子用
ぼ う し よ う

の遮光
しゃこう

シェードなど）ただし、学校
がっこう

の中
なか

では使
つか

ってはいけません。ランドセルの中
なか

に入
い

れておきましょう。また、ハンディファンなど、機械式
き か い し き

のものは持
も

ってきてはいけませ

ん。 

 

服装
ふ く そ う

 

〇 標準服
ひょうじゅんふく

の下
した

に着る
き  

ベストやセーターは、黒
く ろ

や紺
こん

のものにしましょう。 

〇 運動
うんどう

しやすい靴
くつ

をはきましょう。 

〇 肩
かた

より長い
なが   

髪
かみ

の毛
け

は、髪
かみ

ゴムでまとめましょう。（給食
きゅうしょく

、体育
たいいく

の学習
がくしゅう

、家庭科
か て い か

の調理
ち ょ う り



実習
じっしゅう

など） 

〇使
つか

っていい…髪
かみ

ゴム（何色
なにいろ

でもよい）、ピン（派手
は で

でないもの） 

 使
つか

わない…クリップ、シュシュ、飾
かざ

りのついた髪
かみ

ゴム、派手
は で

なピン、カチューシャ、 

ヘアバンド        ※髪
かみ

ゴムを手首
て く び

などにつけておいてはいけません。 

〇 パーマをかけたり、髪
かみ

の毛
け

を染
そ

めたりしないようにしましょう。 

〇 ミサンガなどを、手首
て く び

や足首
あしくび

につけて学校
がっこう

に来て
き  

はいけません。 

〇 スカートの下
した

に、体操服
たいそうふく

のズボンやスパッツをはいてもかまいません。体育
たいいく

で汚れて
よ ご    

いるものはさけましょう。また、スカートから見えない
み    

ようにしましょう。 

〇 ブレザーを着
き

ても寒
さむ

いときは、防寒
ぼうかん

着
ぎ

（ジャンパー、マフラー、ネックウォーマー、手袋、

イヤーマフ）を着
き

て登
と う

下校
げ こ う

してもかまいません。ただし、学校
がっこう

の中
なか

では着
き

てはいけません。 

〇 体操服
たいそうふく

や制服
せいふく

の襟
えり

、袖
そで

から見
み

えるような下着
し た ぎ

はさけましょう。 

〇 レギンスやタイツを履いて
は     

もかまいません。 

〇 マニキュア・ペディキュア・ピアスなどをつけて登校
と う こ う

してはいけません。また、メイクをし

て来
き

てはいけません。 

 

持ち物
も    も の

 

〇 学校
がっこう

には、必要
ひつよう

なものだけを持って
も   

きます。持ち物
も    もの

には、すべて名前
な ま え

を書きましょう
か    

。 

〇 教科書
きょうかしょ

やノートは、宿題
しゅくだい

に使う
つか  

もの以外
い が い

は学校
がっこう

に置いて
お   

いてもかまいません。 

〇 「ぬり絵
え

」「学習
がくしゅう

ドリル」「折り紙
お   がみ

」を持って
も   

来て
き  

もいいです。ただし、友達
ともだち

にあげたりもら

ったりしてはいけません。 

〇 読書用
ど く し ょ よ う

の本
ほん

は２冊
   さつ

まで持って
も   

きてもいいです。ただし、学習物
がくしゅうぶつ

であろうと漫画
ま ん が

を持って
も   



来て
き  

はいけません。また、友達
ともだち

に貸したり
か   

借
か

りたりしてはいけません。  

〇 シャープペンシルは、５・６年生
ねんせい

のみ使用
し よ う

してもいいです。ただし、正しい
た だ    

鉛筆
えんぴつ

の持ち方
も   か た

ができるようになってからにしましょう。漢字
か ん じ

の練習
れんしゅう

や、書写
しょ しゃ

では鉛筆
えんぴつ

を使います
つ か      

。 

〇赤
あか

鉛筆
えんぴつ

の代
か

わりに、赤
あか

ボールペンを使用
し よ う

してもいいです。ただし、学年
がくねん

のルールに従
したが

い

ましょう。 

〇 ランドセルに目
め

印
じるし

として、キーホルダーやお守りをつけてもいいですが、どれか一
ひと

つだ

けにしましょう。 

〇 携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマホは申請
しんせい

している場合
ば あ い

のみ持って
も   

来
き

ていいです。登
と う

下校中
げこうちゅう

も学校
がっこう

の

中
なか

でも、首
くび

から下げず
さ   

にランドセルに入れて
い   

おきます。おうちの人
ひと

に連絡
れんらく

する時
とき

は、

学校
がっこう

の電話
で ん わ

を使います
つ か      

。 

〇 カイロは貼
は

るタイプならつけてきていいです。（熱
あつ

くなったら自分
じ ぶ ん

ではがせるようにして

おきましょう。）手
て

で持
も

つタイプのものは持
も

って来
き

てはいけません。 

〇 汗拭
あ せ ふ

きシートや、制
せい

汗剤
かんざい

を持
も

って来
き

てはいけません。 

 

休み
や す   

時間
じ か ん

・放課後
ほ う か ご

の校庭
こ う て い

開放
か い ほ う

 

〇 休み
やす   

時間
じ か ん

で過ごす
す   

場所
ば し ょ

は、教室
きょうしつ

か運動場
うんどうじょう

か図書室
と し ょ し つ

です。ろう下
か

や階段
かいだん

で遊んではい

けません。 

〇 運動場
うんどうじょう

で遊ぶ
あそ   

時
とき

は、黄色
き い ろ

帽子
ぼ う し

か赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶりましょう。※放課後
ほ う か ご

も同じ
おな   

です。 

〇 遊び
あそ   

道具
ど う ぐ

はゆずりあって使い
つか   

、元
もと

の場所
ば し ょ

に片付けましょう
か た づ         

。 

〇 サッカーは放課
ほ う か

後
ご

だけすることができます。サッカーボールは職員室
しょくいんしつ

横
よこ

のかごから取
と

って、使
つか

い終
お

わったら片付
か た づ

けましょう。他
ほか

のボールは蹴
け

ってはいけません。 



〇 玄関
げんかん

や校舎
こうしゃ

の裏
う ら

、渡り
わた  

ろう下
か

、いきいき前
まえ

のろう下
か

、エレベーターホールなどで遊んで
あ そ    

はいけません。 

〇 学習
がくしゅう

園
えん

横
よこ

の砂場
す な ば

は体育用
たいいくよう

です。砂
すな

遊び
あそ   

は、うさぎ小屋
ご や

のよこの砂場
す な ば

でしましょう。 

〇 休み
や す  

時間
じ か ん

にタブレットを使
つか

ってできることは、学習
がくしゅう

ドリル（navima）、授業
じゅぎょう

に関係
かんけい

のある

調
しら

べ学習
がくしゅう

、らっこたん、寿司打
す し だ

タイピング、TP しりとりです。プログラミングやゲームをし

てはいけません。 

 

その他
    ほ か

 

〇 ろう下
か

・階段
かいだん

では右側
みぎがわ

通行
つうこう

をしましょう。低学年
ていがくねん

や給食
きゅうしょく

当番
とうばん

には、道
みち

をゆずりましょう。 

〇 放課後
ほ う か ご

に遊び
あそ   

に行く
い   

ときは、一度家
い ち ど い え

に帰って
か え   

着
き

がえてから遊び
あそ   

に行きます
い   

。おうちの

人
ひと

と、「だれと」「どこへ」「何時
な ん じ

まで」を確認
かくにん

してから行きましょう
い    

。 

〇 お金
   かね

は、必要
ひつよう

な分
ぶん

だけ持って
も    

出かけましょう
で      

。お金
  かね

を貸したり
か   

、借りたり
か   

は絶対
ぜったい

にしま

せん。物
もの

を買って
か   

あげたり、買って
か   

もらったりしてはいけません。 

〇 友達
ともだち

とゲーム機
   き

やソフトの貸し借り
か  か  

をするのはやめましょう。 

〇 交通
こうつう

ルールや、公共
こうきょう

マナーを守って
まも     

行動
こうどう

しましょう。 

〇 友達と遊ぶときは、校
こ う

区内
く な い

で遊
あそ

びましょう。（白鷺
しらさぎ

公園
こうえん

、高架下
こ う か し た

の公園
こうえん

は校区外
こ う く が い

です。） 

 

 


