
                                令和２年１１月２日 

保護者様 

大阪市立岸里小学校 
校長  木戸 安子 

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

について（風邪
か ぜ

・インフルエンザ流行前
りゅうこうまえ

のお願
ねが

い） 
 

秋冷
しゅうれい

の候
こう

、いつも本
ほん

校
こう

の教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

にご理
り

解
かい

ご協
きょう

力
りょく

をいただきありがとうございます。 

学校
がっこう

では、「３つの密
みつ

『密閉
みっぺい

』『密集
みっしゅう

』『密接
みっせつ

』」を避
さ

け、「マスク」の着用
ちゃくよう

、「手洗
て あ ら

い・うがい」の励行
れいこう

、「早
はや

寝
ね

・

早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」等
など

の生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

を整
ととの

えるよう、指
し

導
どう

しています。 

この頃
ごろ

、寒
さむ

い日
ひ

が増
ふ

えて、風
か

邪
ぜ

やインフルエンザが流
りゅう

行
こう

する季
き

節
せつ

が近
ちか

づいてきました。 

学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

とも相談
そうだん

のうえ、再度
さ い ど

となりますが新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

につきましてお知
し

らせします。 
 

以下
い か

の症 状
しょうじょう

 とは 発熱
はつねつ

のほかに 咳
せき

・のどの痛
いた

み・鼻
はな

水
みず

・鼻
はな

づまり・息苦
いきぐる

しさ・だるさ・頭痛
ず つ う

・下痢
げ り

・嘔吐
お う と

等
など

  

のことです。 

 

日常
にちじょう

の健康
けんこう

状態
じょうたい

の把握
は あ く

と「健康
けんこう

観察表
かんさつひょう

」の記入
きにゅう

をお願い
ね が   

します。 
 

〇「健康
けんこう

観察表
かんさつひょう

」に、お子
こ

さんの体
たい

温
おん

や症 状
しょうじょう

の有無
う む

、ご家族
か ぞ く

の症 状
しょうじょう

の有無
う む

等
など

について、ご記入
きにゅう

ください。 

〇「健康
けんこう

観察表
かんさつひょう

」は、登校
とうこう

時
じ

にお子
こ

さんに持
も

たせてください。 

 

 次
つぎ

の場
ば

合
あい

、出
しゅっ

席
せき

停
てい

止
し

あつかいとなります。 必
かなら

ず学
がっ

校
こう

へ連
れん

絡
らく

してください。 

                 【岸里
きしのさと

小学校
しょうがっこう

 電話
で ん わ

 ０６－６６５９－２５７４】 

〇発
はつ

熱
ねつ

（37.5前後
ぜ ん ご

の熱
ねつ

）や症
しょう

状
じょう

がみられる場
ば

合
あい

 

 

 

 

〇お子
こ

さんの感染
かんせん

が判明
はんめい

 または 濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

と認定
にんてい

 された場合
ば あ い

 

〇お子
こ

さんの同居
どうきょ

家族
か ぞ く

 が PCR検査
け ん さ

を受
う

けることになった場合
ば あ い

 

○複
ふく

数
すう

の同居
どうきょ

家族
か ぞ く

 に 新
しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

の疑い
うたが  

がある場
ば

合
あい

 

   新型
しんがた

コロナウイルス受診
じゅしん

相談
そうだん

センター【０６－６６４７－０６４１】 
           

 
 

体
からだ

の抵抗力
ていこうりょく

を高
たか

める 

・「十
じゅう

分
ぶん

な睡
すい

眠
みん

・適
てき

度
ど

な運
うん

動
どう

・バランスのとれた食
しょく

事
じ

」をこころがける。 

感染
かんせん

経路
け い ろ

を絶
た

つ 

・「ていねいな手洗
て あ ら

い（帰
き

宅
たく

時
じ

、 食
しょく

事
じ

前
まえ

、トイレ後
ご

、咳
せき

・くしゃみ・鼻
はな

をかんだ後
あと

等
など

）」 

・「咳
せき

エチケット（マスクやハンカチ・衣服
いふく

のそで等
など

で、口
くち

や鼻
はな

をおおう）」 

３密
みつ

を避
さ

ける環境
かんきょう

づくり 

・部
へ

屋
や

の換
かん

気
き

のため、１～２時
じ

間
かん

に一
いち

度
ど

、５～１０分
ふん

程
てい

度
ど

窓
まど

を大
おお

きく開
あ

け、室
しつ

内
ない

の空
くう

気
き

を入
い

れ換
か

える。 

・部
へ

屋
や

の２か所
しょ

【対
たい

角
かく

線
せん

上
じょう

の窓
まど

やドア】を常
つね

に少
すこ

し開
あ

けておくことで、換気
か ん き

効
こう

果
か

を高
たか

める。 

★医
い

療
りょう

機
き

関
かん

を受
じゅ

診
しん

した場
ば

合
あい

は、医
い

師
し

が指
し

示
じ

する期
き

間
かん

まで家
か

庭
てい

で休
きゅう

養
よう

してください。

（教
きょう

育
いく

委
い

員
いん

会
かい

の指
し

示
じ

は 解
げ

熱
ねつ

後
ご

３日してからの登
とう

校
こう

） 

 

< 新
しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

、風邪
か ぜ

・インフルエンザの予
よ

防
ぼう

 > 


