
 

 

 

 

大阪
お おさ か

市立
し り つ

岸里
きしのさと

小学校
しょうがっこう

 平成
へ いせ い

30年
ね ん

4月
が つ

9日
か

（月
げ つ

） 保健室
ほ け ん し つ
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 桜
さくら

の花
は な

が咲
さ

き始
は じ

めるとともに、新
あたら

しい学年
が くね ん

が始
は じ

ま

りました。新
あたら

しい環境
かんきょう

、新
あたら

しい友達
と もだ ち

に囲
か こ

まれて、期待
き た い

がふくらむ一方
い っぽ う

で、不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちもあるかもしれま

せんね。不安
ふ あ ん

だなと思
お も

うことにも、思
お も

い切
き

って飛
と

び込
こ

んでみてください。これから出会
で あ

うたくさんの人
ひ と

や

できごとは、みなさんを大
お お

きく成長
せいちょう

させてくれるで

しょう。 

4月
が つ

の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

 

  １０日
か

（火
か

） 発育
は つい く

測定
そ くて い

 （6年
ね ん

） 

  １１日
に ち

（水
す い

）      （5年
ね ん

） 

  １２日
に ち

（木
も く

）      （4年
ね ん

） 

  １３日
に ち

（金
き ん

）      （3年
ね ん

） 

  １６日
に ち

（月
げ つ

）      （2年
ね ん

） 

  １７日
に ち

（火
か

）      （1年
ね ん

） 

         眼科
が ん か

検診
け んし ん

 （1～3年
ね ん

） 

  １８日
に ち

（水
す い

） 尿
にょう

検査
け ん さ

① （全学年
ぜ んが くね ん

） 

  １９日
に ち

（木
も く

） 尿
にょう

検査
け ん さ

② （全学年
ぜ んが くね ん

） 

         眼科
が ん か

検診
け んし ん

 （4～6年
ね ん

） 

  ２０日
か

（金
き ん

） 視力
し りょ く

検査
け ん さ

 （6年
ね ん

） 

  ２３日
に ち

（月
げ つ

）      （5年
ね ん

） 

  ２４日
か

（火
か

）      （4年
ね ん

） 

  ２５日
に ち

（水
す い

）      （3年
ね ん

） 

  ２６日
に ち

（木
も く

）      （2年
ね ん

） 

  ２７日
に ち

（金
き ん

）      （1年
ね ん

） 

４月
が つ

の保
ほ

健
け ん

目
も く

標
ひょう

 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう！ 

☆お世話
せ わ

になる学
が っ

校医
こ う い

の先生方
せ ん せ い が た

☆ 

学校
が っこ う

内科医
な い か い

  赤木
あ か ぎ

 先生
せ んせ い

 

   眼科医
が ん か い

  砂田
す な だ

 先生
せ んせ い

 

   歯科医
し か い

  森川
も りか わ

 先生
せ んせ い

 

  耳鼻科医
じ び か い

  田矢
た や

 先生
せ んせ い

 

   薬剤師
や く ざ い し

  李
り

  先生
せ んせ い

 

☆★保健室
ほ け ん し つ

より★☆ 

 今年度
こ ん ね ん ど

、みなさんの健康
け んこ う

と安全
あ んぜ ん

を

守
ま も

るお手伝
て つ だ

いをさせていただきま

す。養護
よ う ご

教諭
き ょう ゆ

の秋元
あ きも と

 愛
あ い

です。 

 どうぞよろしくお願
ね が

いします。 

保健室
ほ け ん し つ

は、こんなときに利用
り よ う

しよう！ 

 
 

☆けがをしたとき。 ☆からだの具合
ぐ あ い

が 

 わるいとき。 

☆相談
そ うだ ん

や悩
な や

みが 

あるとき。 

※おうちや習
な ら

い事
ご と

でのけがは、おうちの人
ひ と

にみてもらいましょう。 

○●保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

へ●○ 

～保健
ほ け ん

関係
か んけ い

書類
し ょる い

のご提出
ていしゅつ

をお願
ね が

いします。～ 

＜1年生
ね んせ い

＞ 

・保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

（黄色
き い ろ

） ・結核
け っか く

健康
け んこ う

診断
し んだ ん

調査表
ちょうさひょう

（黄色
き い ろ

） 

・心臓
し んぞ う

検診
け んし ん

調査票
ちょうさひょう

（ピンク色
い ろ

） ・運動器
う ん ど う き

健
け ん

診
し ん

調査票
ちょうさひょう

（黄緑色
き みど りい ろ

） 

・スポーツ振興
し んこ う

センター加入
か にゅ う

同意書
ど う い し ょ

及
お よ

び代理
だ い り

受領
じゅりょう

委任書
い に ん し ょ

（白色
し ろい ろ

） 

＜２～６年生
ね んせ い

＞ 

・保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

（黄色
き い ろ

） ・結核
け っか く

健康
け んこ う

診断
し んだ ん

調査表
ちょうさひょう

（白色
し ろい ろ

） 

・運動器
う ん ど う き

検診
け んし ん

調査票
ちょうさひょう

（黄緑色
き みど りい ろ

） 

4月
がつ

20日
か

（金
きん

）までのご提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いします！ 


