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日中
にっちゅう

は気温
き お ん

が高
たか

くなることもありますが、朝
あさ

夕
ゆう

は涼
すず

しくなり、だんだん秋
あき

らしくなってきました。休
やす

み時
じ

間
かん

に

は、運動場
うんどうじょう

で元気
げ ん き

に遊
あそ

ぶ子
こ

も多
おお

くなってきました。 

さて、近年
きんねん

、教育
きょういく

分野
ぶん や

で注目
ちゅうもく

を集
あつ

めている「非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

」について紹介
しょうかい

します。非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

とは、忍
にん

耐力
たいりょく

や意欲
い よ く

、自制
じ せ い

心
しん

、問題
もんだい

解決力
かいけつりょく

など、数値
す う ち

では測
はか

れない総
そう

合
ごう

的
てき

な力
ちから

を指
さ

します。代表的
だいひょうてき

な構成
こうせい

要素
よ う そ

は、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

・やり抜
ぬ

く力
ちから

・自制
じ せ い

心
しん

の３つが挙
あ

げられます。 

この力
ちから

が注目
ちゅうもく

を集
あつ

めている理由
り ゆ う

は、子
こ

どもの能力
のうりょく

を家
いえ

に例
たと

えると、テストの点数
てんすう

や偏差値
へ ん さ ち

は目
め

に見
み

える

「建物
たてもの

」にあたります。それを地下
ち か

で支
ささ

えているのが、非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

という「土台
ど だ い

」です。どれほど立派
り っ ぱ

な建物
たてもの

でも、土台
ど だ い

が不安定
ふあんてい

であれば、少
すこ

しの揺
ゆ

れで崩
くず

れてしまいます。そのため、非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

を育
はぐく

み、しっかりとし

た土台
ど だ い

を築
きず

くことが重要
じゅうよう

となります。 

では、どのように関
かか

われば、子
こ

どもの非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

を伸
の

ばせるのでしょうか。日々
ひ び

の接
せっ

し方
かた

を少
すこ

し意
い

識
しき

する

だけで、非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

は育
はぐく

まれます。例
たと

えば、子
こ

どもの自己
じ こ

決定
けってい

を尊重
そんちょう

し行動
こうどう

を見
み

守
まも

ることや、「毎
まい

日
にち

続
つづ

けて

いたこと」や「苦手
に が て

から逃
に

げなかった姿勢
し せ い

」など、努力
どりょく

の過程
か て い

に目
め

を向
む

け、結果
け っ か

よりもプロセスを具体的
ぐたいてき

に褒
ほ

めること、そして、子
こ

どもが何
なに

かに失敗
しっぱい

したとき、「うまくいかなかったね。じゃあ次
つぎ

はどうする？」と失
しつ

敗
ぱい

を「学
まな

びの機会
き か い

」と捉
とら

え、再
さい

挑
ちょう

戦
せん

を促
うなが

す。これらの関
かかわ

りを通
とお

して、非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

は育
はぐく

まれるそうです。 

今月
こんげつ

は、修学
しゅうがく

旅行
りょこう

や運動会
うんどうかい

といった大
おお

きな行
ぎょう

事
じ

があります。これらの行事
ぎょうじ

を通
とお

して、子
こ

どもたちが大
おお

きく

成
せい

長
ちょう

することを願
ねが

っています。 

結
むす

びに、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、地域
ち い き

の皆様
みなさま

には、本校
ほんこう

の教育
きょういく

へのご理
り

解
かい

・ご協
きょう

力
りょく

を賜
たまわ

り、誠
まこと

にありがとうござ

います。今後
こ ん ご

ともよろしくお願
ねが

いいたします。 
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