
 

「○○の秋」で豊かになろう 

 

先日の運動会では、子どもたちが練習してき

た成果を発揮することができ、たくましく成長し

た姿をたくさん見ていただくことができたこと

と思います。この経験を自信として今後も何事

にも前向きに取り組むことができればと期待し

ています。 

さて、季節も急に変わり秋を感じるようにな

ってきました。秋といえば、「○○の秋」といろ

いろありますが、子どもたちには以下のことに

気を付けて過ごしてほしいと思っています。 

秋は実りの季節です。美味しい旬の食べ物

もたくさんあります。ぜひ子どもたちには栄養

バランスも考え、旬の食べ物、特に野菜類はし

っかり食べ「食欲の秋」を楽しんでほしいです。

そして健康でたくましい身体を作ってほしいで

す。 

様々なスポーツをするにもいい気候となって

きました。運動会は終わりましたが、休み時間

もしっかり運動場で身体を動かし、放課後もル

ールを守って様々なスポーツに励んでくれれ

ばと思います。スポーツは一回ですぐに上達す

るものではありません。毎日のように繰り返し

練習し、努力を積み重ねることで技能も磨かれ

ていきます。小学生の今は特に基礎となる体力

がしっかりつくように「スポーツの秋」を楽しみ

ましょう。 

秋の夜長といって、日が沈むのも早くなって

きますので暗くなれば外で遊ぶのをやめ、部

屋で読書をしてほしいです。最近は携帯やＰＣ

ですぐに動画を見てしまいがちですが、じっく

り文字と向き合い、場面や登場人物の心情を

想像してみることを楽しんでほしいのです。そ

れが他者を思いやる心を育むことにもつなが

ります。一冊を何度も読み返すもよし、たくさん

の本と出合うようにどんどん読むもよし。読書

は心の栄養です。「読書の秋」を楽しんでくだ

さい。 

 

私は音楽が好きです。自分で楽器を演奏し

たり、歌ったり、またさまざまな音楽を聴いたり、

時間があればぜひ音楽で心を豊かにしてくだ

さい。また様々な絵や展示作品を鑑賞すること

で心が揺さぶられる体験もしてほしいです。時

間と機会があれば、ぜひ「芸術の秋」も楽しん

でください。 

子どもたちの心が豊かに育まれるよう、学校

でも様々な取り組みを引き続きしていきますの

で、保護者の皆様も「○○の秋」を一緒に楽し

めるよう、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

大阪市立千本小学校 

 校長 津田 毅 

就学時健康診断 

１１月１２日（木）は、下校時刻が１３時 
２０分頃となります。 

経年調査 

１２月２日（火）と３日（水）は大阪市小学
校学力経年調査です。３年生以上の学年での
実施となります。 
 

研究授業 

１１月１８日（水）は２年２組の研究授業が
あります。２年２組の下校は、１４時４５分
頃、その他のクラスは、1３時３０分頃の下
校となります。 
 

２学期の予定 

１１月１２日（木）就学時健康診断 
   ２７日（金）会議の日（５時間授業） 
１２月１１日（金）会議の日（５時間授業） 
   １５日（火）期末個人懇談会 
   １６日（水）期末個人懇談会 
   １７日（木）期末個人懇談会 
   １８日（金）期末個人懇談会 

２１日（月）期末個人懇談会 
１２月２３日（水）２学期終業式 

（給食後下校） 
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曜 全学年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 日

2 月
全校朝会

スクールカウンセリング
16:00

3 火

4 水
防災学習２・３時間目

見守り活動
★14:45

5 木 委員会活動 生根神社訪問2・３時間目 16:00

6 金
芝生管理

なわとび週間　16日まで
16:00

7 土

8 日

9 月 全校朝会 16:00

10 火 食育１年　２・３ｈ 16:00

11 水 見守り活動 ジャガ
社会見学
ジャガ

★14:45

12 木
児童集会

就学時健康診断
★13:20

13 金 16:00

14 土

15 日

16 月

手洗い強調週間　20日まで
あいさつ週間　20日まで
スクールカウンセリング

全校朝会

16:00

17 火 社会見学 食育２・３時間目 16:00

18 水 見守り活動 2年２組研究授業 ジャガ
★13:30
★14:45

19 木 児童集会 千本タイム 16:00

20 金
お話会（全クラス）2・３ｈ

芝生管理
16:00

21 土

22 日

23 月

24 火 16:00

25 水 見守り活動 ★14:45

26 木
クラブ活動
児童集会

社会見学 16:00

27 金 会議の日（5時間授業） ★14:45

28 土

29 日

30 月 全校朝会 16:00

ジャガアド

※１　ジャガ（ジャガピースクール）　※２　ジャガアド（ジャガピースクールアドバンス）

西成区民まつり

防犯教室２時間目 防犯教室３時間目

ジャガアド

ジャガ

ジャガアド

勤労感謝の日

１１月行事予定表

ジャガアド

文化の日

ジャガ


