
 保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ 

学校
がっこう

を休
やす

むときや遅
おく

れる 

ときは、８時
じ

３０分
ぷん

までに、 

ミマモルメか学校
がっこう

へ電話
で ん わ

で

連絡
れんらく

してください。 

大阪
おおさか

市立
し り つ

長橋
ながはし

小学校
しょうがっこう

 

学校
がっこう

生活
せいかつ

のきまり 

長橋
ながはし

小学校
しょうがっこう

のみんなが、安心
あんしん

して楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

がおくることができるように次
つぎ

のこと守
まも

りましょう。 

 

１．登
とう

下校
げ こ う

について 

○ ８時
じ

１０分
ぷん

～８時
じ

３０分
ぷん

の 間
あいだ

に登校
とうこう

します。（遅刻
ちこく

しないこと） 

○ 友
とも

だちとさそい合
あ

って登
とう

下校
げ こ う

しましょう。 

○ 寄
よ

り道
みち

をしないで、登
とう

下校
げ こ う

しましょう。 

○ 登校
とうこう

後
ご

は、学校
がっこう

の外
そと

に出
で

てはいけません。 

○ 放課
ほ う か

後
ご

、午後
ご ご

4時
じ

20分
ぷん

まで残
のこ

っていいです。（通常
つうじょう

） 

※ 下校
げ こ う

放送
ほうそう

が流
なが

れたら、すぐに下校
げ こ う

します。 

○ 会議
か い ぎ

などで、下校
げ こ う

時刻
じ こ く

が変
か

わる時
とき

は、事前
じ ぜ ん

に連絡
れんらく

します。 

〇 携帯
けいたい

電話
で ん わ

はかばんの中
なか

に入
い

れて登
とう

下校
げ こ う

しましょう。 

 

２．校内
こうない

生活
せいかつ

について 

〇 登
とう

校
こう

後
ご

、休
やす

み時
じ

間
かん

後
ご

、給
きゅう

食
しょく

前
まえ

、トイレの後
あと

など、手
て

洗
あら

いをこまめに行
おこな

いましょう。 

〇 誰
だれ

とでも、自分
じ ぶ ん

から気
き

持
も

ちのよいあいさつをしましょう。 

○ チャイムの合図
あ い ず

を守
まも

りましょう。 

○ 廊下
ろ う か

・階段
かいだん

は、右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きましょう。 

○ 掃除
そ う じ

や係
かかり

活動
かつどう

・給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は、みんなと力
ちから

を合
あ

わせてしましょう。 

○ 自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

以外
い が い

（職員室
しょくいんしつ

・保健室
ほけんしつ

など）には、理由
り ゆ う

を話
はな

して許可
き ょ か

をもらってから入
はい

りましょう。 

○ トイレには、休
やす

み時間
じ か ん

に行
い

っておきましょう。 

○ 教室
きょうしつ

の鍵
かぎ

や暖房
だんぼう

・冷房
れいぼう

のスイッチは、さわらないようにしましょう。 

○ 物
もの

を大切
たいせつ

にしましょう。 

 

３．学習
がくしゅう

について 

○ 授業
じゅぎょう

について 

・ 授業
じゅぎょう

の始
はじ

まるチャイムが鳴
な

ったら、すぐに席
せき

に着
つ

きましょう。 

・ 先生
せんせい

や友
とも

だちの話
はなし

を静
しず

かにしてしっかりと聴
き

きましょう。 

・ 次
つぎ

の時間
じ か ん

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしてから、休憩
きゅうけい

しましょう。 

○ 体育
たいいく

学習
がくしゅう

について 

・ 体操服
たいそうふく

や帽子
ぼ う し

を忘
わす

れないようにしましょう。 

※ 洗
あら

い替
が

えの場合
ば あ い

は、白
しろ

っぽいＴシャツなどでもかまいません。 

・ 体育
たいいく

を見学
けんがく

するときは、家
いえ

の人
ひと

に見学
けんがく

の理由
り ゆ う

を連絡帳
れんらくちょう

に書
か

いてもらったり、連絡
れんらく

してもらった

りしましょう。 

※ 「プール水泳
すいえい

」については、学習
がくしゅう

が始
はじ

まる前
まえ

に、水着
み ず ぎ

やルールなどについて、学校
がっこう

からプ 

リントが配付
は い ふ

されるので確認
かくにん

しましょう。 



○ 給 食
きゅうしょく

について 

・ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は、決
き

められたエプロンと帽子
ぼ う し

・マスクを着用
ちゃくよう

しましょう。 

・ 苦手
に が て

な献立
こんだて

でも、食
た

べるようにしましょう。 

・ うがいをしたりトイレに行
い

ったりする以外
い が い

は、給 食
きゅうしょく

終 了
しゅうりょう

のチャイムが鳴
な

るまで、教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごしましょう。トイレはできるだけ給食前
きゅうしょくまえ

にすませましょう。 

・ 給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

は、会話
か い わ

を控
ひか

えて、前
まえ

を向
む

いて静
しず

かに食
た

べましょう。 

○ 食器
しょっき

などは、決
き

められた方法
ほうほう

できちんと整頓
せいとん

して返
かえ

します。配膳
はいぜん

台
だい

は、きれいに拭
ふ

いて決
き

まった

場所
ば し ょ

に置
お

きましょう。 

○ 食
た

べ終
お

わったらしっかりうがいをしましょう。 

 

４．生活
せいかつ

について 

○ 服装
ふくそう

について 

・ 学校
がっこう

・学習
がくしゅう

にふさわしい服装
ふくそう

を考
かんが

えて着用
ちゃくよう

しましょう。 

・ マフラーや手袋
てぶくろ

は、教室
きょうしつ

でははずしましょう。 

・ 防寒
ぼうかん

着
ぎ

は、教室
きょうしつ

では脱
ぬ

ぎましょう。 

・ ハンカチ・ティッシュを、いつもポケットに入
い

れておきましょう。 

・ 靴
くつ

のかかとを踏
ふ

まないようにしましょう。 

・ 長
なが

い髪
かみ

の毛
け

は、ゴムでまとめましょう。 

・ 髪
かみ

の毛
け

を染
そ

めたり、パーマをかけたり、マニキュアをつけたりするのは、体
からだ

によくないのでし

ないようにしましょう。 

・ アクセサリー（ミサンガ・ネックレスなど）を身
み

につけないようにしましょう。 

・ ピアスは、危険
き け ん

なので付
つ

けないようにしましょう。 

○ 持
も

ち物
もの

について 

  ・ すべての物
もの

に、名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

・ 学校
がっこう

に関係
かんけい

ないものは、持
も

ってこないようにしましょう。 

（お金
かね

・おもちゃ・まんが・お菓子
か し

など） 

・ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマートフォンを勝手
か っ て

に持
も

ってこないようにしましょう。 

※ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

を持
も

ってくる場合
ば あ い

は、学校
がっこう

へ申請
しんせい

しましょう。 

・ 水筒
すいとう

には、水
みず

やお茶
ちゃ

以外
い が い

は入
い

れないようにしましょう。 

※ 氷
こおり

を入
い

れたり、お茶
ちゃ

を凍
こお

らせたりしないようにしましょう。 

５．家庭
か て い

学習
がくしゅう

について 

○ 宿題
しゅくだい

をはじめ、家庭学習
かていがくしゅう

を毎日
まいにち

しましょう。 

○ もし、宿題
しゅくだい

を忘
わす

れてきた場合
ば あ い

は、その日
ひ

のうちに学校
がっこう

でしましょう。 

６．家庭
か て い

生活
せいかつ

について 

○ 友
とも

だちの個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（電話
で ん わ

番号
ばんごう

・住所
じゅうしょ

・メールアドレス・ I D
アイディー

・パスワードなど）を、他
ほか

の人
ひと

に

教
おし

えないようにしましょう。 

○ 出
で

かけるときは、家
いえ

の人
ひと

に行
い

き先
さき

や帰
かえ

る時刻
じ こ く

を伝
つた

えましょう。 

〇 校区外
こうくがい

に出
で

るときは必
かなら

ず、保護者
ほ ご し ゃ

や大人
お と な

と一緒
いっしょ

に行
い

きましょう。 

○ お金
かね

や物
もの

をあげたりもらったり、また貸
か

し借
か

りをしたりすることはやめましょう。      


