
 

 

 

 

 

 

 

 

この時期，体調をくずさないように… 

厳しい寒さが続く毎日，この季節はインフルエンザだけ

でなく，ノロウィルスや胃腸炎等，伝染性疾患流行のニュ

ースが伝えられることもあります。毎日の生活の中で，衛

生面に気をつけていくことが大切です。 

学校では，手洗い・うがいの励行を勧め，

睡眠や休養などについての保健指導をし

ています。 

風邪の予防対策とともに，健康な生活を

送ることができますよう，ご家庭とも協力

しながら取り組んでいきたいと思います。 

楽しかったよ！ 

いろいろな国の 

遊び体験！ 
韓国・朝鮮に伝わる遊び，フィ

リピンや中国の遊び…いろいろな

国の遊びを講堂で経験しました。 

普段はなかなかで

きない遊びを，友だち

と教え合いながらし

て，楽しいひと時を過

ごしました。 

２月１７日(土) 土曜授業(学習発表会) 

詳細につきましては後日別紙プリントでお知らせします

が，お子さんの学校での様子をご覧になり，がんばりや成長

をほめてあげていただきたく思います。 

また，有意義な学級懇談会になりますよう，ぜひ皆様お

誘い合わせの上ご出席ください。ご予定をよろしくお願い

いたします。 

１校時 8:50～ 9:35 1･3･5年 学習発表会 

２校時 9:45～10:30 2･4･6年 学習発表会 

 10:30～10:45 児童下校･PTA指名委員会 

３校時 10:45～11:30 学級懇談会 
 

＊ 自転車での来校は，ご遠慮ください。公園など学校周辺への迷惑駐輪

もお断りします。また，上履き・下履き入れのご準備をお願いします。 

新１年生の保護者様から 

 お話がありましたら… 
本校では，毎朝きょうだいと，あるいは近所

のお友達と，いっしょに誘い合って登校するよ

う指導しています。 

つきましては，新年度までに，ご近所の新１

年生の保護者様からお話があるかと思います

ので，一緒に登校する子を確かめておいてくだ

さいますようお願いいたします。 

＊ 本校の登校について… 

○ 兄弟姉妹と，あるいは，近所の友達と

一緒に登校する。 

○ ８時１０分～８時３０分に登校する。 

○ 合理的で，遠回りにならない人と登校

する。 

○ 近所に一緒に登校する人がいない場

合，途中から登校の流れに入る。 

子どもの健やかな成長と「体力」の向上について 

「体力」の向上という言葉をよく耳にしますが，子ども達に求められ

る「体力」とはどのようなものなのでしょうか。 

子ども達に求められる体力として，「運動をするための体力」と「健

康に生活するための体力」の二つが挙げられます。体をよく動かすこと

が意欲や気力を高めるように，体力の向上は，気力，意欲，精神的スト

レスに対する強さや思いやりの心などの精神面に好影響を与えると言

われています。 〈文部科学省:「体力の意義」より〉 

学校では，「冬季体力づくり」として縄跳び集会を行うな

ど，子ども達の体力向上を図る取組を行っています。心と体

を一体と捉え，子どもの健やかな成長につなげられるよう，

今後もご家庭と協力し合いながら様々な教育活動を行ってい

きたいと思います。 

ＰＴＡより 

新１年生の提供会用の標

準服等が不足しております。 

もし，ご自身やお知り合い

の方でお手持ち分がござい

ましたら，ご提供をお願いし

ます。 

上着やズボン・スカートに

限らず，体育のシャツや短パ

ンでも構いません。 

学校の職員室までお願い

します。 
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日 曜 学校行事 PTA・その他 

1 木 〈縄跳び2・5年〉6年国際理解教育 玉出中入学説明会 

2 金 〈縄跳び1・4年〉給食後下校 (大阪市教員研究大会のため)    

3 土 休業日   

4 日     

5 月 5時間目(3-2･4-1学習参観) 委員会活動                                    登校安全指導  

6 火 〈縄跳び3・6年〉3年七輪体験   

7 水 〈縄跳び2・5年〉新１年生保護者入学説明会 民族ｸﾗﾌﾞ   

8 木 〈縄跳び1・4年〉自動車文庫   

9 金 〈縄跳び3・6年〉  

10 土 休業日       なんつ PTA 祭り 

11 日 建国記念の日            

12 月 振替休日   

13 火                 
登校安全指導  

給食費振替日(最終 2.3 月分) 

14 水 〈縄跳び2・5年〉代表委員会 民族ｸﾗﾌﾞｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日   

15 木 〈縄跳び1・4年〉冬季体力づくり終了   

16 金               施設開放休止  

17 土 土曜授業･学習発表会         
学級懇談会  

PTA 指名委員選出  

18 日     

19 月 ｸﾗﾌﾞ活動(作品展示:多目) 登校安全指導  

20 火 ｸﾗﾌﾞ展示見学･DVD視聴(-2/23)    

21 水 1･3年地域の方との交流 代表委員会 民族ｸﾗﾌﾞ PTA 役員会･実行委 

22 木 6年体重測定 ｸﾗﾌﾞ作品撤去  

23 金 5.6年るんるん読み聞かせ2･3時間目    

24 土 休業日   

25 日    

26 月 5年体重測定 ｸﾗﾌﾞなし全学年5時間目まで 登校安全指導 

27 火 4年体重測定   

28 水 3年体重測定 代表委員会 民族ｸﾗﾌﾞ 祝う会ﾘﾊ:昼休   

備考 

3/16(金)卒業式準備 1-4･6年生は1:30下校・5年生は式場準備 

3/19(月)第94回卒業式   

3/23(金)修了式  

春休み 3/24(土)-4/8(日) 
 

今月の行事予定 


