
実技テストのある高校を志望する人へ 

実技の実力は一朝一夕
いっちょういっせき

に身に付くものではありません。受験しようと考えている学科に実

技検査（試験）がある人は、そろそろ準備・トレーニングを始める必要があります。早めに

関係する教科の担当の先生に相談に行きましょう。 

 

 

 

 

 

                               令和 3年 10月 5日 

【保護者の方にも渡してください】 

 

 

 

大阪府立夕陽丘高校・音楽科の実技試験の課題と大阪府立咲くやこの花高校・演劇科と、

大阪府立桜宮高校・人間スポーツ健康科学科、大阪府立摂津高校・体育科、大阪府立大塚

高校・体育科、大阪府立汎愛高校・体育科の実技検査、大阪府立東住吉高校・芸能文化科、

大阪府立水都国際高校・グローバル探究科の実技検査内容が届きました。希望する人に関

係資料を渡しますので、担任の先生または直接進路担当の先生まで申し出てください。 

 公立高校の下記の学科で実技検査（試験）が実施されます。 

学 科 名 検 査 内 容（検査種目） 

工業に関する学科（建築デザイン科、インテリ

アデザイン科、プロダクトデザイン科、映像デ

ザイン科、ビジュアルデザイン科及びデザイン

システム科）、美術科及び総合造形科 

美術に関する基礎的な描写力及び総合的な表現力

（基礎的描写・総合的表現） 

グローバル探究科 
英語に関する技能のうち、「読む」「聴く」「話す」の総合

的な運用能力（英文の音読・英語による口頭試問） 

体育に関する学科 
運動に関する基礎的な能力及び希望する検査種目に

おける技能（運動能力・運動技能） 

芸能文化科 
芸能文化に関する基礎的な表現力及び探究力（朗

読・口頭試問） 

演劇科 演劇に関する基礎的な表現力(身体表現・歌唱表現) 

音楽科 
音楽に関する基礎的な視唱力・聴取力及び希望する

専攻実技における表現力（視唱・専攻実技・聴音） 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

☆よく家族で話し合いながら、自分もきちんと考えて書く。 

☆内容をきちんと書く。「まだわからないから」と白紙提出をしない。 

 ☆提出期限をきちんと守る。 

 

 

“きちんと”ばかり並びましたが、自分の進路に結びついていく大切なものです。 

 「忘れた」 「まだ書けていない」 「紙をなくした」 などと言っている時ではありません。そ

れは「自分の進路、将来なんてどうなってもかまわない」と言っているのと同じことです。 

 「どこが自分にちょうどいいかわからない」と言う人がいますが、それを先生と一緒に考え

るための進路希望調査です。今までに私立も公立もたくさん資料を渡してありますね。１

学期に渡した“進路の手引き”には大阪府の高等学校・専修学校などが全部載ってい

ます。それをもう一度よく読みながら学科・学習内容・課程(全日制・単位制など)・部

活・通学手段などを考えると自
おの

ずといくつかの学校に絞
しぼ

られてくるものです。一つに決め

なさいと言っているのではありません。候補をいくつでも書いてください。 

オーダーメイドの洋服のように、“自分にあわせてぴったり合うように誂
あつら

えた学校”は

どこにもありません。「自分が興味をもって学びたいことは?」「将来、どんな職業に就

きたい?」「どんな大人になりたい?」を考えていくうちに自分の道がだんだん見えてくる

ものです。進路希望調査が配られたときだけでなく、調べる(資料・パンフレット)、考え

る(自分・家族・先生・友達)、行動する(体験入学・説明会)を普段からやっておきましょ

う。 

これから進路に関する書類を何度も提出することになります。

書類はすべて内容をきちんと書いて、締め切りより余裕を

もって提出しましょう 
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