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全校朝礼 

 

 皆さん、おはようございます。先々週に１年生の『自然体験学習』があり、先週は２年生の『自

然体験学習』・３年生の『修学旅行』がありました。 

 

 ３学年ともに天候に恵まれ、すべての活動を予定どおりに行うことができました。また、大きな

けがや発熱などによる離団もなく、無事に終えられたことをたいへん嬉しく思っています。 

 

 宿泊行事を通じてあらためて、みんなが楽しく集団生活するためには、ルールを守って協力

し合うことの大切さを実感しました。では、「なぜルールが必要なのか？」。 

 

 スポーツを例にあげると分かりやすいですが、例えば野球やサッカー、バスケットボールなど

のスポーツで、もしルールがなかったらまったく面白くないのと同じで、ルールがあるから皆が

平等に楽しむことができるのです。 

 

 スポーツにおいてルールがあることは絶対に必要なことですが、変えることでさらに公平公正

になったり、安全性が高まったり、もっと面白くなったりもします。 

 

 例をあげると、多くのスポーツでビデオ判定が導入されたことで公平性が高まり、プロ野球など

では危険球を投げると即退場とすることで安全性が向上しています。 

 

 さらに、バスケットボールのスリーポイントシュートなどは、試合をさらに面白くするためと、あわ

せて小さな選手でも活躍できるよう工夫されたルールです。 

 

 スポーツのルールでは、みんなが『公平に』・『安全に』、さらに『エキサイティングなものに（胸

のおどるようなものに）』に変わってきています。このことは、集団生活でも同じことが言えると

思います。 

 

 今後、学校生活を送る上で、以上あげた３つのポイントが、学校のルールなどを見直していく

中で必要なことであると考えています。 


