
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月になり、本格的な夏の暑さが始まっています。ほけんだよりでも重ねて言っていますが、この時期一番怖い

のは、やはり「熱中症」です。１年生は６月に熱中症予防講習会を受けたばかりなので、水分補給の大切さは分か

ってくれていると思います。（今の２・３年生も、１年生の時にお話を聴いたのですが、覚えているでしょうか？） 

水筒は毎日必ず持ってくるようにしてくださいね！ 
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