
 

 

 

１．日  時    ４月１４日（火）・１５日（水） ９：５５までに提出   

２．回収方法   登校後すぐ、教室で保健委員が回収し、保健室へ持っていく 

３．検診内容   膀胱
ぼうこう

や腎臓
じんぞう

などの病気を診ます 

４．提出方法   登校したら、教室の回収袋に提出。 

※ビニール袋に入れてきた人は、ビニール袋は取ってください。 

（提出した人…○ 忘れた人…× 生理中…☆ 欠席…欠 ※名列表に保健委員が記入） 

・保健委員は、朝の学活終了後すぐに保健室に名列表と回収袋を持ってくる。 

・遅刻した人は、各自で保健室に持って行くこと（９時５５分まで） 

・女子で生理中の人は、５月の二次検査時に提出する。 

・２日目に忘れた人は、学校で採尿します。１時間目終了後すぐ保健室へ行くこと。 

                                   

最初の尿は入れないで

捨て、中間尿を紙コップ

に採るようにしよう 

タンパク尿が出ていないか 

前の日に、トイレに 

尿検査の準備を 

しておきましょう！ 

スポイトで線まで吸い上げて、しっかりフタを閉め、家に、忘れないように！ 

          

朝の学活の時に、ビニール袋から出して、   

保健委員の回収袋に提出する。 

袋とシールに、 

名前の記入を忘れずに！ 

潜血が出ていないか 

生理的蛋白尿は、こんな時に出ることがありま

すが、再検査でほとんど検出されません。 

 再検査をしても検出される時は、精密検査を受

けましょう。腎臓の病気は、自覚症状がないので

気づいた時には、進行していることがあります。 

糖がでていないか 


