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ゴールデンウィークがあっという間
ま

に終
お

わってしまいました。充実
じゅうじつ

した時間
じ か ん

を過
す

ごすことはでき

たでしょうか？親
しん

せきや家族
か ぞ く

と出
で

かけたり、塾
じゅく

や習
なら

い事
こと

などで忙
いそが

しくしたり、自分
じ ぶ ん

の好
す

きなこと

に没頭
ぼっとう

したり、ぼーっと何
なに

もせず、何
なに

も考
かんが

えずに心身
しんしん

を休
やす

めたり、人
ひと

それぞれの５連休
れんきゅう

を過
す

ごし

たかと思
おも

います。そして、いよいよ今日
き ょ う

から学校
がっこう

が再
さい

スタートしました。ゴールデンウィーク前
まえ

は

表札
ひょうさつ

訪問
ほうもん

や教育
きょういく

相談
そうだん

で４５分
ふん

授業
じゅぎょう

の５時間
じ か ん

でしたが、今日
き ょ う

からは通常
つうじょう

通
どお

りである５０分
ぷん

授業
じゅぎょう

の

６時間
じ か ん

です。休
やす

みも相
あい

まって、ペースを戻
もど

すのはしんどいかもしれませんが、そうも言
い

ってられま

せん。しっかりスイッチを切
き

り替
か

えて、日々
ひ び

の生活
せいかつ

に励
はげ

みましょう。 

さて、みんなは「試金石
し き ん せ き

」という言葉
こ と ば

を知
し

っていますか？それに

は、次
つぎ

のような２つの意味
い み

があります。 

①金
きん

などの貴金属
き き ん ぞ く

の純度
じゅんど

を調
しら

べるのに使
つか

われる岩石
がんせき

のこと。 

②人
ひと

の力量
りきりょう

や物
もの

の価値
か ち

を判定
はんてい

する規準
きじゅん

となる物事
ものごと

。 

明日
あ す

、校外
こうがい

学習
がくしゅう

が行
おこな

われます。担当
たんとう

の先生
せんせい

からも説明
せつめい

がありま

したが、今回
こんかい

の校外
こうがい

学習
がくしゅう

はグループで力
ちから

を合
あ

わせて課題
か だ い

を解決
かいけつ

していくことで学
まな

ぶプログラ

ムになっています。先生
せんせい

は、まさにこの校外
こうがい

学習
がくしゅう

が１年後
ね ん ご

のみんなの修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

への「試金石
し き ん せ き

」

だと考
かんが

えています。修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

は、中学
ちゅうがく

３年間
ねんかん

の１つの集大成
しゅうたいせい

です。その計画
けいかく

は、みんながそれ

まで積
つ

み重
かさ

ねてきたことから考
かんが

えていきます。日々
ひ び

の取
と

り組
く

みもそうですし、行事
ぎょうじ

など、特
と く

に

校外
こうがい

での活動
かつどう

や学習
がくしゅう

は、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

を見据
み す

えたうえでの取
と

り組
く

みになっています。つまり、今
いま

ま

でのいろいろな取
と

り組
く

みも、これからのいろいろな取
と

り組
く

みも、もちろん明日
あ す

の校外
こうがい

学習
がくしゅう

も１

年後
ね ん ご

の修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

につながっているのです。特
と く

に、今回
こんかい

の校外
こうがい

学習
がくしゅう

は、学校
がっこう

ではない場所
ば し ょ

に

各自
か く じ

で集合
しゅうごう

・解散
かいさん

します。集合前
しゅうごうまえ

も、解散後
かい さ ん ご

も先生
せんせい

たちが、その道中
どうちゅう

でみんなを見守
み ま も

ることはし

ません。先生
せんせい

たちが見
み

ていないからこそ、本当
ほんとう

のみんなの力
ちから

が試
ため

される「試金石
し き ん せ き

」なのです。７

年生
ねんせい

の時
とき

に成功
せいこう

したことも失敗
しっぱい

したことも、今
いま

までのことすべてを糧
かて

にして成長
せいちょう

してきたみんな

を信頼
しんらい

し、期待
き た い

しています！！ 

素直
す な お

さ・縁
えん

（仲間
な か ま

）・考え続
つづ

けること（思考
し こ う

）を大切
たいせつ

にする ⇒ あったかい学年
がくねん

に！！ 

試金石
し き ん せ き


