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３年生 土曜授業
７月１日（土）、３年生は土曜授業で進路学習を行いました。今年の卒業生（高校

１年生）４名の先輩を招いて、自身の経験を踏まえて夏休みの過ごし方や入試に向け
た学習への取り組み方、高校での授業や行事、部活動などについて詳しく説明してい
ただきました。身近な先輩の話に３年生の皆さんは真剣に耳を傾け、メモをとり、最
後の質問も積極的に手をあげていました。夏休みを前に大変参考になったと思います
ので、これからの学習に活かしていきましょう。
先輩の皆さんありがとうございました。

地域懇談会
７月１日（土）、１０時より多くのご来賓の皆様、高倉・内代小学校の PTAの皆様、
都島警察署生活安全課の皆様をお迎えし地域懇談会を実施しました。懇談会では、都
島警察から地域の現状報告、各小学校と中学校から学校の現状報告を行ったあと、本
校吹奏楽部が大阪府吹奏楽コンクール初出演記念壮行会コンサートを行い、最後に
PTA 夜間巡視活動について説明がありました。児童・生徒の皆さんが安心して生活
できるのは保護者・地域の皆様が温かく見守ってくださっているおかげです。夏休み
は学校を離れ家庭・地域での生活が多くなりますが、地域の一員としての自覚を持っ
て生活してください。ご参加くださいましたすべての皆様に感謝申しあげます。
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２年生 進路学習
７月５日（水）６時間目、２年生は体育館

において進路学習を行いました。
進路指導主事の安田先生より、公立高校と
私立高校の紹介や入試制度等について説明を
受けました。公立高校については、１・２年
次の成績も反映されますので、意識して学習
に取り組んで行きましょう。

１年生 熱中症予防授業
７月７日（金）６時間目、１年生は格技室において熱中症予防授業を行いました。
保健委員の皆さんが作成したスライドを使っての説明の後、養護教諭の岡本先生より
熱中症の症状や下記の予防法等について説明を聞きました。
《熱中症の予防》

①こまめに水分を補給する ②服装を工夫する
③暑さを避ける（帽子・日かげ）④規則正しい生活を心がける

《まとめ》
・熱中症は命に関わる症状 ・正しい知識が予防につながる
・無理は禁物（睡眠・朝食をしっかりとる）
・お互いの体調に気を配る
以上の点を忘れずに暑い夏をのりきりましょう！

期末懇談会
明日、７月１２日（水）～１８日（火）までの４日間、１学期末の懇談会を実施い
たします。今学期のお子様の学校生活の様子や学習面、また夏休みの過ごし方等につ
いて三者で懇談いたします。ご多用のこととは存じますが、ぜひご出席いただきます
ようお願いいたします。

編集後記
先週、福岡・大分県で発生した豪雨災害により多くの方々が犠牲となり、今なお連
絡のつかない方もおられます。また、避難所で厳しい生活を送られている方もおられ
ます。謹んでご冥福をお祈りいたしますとともにお見舞い申しあげます。
自然災害はいつ起こるかわかりません、皆さんも非常時にどこに逃げたらよいのか、
どのような行動をとるのか、家族との連絡方法などしっかり確認しておきましょう。


