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６月１０日は「時の記念日」 

今から１３４８年前の西暦６７１年６月１０日、天智天皇

が飛鳥に水時計を設置し、鐘を鳴らして時刻を知らせたとい

う「日本書紀」の記載から『時の記念日』が定められました。 

この記念日は、大正９年（１９２０年）、当時の文部省が「時

の展覧会」を開催したことを機に定められました。当時、家

に時計がある家庭はほとんどなく、決まった時間に人が集まるということや、仕事を始

めるということができなかったようです。そうすると、どうしても時間の無駄ができて

しまい、仕事の効率も悪くなるため、国が「国民に時間の感覚を持たせ、仕事や集会の

時間を守り、時間を無駄にしない」という願いを込めて定めたようです。そして今、日

本ほど時間に正確な国はないといわれるようになりました。さて、皆さんはどうでしょ

うか？ 

『時の記念日』を機に、時間を守ることの大切さについて改めて考えてみてください。

生徒会では、ノーチャイムデーなどを通して時間の大切さについて取組をしてくれてい

ます。チャイムが鳴ってからの行動では、すでに後れを取っています。今、何をすべき

か、しっかりと自分で考え、正しい判断のもと行動する力を身につけてください。 

２年生は職場体験学習をとおして、働くことを実感し、時間の大切さについても学ん

だと思います。また、１・３年生も、一泊移住・修学旅行という行事をとおして、集団

として行動する中で時間を守ることの必要性について学んだと思います。 

将来、どのような仕事に就くにしても、時間を守れない人が、人から信用されること

はありません。「時間を守ること」は社会人としての最低条件です。中学生時代にしっか

りと時間を守る習慣を身に着けてください。 

ラグビー元日本代表で代表監督も務め、ミスター・ラグビーとも呼ばれた平尾誠二さ

ん（３年前、癌のため５３歳でご逝去されました）は、こんな言葉を残しています。 

『今の時間を大事にできない人は、未来の時間もきっと大事にはできない。 

ここで自分らしく生きることができない人には、次なる道は開けない。』 

教育実習 ６月３日（月）～２１日（金） 

６月３日（月）から３週間、３名の卒業生が教員免許の資格を取るために本校で教育

実習に取り組んでいます。３名の先輩方から、皆さんにメッセージをいただきました。 

○ 乾  航輝 先生   社会科 １年１組担当 

  今、好きな教科や苦手な教科があると思いますが、好きな教科はもっと伸ばし、苦

手な教科は少しでも克服できるように頑張ってください。悔いの残らないよう、中学

生活を楽しみましょう。 

○ 岡田 奈甫 先生   社会科 １年３組担当 

   とにかく“今”という瞬間を大切にして、全力で楽しんでください。そして、ど

んな小さなことでもいいので、自分が好き！と思えることを見つけて全力で取り組

んでください。楽しく充実した学校生活を送ってください。 

○ 新納 久美子 先生  家庭科 ３年２組担当 

   大学生までの学校生活で感じることは、人と出会うことの大切さです。たくさん

の人との出会いが私の宝物であり、成長できる過程だと思います。みなさんも仲間

を大切にし、日ごろから感謝の気持ちを忘れずに中学校生活を楽しんでください。 



２年職場体験学習 ６月６日（木）・７日（金） 

 ６月６日（木）・７日（金）の２日間、２年生は３つの目標を掲げ、 

職場体験学習に取り組みました。 

① 職場体験を通じて働くことの尊さや厳しさ、実社会のルールを学ぶ 

② 将来の「確かな進路選択」や自分の生き方について、明確な持つきっかけとする 

③ 地域との人々とふれあい、交流することによって、地域をよく知り、地域社会の一

員としての自覚を高める 

この２日間の体験学習を通して、働く現場の中で様々な人と出会い、仕事の厳しさを

感じるとともに、働くことの楽しさや魅力を感じ取ってきてくれたと思います。 

将来、社会的・職業的に自立し、社会の中で自分の役割を果たしながら、自分らしい

生き方を実現する力が求められています。未来の自分のために、自分にかかわるすべて

の人のために、自分の進路や夢を追い求めながら、職場体験学習を活かし、さらに充実

した学校生活を送ってほしいと思います。ご協力をいただきました事業所の皆様、あり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪教育大学連合教職大学院学校実習 

 ５月３０日（木）から、大阪教育大学連合教職員大学院の学校実習が始まりました。

教職大学院は、実践的な指導力・展開力を備え、新しい学校づくりの有力な一員となり

得る新人教員を養成することを目的にしています。 

 学校実習は、院生自身が研究テーマや目的を明確にし、学校現場と大学院とを行き来

する中で自身の研究を深め、同時に実践的な課題解決能力を育成することを目指してい

ます。桜宮中学校では、音楽科と数学科において学校実習を２年間実施します。 

 今年度は前期（６・７月）６０時間、後期（１０・１１月）６０時間にわたって、そ

れぞれの教科の先生方と一緒に授業をはじめ様々な教育活動に取り組んでいきます。 

○ 川尻 歩野佳 先生 高度教職開発専攻援助ニーズコース 音楽科 ３年３組担当 

○ 松野 聖矢 先生  高度教職開発専攻教育実践力コース 数学科 ３年３組担当 

※ 松野先生の学校実習は、６月１４日（金）から始まります。 

大阪成蹊大学教育学部インターンシップ 

５月１５日（水）から毎週水曜日、大阪成蹊大学教育学部の２回生、３名が本校でイ

ンターンシップを行っています。インターンシップは、教育現場に身を置くことで教育

現場の実像を理解し、将来の教師としての在り方や価値観について考え、生徒とふれあ

う中で学びを深めることを目的としています。今年度は、前期（５月～７月）８日間、

後期（１０月～１２月）８日間のインターンシップを行います。 

○ 保健体育科  笹野 祐大 先生（野球） ・ 都築 里沙 先生（卓球） 

○ 英語科    末吉 拓海 先生（サッカー） 

 ＜ 事 業 所 一 覧 ＞ 

ＴＯＫＵＲＡ北店（婦人服）、オカノ酒店、小島太陽堂薬局、スーパーサンコー 

イオン京橋店、エディオン京橋店、ライフ京橋店、関西スーパー内代店、ほてい寿司 

ホームセンターコーナン都島店、レストランかめや、都島ゴルフクラブ、歴史博物館 

ＮＳＩ桜宮スイミングスクール、都島郵便局、都島図書館、大阪城パークセンター 

自衛隊第３６普通科連隊（伊丹駐屯地）、都島消防署、有限会社プラス、東大阪病院 

医療法人尽生会聖和病院、特別養護老人ホームからまつ苑、特別養護老人ホーム網島の郷 

フレッシュケアーアソシエーション、特別養護老人ホームひまわりの郷、都島東保育園 

特別養護老人ホーム青都荘、大阪市立桜宮幼稚園、育生幼稚園、都島乳児保育センター 

桜宮小学校、東都島小学校、桜宮中学校 


