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6月  給食カレンダー

1日 豚肉のごまみそ焼き、すまし汁、
切干しだいこんのいため煮

１６日 サーモンフライ、豆乳スープ、
きゅうりのバジル風味サラダ
【３年修学旅行のため給食なし】

白身魚フリッター、すまし汁、とりなっ葉いため
【桜宮小代休給食提供なし、１・２年要弁当】

５日 中華煮、あつあげのピリ辛じょうゆかけ、
もやしの中華あえ

２０日 和風カレー丼、オクラのかつお梅風味、
りんご（缶）
【３年修学旅行の代休のため給食なし】

２日 かぼちゃのミートグラタン、
鶏肉と野菜のスープ、
クインシーメロン

１９日

ウインナーのケチャップソース、スープ、
キャベツとさんどまめのサラダ、発酵乳

７日 いかてんぷら、
フレッシュトマトのスープ煮、
キャベツとコーンのソテー

２２日 豚肉の甘辛焼き、五目汁、
のりのつくだ煮

６日 マーボーはるさめ、
チンゲンサイともやしの甘酢あえ、いり黒豆

２１日

えびのチリソース、中華スープ、
ヨーグルト

９日 カレースパゲッティ、【体育大会のため】
きゅうりのピクルス、棒チーズ

２６日 菜飯、さごしのつけ焼き、
みそ汁、キャベツの赤じそあえ

８日 鶏肉のおろしじょうゆかけ、みそ汁、
魚ひじきそぼろ

２３日

ハヤシライス、ミックス海そうのサラダ、
さくらんぼ

１３日 すき焼き煮、きゅうりのしょうがづけ、
オレンジ、焼きのり

２８日 鶏肉のカレー風味焼き、
てぼ豆のスープ、さんどまめとコーンのサラダ
【期末テストのため給食なし】

１２日 チンジャオニューロウスー、
ハムと野菜の中華スープ、えだまめ

２７日

１４日
和風焼きそば、オクラの甘酢あえ、まっ茶大豆

２９日 ３色丼、３色スープ、３色酢のもの
【コンクール優秀賞献立】
【期末テストのため給食なし】

１５日 鶏肉のしょうゆバター焼き、みそ汁、
野菜いため

３０日 かぼちゃのクリームシチュー、
キャベツのゆずドレッシング、和なし（缶）
【期末テストのため給食なし】
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