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２０２３年１０月１日(日)、淀川中学校で地域クラブ活動が開催されました。
あいにく天気は雨でしたが、一生懸命、楽しそうに活動に取り組む生徒たちの姿を見ることができまし
た！
今回、都島区Bにて実施されるのは、卓球・バスケットボール男子・バスケットボール女子・陸上の４種目
です。どの種目も、経験のある専門の指導員が基本から丁寧に指導を行うので、現在部活に入っていて、
さらにレベルを上げたい！・きっかけを掴みたい！という生徒の皆さんはもちろん、興味はあったが機会
が無かった初心者の方や初めて取り組む生徒の皆さんにもオススメです☆
都島区Bの地域クラブ活動は、今回を含めて３回の実施予定となっております。
次回は１２月３日(日)と、２月４日(日)です！

１２月３日(日)には、各種目で、元オリンピック選手や、日本代表経験のある元選手などのプロ
講師が来られる予定となっております！
皆様のご参加を、心よりお待ちしております！

当日は朝から雨が降っていたため、陸上は体育館で実施し
ました。
今回の活動に参加してくれた生徒の皆さんは、
『楽しく取り組むことができた』 『説明が分かりやすかった』
『次も必ず参加したい』 などといった感想を答えてくれまし
た！
陸上に参加してくれた生徒の皆さんの中には、２時間の練
習で上達を実感した。という方もいました。
経験を問わず、楽しく、たくさんの種目に取り組める機会で
す。
次回はプロ講師が来講予定です！
たくさんのご参加、楽しみにお待ちしています！
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