
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

中学生・高校生世代と保護者のみなさんを応援します！ 

今の生活を何とかしたい 

焦るけどどうしたらいいかわからない 

 

学校に行けないけれど勉強の遅れが心配 

友達には話せない愚痴や 

悩みでストレスがたまる 

 

学校が合わなくて辞めてしまったけど 

また高校へ行きたい 

子どもの進路のこと 

どうすればいいかわからず不安 
進学の手続きが難しいので 

サポートしてほしい 

 
 
 

子ども自立支援員 *が 

カウンセリングによる、ひとりひとりのお子さんに 

合わせたサポートを行います！ 
 

 

学習やこころのサポート 

不登校の相談 

進路相談 ★ 志望校選びのための情報をお伝えします 

★ 進学手続きの確認などをサポートします 

★ 進学後の学習にかかる費用や、 

奨学金のことなど、相談にのります 

 

ご希望に応じて、ご自宅への訪問や電話での相談も行います。 

 

 利用料 
無料 

＊相談業務の経験や、こころの相談にのる資格等を持っています。 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宿題や受験勉強をマンツーマンで教えてもらい、 

ひとりでは進まなかった苦手な教科に取り組めた。 

外へ出られなくて困っていたが、学校へ行ってみようかなという気持ちになれた。 

自分に合った高校がわからなかったが、何校か紹介してもらい、一緒に 

考えてもらったので志望校を決められた。進学に向けてがんばれた。 

学校見学や三者懇談に一緒に行ってもらい、うまく伝えられない部分を 

説明してもらえたので心強かった。 

難しい受験や入学の手続きができた。（保護者の方） 

利用者の声 

まずは、お困りごとについてご相談ください。 

電話や窓口での相談のほか、区役所へ来られない方はご自宅へお伺いします。 

お問い合わせ先（まずはお電話または FAX・メールにてご連絡ください） 

大阪市福島区大開 1-8-1 

大阪市福島区役所 3 階 32 番窓口（予約を優先させていただきます。）  

開設日時：月～金 9:00～17:30 ※祝日・年末年始を除く 

e-mail ：ｆuku-anshin@clook.ocn.ne.jp 

業務受託者：大阪市福島区社会福祉協議会 

対 象  中学生とその保護者 

高校生世代（高校に進学していない方および高校を中退された方） 

利用料  無料 

場 所  区役所の面談室やご家庭への訪問など 
 

お子さん本人と相談しながらサポートの内容を決め、週に１回１時間ほど 

マンツーマンで面談します。 
 

じぶんの困っている気持ちを聞いてもらった。 

家族以外といろんな話ができて落ち着いた。 

子ども自立アシスト事業は、大阪市より委託を受け、ＮＰＯ法人 関西こども文化協会が運営しています。 


