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来週１３日、１４日は職場体験です。体験す

る事業所ごとに登校時間、登校する服装や持ち

物などが違ってきますので、お子さまに忘れ物

がないかご家庭でもご確認ください。また、事

業所によってはバスで向かうところもあります。

バス代が必要なお子さまには小銭を持たせてく

ださい。

また、職場体験学習の２日間は給食がありま

せん。お弁当と水筒が必要ですので、ご準備を

よろしくお願いいたします。

学年のようす

今週９日（金）６限目は職場体験前最後の班別集合がありました。今まで皆さんは何度も職

場体験の取り組みをしてきましたが、いよいよ来週になりましたね。班別集合の様子を見てい

ると、事業所ごとのリーダーを中心に段取りや用意するもの、礼儀正しい振る舞いなどを練習

していて、皆さんがとても職場体験を楽しみにしているのが伝わってきます。先生たちも当日

は学校の外へ出て、皆さんの体験ぶりを見に行くのが楽しみです。

来週１２日（月）には職場体験の事前指導があります。きっちりと最終確認をして、万全な

状態で職場体験に臨みましょう。

近畿地方は５月２９日（月）ごろから梅雨入

りしました。「恵みの雨」といいますが、長く

雨が続くと体調も崩しやすいですね。

梅雨の時期は気温が不安定で寒暖差が激しく

なることや湿度が高いことで発汗・発熱作用が

うまく機能しないので体調不良になりやすいと

いわれています。この時期に元気に過ごすため

の秘訣は①陽の光を浴びること②健康的な食事

をとり、エネルギーを摂取すること③７時間の

睡眠をとることです。規則正しい健康的な生活

を心掛け、梅雨に負けずに頑張っていきましょ

う！

裏には今週のみんなのようす（写真）を載せています！

６月１２日（月）全校集会

１３日（火）職場体験１日目

１４日（水）職場体験２日目

★お弁当、水筒、バス代等持ち物確認

１６日（金）５０分×５ 各種委員会

１９日（月）４５分×６

給食なし（お弁当持参）

２０日（火）２年生学年集会 眼科検診

２１日（水）４５分×５＋３０

２２日（木）４５分×６＋３０ 耳鼻科検診

２３日（金）４５分×６＋３０ 歯科検診

脱出できるかな？


