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✕
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2021

令 和 3 年 ９ 月 吉 日

大 阪 市 立 東 中 学 校

学 校 元 気 ア ッ プ 地 域 本 部

９月図書室開館スケジュール

★地域の方々のサポートが必要です。ボランティアを随時募集していますので

登録をお願いします。中学校までご連絡ください。

学校電話 06-6941-0195（元気アップ担当まで）

秋分の日とは、国民の祝日に関する法律（通称、祝日

法）によって制定された祝日で、「祖先をうやまい、亡

くなった人々をしのぶ」日と定められています。

天文学上では、太陽が秋分点を通過した瞬間を「秋

分」といい、その瞬間を含む日を「秋分の日」といいま

す。この日は太陽が真東から昇り、真西に沈みます。

昼と夜の時間がほぼ同じになります。

秋の楽しみな行事といえば「十五夜」のお月見があります。「十五夜」とは、旧

暦の毎月１５日の夜のことを指します。なかでも旧暦の８月である「中秋」には月

が最も明るく美しく見えるとされています。

「十五夜」も「中秋の名月」も満月というイメージがありますが、

月は１５日ぴったりで満月になるとは限らず、１３，９日～１５，６

日と時期によって２日程ずれることもよくあります。

「中秋の名月」は旧暦の８月１５日で、今年は９月２１日となります。

今年から「十五夜」が満月になる年が３年連続でおとずれます。

「十五夜」が満月になることは少ないのでとても貴重です。

日本ではその十五夜と十三夜（２０２１年１０月１８日）

をセットでお祝いすることが良しとされています。

今年は２度お月見をしてみませんか？

秋とは名ばかりで、今年は９月の下旬まで残暑が厳しくなる見込みです。９月は祝

祭日や学校行事も多く予定されています。夏の疲れも出やすい時期です。しっかりと体調

管理をしてください。

月々に月見る月は多けれど月見る月はこの月の月
（詠み人知らず）

この月の中にはMOONとMONTHの月があります。秋の夜長に短歌を味わってね。


