
12 月 月曜日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
25 26 27 28 29 30 01

02 03 04 05 06 07 08

昼 昼 昼 昼 短昼

5限　放課後

15：30まで

放課後

16：30まで

放課後

16：30まで

放課後

16：30まで
職員会議

09 10 11 12 13 14 15

昼 昼 昼 昼 昼

常置委員会
放課後

16：30まで

放課後

16：30まで

5限　放課後

15：30まで

放課後

16：30まで

16 17 18 19 20 21 22

懇談

12:30～

14:20

12:30～

14:20

12:30～

14:20

12:30～

14:20

12:30～

14:20

23 24 25 26 27 28 29

12:30～

14:20
終業式 冬季 休業開始

30 31 01 02 03 04 05

冬 休 み で す

2024

令 和 6 年 12 月 吉 日

大 阪 市 立 東 中 学 校

学 校 元 気 ア ッ プ 地 域 本 部

１２月図書室開館スケジュール

一緒にボランティア活動をして頂ける方は学校までご連絡ください。

学校電話 06-6941-0195（元気アップ担当まで）

今年は１２月２１日が冬至（とうじ）です。冬至とは北半球におい

て太陽の位置が１年で最も低くなる日、つまり、１年で最も日が短い

日なので、日本以外でも当然あります。

冬至は英語で「the winter solstice」や、冬の中間点という意味で

「midwinter」とも言うそうです。「the shortest day of the year」（１年

で最も日が短い日）でも、冬至だということを伝えることがきます。

なお、南半球においては夏至なので、「the summer solstice」

「midsummer」、「 the longest day of the year」

になります。

日本では冬至の日にはカボチャを食べ、

お風呂に柚子（ゆず）を入れると良いと言

われています。どちらも冬の体調管理を考

えた風習で、風邪の予防に最適です。

１６日から２３日（土日を除く）は、１．２年生は期末懇談・３年生は進路

懇談で午前授業となります。図書室は放課後開館をするので、待合時間

にでも利用してください。

今年も残すところあとわずか、裏面に令和６年度元気アップ活動の写真を

載せています。ぜひ見てね。

図書の貸出し、返却の際の図書カードの記入はきちんとできていますか？

図書の返却が遅れている人は、早めに返却しましょう。

18日から「冬休み特別貸し出し」を行います。

詳しくは、後日図書室にてご確認ください。


