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体育大会における熱中症対策について  

 

 

  初秋の候、保護者のみなさまにはますますご清祥のこととお喜び申しあげます。 

  平素は本校教育にご理解とご協力をたまわり、厚くお礼申しあげます。 

   さて、本校では体育大会における生徒の熱中症対策と健康維持のため、以下のよう

に対応をいたします。ご家庭におかれましても、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

記 

 

１． 学校における熱中症対策  

 着用可の場面 

帽 子 

・体育の授業、学年練習、全体練習 

・体育大会予行、体育大会本番時は観覧席、係での仕事の場面 

※なお、形はキャップ型のもので、色や柄は華美なものではなく、学校での

使用にふさわしいものが好ましい 

学校指定の 

ジャージ上下 

・体育の授業、学年練習、全体練習 

・体育大会予行、体育大会本番時は観覧席、係での仕事の場面 

学校指定の 

長袖白体操服 

・体育の授業、学年練習、全体練習体育大会予行、体育大会本番 

・競技中、開閉会式、観覧席、係での仕事も含めてすべての場面での着用可 

 

 

２．ご家庭でのご協力のお願い  

 水筒・ペットボトルに十分な量の水分を入れて、お子様に持たせていただく様 

お願いいたします。 


