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今回は、普段の学校生活１日の流れを                       

紹介します！新１年生の皆さんが、中学校生活を

少しでもイメージしてもらえたら嬉しいです(>_<) 

近々、西中の施設を紹介する動画も配信する 

予定なのでお楽しみに‼ 

①登校（時間を守る。元気よく挨拶する。正しい服装。） 

・8：20までに登校（8：25を過ぎると予鈴遅刻、8：30を過ぎると本鈴遅刻となります。） 

・登下校時の服装は、制服を正しく着用すること。それ以外の服装で来てはいけません！ 

・制カバンと、必要であればサブバックを使用すること。（定期テストの時はサブバックだけでもよい） 

 ・毎週月・木曜日は全校・学年集会なので、余裕を持って登校すること。（8：10には教室に集合完了） 

 

②学活（学習に向けて心を落ち着ける） 

 ・8：25から学活（挨拶、連絡→朝読書） 

 ・朝読書では、学級文庫の本か、持ってきた本を静かに読みます。（マンガや雑誌、写真集などはダメです） 

  8：35までは読書を。 

③授業（学校は学ぶ場所。メリハリをつけて一生懸命勉強） 

 ・授業は 1時間目（8：45～9：35）2時間目（9：45～10：35）というふうに一コマ 50分です。 

・短縮授業の時は、45分授業になることもあります。 

 ・保健体育科、美術科、音楽科、技術家庭科などの実技教科やその他の授業でも移動教室があります。 

   例 体育→運動場  家庭科→調理室、被服室 など 

 

次号につづく… 

 

どうも！1年 2組担任の大森康平です！ 

簡単な自己紹介をします。 

 

〈教科〉 国語科 

〈部活動〉野球部と茶道部の顧問 

〈趣味〉 カラオケ、ラーメン屋めぐり 

     チョキ（パグ 2歳・オス）と遊ぶこと 

〈座右の銘〉幸せだから笑うのではない 

      笑うから幸せになれる 

先生の 

自己紹介コーナー(*´▽｀*) 

 

大森 康平（２組担任） 

先生編 

中学校生活を紹介！ 

１日の流れ‼ 

本は心の栄養！本を大切に！ 


