
大阪市立西中学校 

 

学校のきまりについて 

 

1. 服装について 

 〇標準服について 

ボタンは全てとめましょう。 

 

 〇名札について 

（１） 一番上に着ている服の左胸に常に付けましょう。 

（２） 忘れた場合は、学年の先生に申し出て仮名札を借りましょう。 

（３） 破損、紛失した場合は、すぐに生活指導担当の先生に申し出ましょう。 

 

 〇防寒具について 

（１） 登下校時は防寒具(手袋・マフラー・ネックウォーマー)を着用できます。 

（２） 防寒着は学校指定のものを使用しましょう。 

（３） タイツ・レギンスを着用する場合は、黒色・うすだいだい色、無地のものにしましょ

う。タイツ・レギンスを着用した上に白色の靴下を履きましょう。 

  

 ○靴下について 

（１） 白色のくるぶしが十分に隠れる長さのものを履きましょう（ワンポイントの入っている

もの可）。 

 

    ○靴について 

（１） 白色の紐つきの運動靴を着用しましょう。 

     



2. カバンについて 

（１） 学校指定の制カバンを使用しましょう。 

（２） 制カバンに入りきらない場合は、サブバックを使用しましょう。 

（３） 定期テストや式の日は、サブバックで登校しても構いません。 

（４） 水泳や部活動の持ち物、弁当バッグを含め、制カバン、サブバックに入りきらない場合

は、他のサブバッグを使っても構いません。 

 

3. 頭髪について 

（１） パーマ、変形カット、染髪、編み込み、その他流行を追うようなカット・髪型はやめま

しょう。 

（２） 整髪料等は使用しません。 

（３） 髪の毛が肩にかかる長さの場合は、黒、紺、茶のゴム紐でくくるようにしましょう。 

（４） その他、装飾品は着けないようにしましょう。香水や香りのあるものの使わないように

しましょう。 

 

4. 登下校について 

（１） ８時２５分の予鈴までに登校しましょう。 

（２） 欠席、遅刻、早退がある場合は、ミマモルメまたは電話で保護者に連絡してもらいまし

ょう。 

（３） 授業終了後は、すみやかに下校しましょう。部活動等がある場合も、午後６時３０分  

までに下校を完了しましょう。 

（４） 遅刻して登校する場合は、職員室で「遅刻連絡カード」をもらってから教室等へ行き  

ましょう。 

（５） 事故などの危険を避けるため、一旦登校した後は原則放課後まで外出できません。 

 

5. 昼食について 

（１） 原則給食を喫食します。 

（２） 授業後、最初の 30 分は昼食時間、後の 20 分が休憩時間です。昼食終了のチャイムが  

鳴るまでは教室にいましょう。 

（３） 昼食を持参する場合は、弁当、おにぎり、パン等とします。インスタント食品や販売さ

れている各種弁当類は持ってきてはいけません。 

（４） 昼食時に出たごみは必ず持ち帰りましょう。 

（５） 水筒について、中身は水またはお茶等甘くないものとします。水筒の代わりにペット  

ボトルをしようしても構いません。 

 

 

  


