
令和３年度 一泊移住実施要項 

日時   令和３年１０月１８日（月）～１０月１９日（火） 

 

目的  ＊豊かな自然の中で生活し，自然のすばらしさを体験するとともに友情を 

深めよう。 

    ＊防災の視点を取り入れ、命を守る行動を身につけよう。 

＊集団生活を通して，秩序を学び，集団のルールを身につけよう。 

＊協調性・責任感を育成し，助け合う仲間集団をつくろう。 

 

宿泊地  『大阪府立少年自然の家』 

   〒597－0102 大阪府貝塚市木積字秋山長尾３３５０ 

TEL (072)478－8331 （FAX (072)478－8335） 

 

連絡先  大阪市立花乃井中学校    TEL(06) 6441－0050      

 

集合   １０月１８日（月） 午前８時２５分    学校 

 

解散   １０月１９日（火） 午後３時３０分   学校（予定） 

 

 

経路【往路】 学校 → （バス） → 波除ＩＣ → 阪神高速道  

→ 貝塚ＩＣ → 少年自然の家  

 

                                

  【復路】 少年自然の家 → （バス） → 貝塚ＩＣ → 阪神高速道 

       → 波除ＩＣ → 学校 

 

 

行程 【１日目】              【２日目】 

 8:25 学校集合  6:30 起床 

 8:45 学校出発  7:00 朝のつどい 

10:15 自然の家着、入所式、オリエンテーション  7:30 清掃・退室準備 

11:40 昼食（弁当）  8:15 朝食 

12:30 防災オリエンテーリング  9:30 野外活動（雨天時室内） 

15:40 宿舎入室  11:30 昼食 

16:00 入浴 夕食（２交代制）  13:00 退所式 

17:30 夕食 入浴（２交代制）  13:30 自然の家発 

19:00 レクリエーション  15:10 学校着 

22:00 消灯、就寝  15:30 解散  (予定) 

 



服装   

 

 

 

    

    

 

＊T シャツは派手でないもの（気温に応じて長袖 T シャツも可） 

＊靴・靴下は規定の運動靴、白色無地の靴下 

 

持ち物 通学カバン(大) 

持ち物 ﾁｪｯｸ 持ち物 ﾁｪｯｸ 

洗面用具  半袖体操服 or T シャツなど  

ハンカチ・ティッシュ  体操服上下ジャージ  

下着  体育館シューズ  

靴下  ビニール袋  

タオル  就寝用の長袖長ズボン  

バスタオル    

通学ナップサック 

持ち物 ﾁｪｯｸ 持ち物 ﾁｪｯｸ 

弁当  筆記用具  

水筒  しおり  

常備薬(酔い止めなど)  ビニール袋  

雨具(折りたたみ傘・カッパ)  救急セット  

マスクの替え  体温計  

   ☆水筒がわりのペットボトルは不可です！  

※すべての持ち物に記名しておきましょう！ 

   ☆活動班に時計１つ  生活班に時計１つ 

☆ 持っていってよいもの 

  帽子、虫よけ、日焼け止め、軍手（ハイキング時） 

☆上記以外のものは一切持ってきてはいけません。 

☆持参できる体温計がある場合、持たせていただけると幸いです。 

 

 

最寄りの救急指定病院 

市立貝塚病院 貝塚市堀 3 丁目 10－20 TEL(072)422－5865 

りんくう総合医療センター 泉佐野市りんくう往来北 2－23 TEL(072)469－3111 

葛城病院 岸和田市土生町 2 丁目 33－1  TEL(072)422－9909 

河﨑病院 貝塚市水間 244 番地 TEL(072)446－1105 

川崎こどもクリニック 貝塚市木積 656－7 TEL(072)421－2033 

登校時 体操服上下ジャージ 中：半袖体操服 

オリエンテーリング 体操服上下ジャージ 中：半袖体操服 

宿舎内 体操服上下ジャージ 中：半袖体操服 or T シャツなど 

就寝時 就寝用の長袖長ズボン 

野外活動 体操服上下ジャージ 中：半袖体操服 or T シャツなど 



新型コロナウイルス感染症対策に係る対応 

 非接触型の体温計を用意し、適宜検温を行い、1 日に数回の健康観察を行います。 

（持参させることができる体温計がある場合、持たせていただけると幸いです。） 

 バスの台数を４台から５台に増やし、移動中の密を避けます。 

 バス内には常時換気できる空調システムがあります。 

 昼食場所について、晴天時は野外で密を避けます。雨天時は体育館等広い場所を

確保しています。 

 宿舎の食事については、アクリル板の設置があり、２分割で一度の食事人数を減

らしています。 

 食事前の手洗いと消毒を徹底し、黙食します。 

 防災グッズに入っている携帯用消毒スプレーで適宜消毒ができるようにします。 

 宿舎では余裕のある部屋割り（最大定員数の半数程度）を行い、保健室を増やして

おります。 

 宿舎の部屋について、各客室の消毒を行っていただきます。 

 宿舎は網戸にすることができ、各部屋に扇風機があり、サーキュレーター代わり

に使用することで、常に換気ができます。 

 入浴については、使用ロッカーを制限し距離をとって更衣します。 

 入浴時間をずらし、密を避けます。 

 看護師 1名が同行します。 

 

 

保護者様に留意していただく内容 

 計画の中止及び変更の可能性があります。 

 一泊移住実施２週間前は健康管理に特に気を付けていただき、この期間に発熱等

体調不良となった生徒については、医療機関を受診し、医師からの参加の許可を

得るようにしていただきます。 

 一泊移住中に発熱等かぜ症状がみられる場合等については、保健所・医療機関等

の指示に従い、活動に参加できない可能性があります。出発前に同居者が濃厚接

触者になった場合についても同様です。 

また、医師の判断において、現地まで迎えに来ていただいたり、現地にて生徒の療

養に付き添っていただいたりする場合があります。 

 陽性者にかかる費用は、入院時の初診料や入院に必要な物品など、保護者負担と

なる項目もあります。 

 医療機関に受診することになった場合、診察の結果を代理で聞かせていただきま

すので、ご了承をお願いします。 

 

 旅行中に生徒が陽性者となった場合等の、保護者のお迎えの交通費について

は保険が適応できるようにしております。一部適応できない場合もあります。 

 

 一泊移住直前や一泊移住中に生徒等の感染が判明することにより、一泊移住

中止や行程の変更が生じ、キャンセル料が発生した場合は、基本的に公費で

負担することになります。 



 

その他 

＊ 服装や持ち物について、ご家庭でも事前に確認をしてあげてください。準備は必

ず、本人にさせてください。 

＊ 持ち物には、必ず記名をさせてください。 

＊ 安全には十分留意して実施いたしますが、ケガ等も考えられるので、しおりには

緊急連絡先を記入しておいてください。 

＊ 当日の朝、体調が悪く、参加ができなくなった場合は、必ず７：４５までに学校

に連絡してください。                  Tel:06-6441-0050 

＊ 本人の体調等、泊をともなう行事において心配なことがありましたら、担任まで

お知らせください。 

＊ 一泊移住に関しましては、キャンセル料は２週間前よりかかってまいります。 

  万が一、取り消しをされる場合は、手続きの都合上、１０月１日（金）の午前中

までにご連絡ください。 

 


