
 

  

不登校（傾向）の状態にある児童・生徒への支援の取組 

つなぐ日２０２６ 
不登校を取り巻く関係者が集い、居場所や進路につなぐ日 

主催  大阪市立相生中学校 

協力  大阪市教育委員会 

    大阪市 PTA 協議会 

    大阪市城東区 PTA 協議会 大阪市東成区ＰＴＡ協議会 

日時  令和８年８月 23 日（日） 

    10 時 00 分～12 時 00 分 13 時００分～16 時 00 分 

場所  大阪市城東区民センター 大ホール 

    大阪市城東区中央３丁目５-45 
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もくじ 

つなぐ日の思い 

あなたと、 今のあなたの居場所がつながる 

あなたと、あなたの進路先がつながる 

学校と、居場所や進路先がつながる 

居場所と、進路先もつながる 

無理に変わろうとしなくてもいい 

無理して変えようとしなくてもいい 

焦らず、あなたのペースで・・・ 

あなたの居場所は必ずあります 

踏み出すには、勇気がいるかもしれません 

つなぐ日に、つながりが生まれることを願います 

つなぐ日 代表 大阪市立相生中学校長 藤田克史 
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個別相談ブースを設置し, 来場される皆さまをお待ちしている学校, 団体 

・登校支援室「なごみ」 大阪市教育支援センター 

・大阪市立心和中学校 

・大阪府立大阪わかば高等学校 

・子ども自立アシスト事業 

(特活)関西こども文化協会 

(一社)こもれび  

(特活)志塾フリースクール 

・東洋学園高等専修学校 

・認定 NPO 法人輪母ネットワーク 

・大阪つくば開成高等学校 

・フラワーズ 

・星槎国際高等学校大阪学習センター 

・フリースクールえこじぇむ ～Ecole de らじぇむ～ 

・香ヶ丘リベルテ高等学校 

・長尾谷高等学校 

・学校法人 大阪滋慶学園 滋慶学園高等学校 

大阪キャンパス 

・一般社団法人クレア 

・神村学園高等部大阪梅田学習センター 

・NPO 法人ろーたす 

・なにわ不登校親の会ネットワーク 

・デモクラティックスクール ASOVIVA! 

・学研 WILL 学園大阪梅田キャンパス 中等部・高等部 

・ワオ高等学校 

・天王寺学館高等学校 

・大阪薫英女学院中学校高等学校 

・学校法人早稲田大阪学園 向陽台高等学校 

・放課後等デイサービスこころん 

・学校法人山口学園 ECC 学園高等学校 

（大阪梅田キャンパス ） 

・大阪技能高等専修学校 

・金光藤蔭高等学校 

・フリースクール・フォロ 

・飛鳥未来きぼう高等学校大阪なんばキャンパス・ 

堺キャンパス 

・飛鳥未来中等部・初等部 大阪教室 

・飛鳥未来高等学校大阪キャンパス 

・第一学院高等学校・第一学院中等部 

・東朋学園高等学校 

・NPO 法人こども夢教室 

・豊翔高等学院 

・NPO 法人 NIWA 教育相談室 

・YMCA 学院高等学校 

・代々木高等学校 

・学校法人 村上学園  東大阪大学敬愛高等学校 

・しんあい高等学院/明蓬館 SNEC 大阪・玉造 

・特定非営利活動法人フリースクールみなも 

・特定非営利活動法人ウェルフェア中之島 

・NHK 学園高等学校 

・フリースクール「ラヴニール」 

・関西情報工学院専門学校 

・夢未来高等学院大阪信愛校 

 

開催当日, 会場の資料コーナーに資料を提供いただいた学校, 団体 

・神須学園高等学校 

・専修学校クラーク高等学院 大阪梅田校 

・認定 NPO 法人国際ビフレンダーズ 

大阪自殺防止センター 

・フリースクールはらいふ 

・フリースクール こばしょ 

・フリースクールあいわなどぅ(わなどぅ) 

・天翔(あまがけ)高等学院 

・東朋高等専修学校 

・おおぞら高校 梅田キャンパス 

 

  

つなぐ日 学校・団体の一覧 
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- 

 
- 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇  〇 
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
無償 

 

大阪市の不登校児童生徒を支援するための各種取組や不登校の実態把握や分析を

行い, 子どもたちの将来における社会的自立をめざします。 

 

同じ思いを持つ保護者の皆様の交流や子どもたちの社会的自立に係る研修・行事等

の企画・運営を進めます。 

 

  

登校支援室「なごみ」 

大阪市教育支援センター 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 

学校, 団体の紹介 
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大阪府大阪市浪速区日本橋東 3-1-23 

 
06-6636-5155 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇  〇 
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
 

 

○ありのままを受け止めるため, 開校当初より校則無しから始めています。標準服,

指定カバン等もありません。 

○学年の担当教員は決めていますが, 生徒一人ひとりの担当であるチューターは

生徒選択によって決めています。 

○５教科の授業は複数の教科担当により, 習熟度別分割授業や TT により進めて

います。疲れたときや教室から離れたいときは, 図書室や IKEA ルームで自習を

したり, リラックスルームで休憩したりします。 

○音楽や体育などの実技の教科は , 夜間部と時間を合わせて一緒にすることが

あります。 

○地域や様々な関連企業・機関の支援を受け, 個別のニーズに合わせたキャリア

教育を進めています。 

 

 

生徒一人ひとりの選択肢の幅を広げ , 自己実現の支援と自他ともに認め合い, 

尊重し合い, ともに高め合う生徒の育成をめざしています。 

「自分らしく, 学び, つながり, 新たな一歩を踏み出す」を学校目標とし, 生徒が

学ぶことの喜びを実感し, 自らの可能性を広げられるような教育に取り組んで

います。 

 

  

大阪市立心和中学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市生野区巽東 3-10-75 

 
06-6757-9171 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

授業料は「就学支援金制度」を利用すると, 無償になります（所得制限あり）。授業料

とは別に, 学校諸費として年間約３万円が必要です。 

 

大阪府立「大阪わかば高校」は, 普通科「多部制単位制」の高校です。 

特徴は, 一人ひとりが自分の生活スタイル合わせて, 自分にあった時間割を組む

ことができることです。 

「多部制」とは, ①「Ⅰ部」といって授業のある午前９：00 からの午前４時間授業

と, ②「Ⅱ部」の午後１：25 からの午後４時間授業のどちらかの部に所属します。

Ⅰ部かⅡ部で１日４時間の授業を受けることが基本ですが , 所属する部以外の

授業を受けることもでき, 1 日 6 時間の授業も受講可能です。 

卒業に必要な単位（74 単位）を修得すれば, 1 日 4 時間授業だと 4 年で卒業。

1 日 6 時間授業なら 3 年間で卒業も可能です。自分のペースで学ぶことができる

高校です。 

 

 

卒業年数を考えながら登校時間を自分で決めることができます。 

集団での活動や人間関係で苦手感のある生徒はぜひご相談ください。 

 

  

大阪府立大阪わかば高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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- 

 
- 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇   
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
無料（大阪市民） 

 

子ども自立アシスト事業は, 大阪市福祉局より委託を受け, (特活)関西こども文化

協会, (一社)こもれび, (特活)志塾フリースクールの 3 団体が実施しています。中学生

（主に中3 生）のいる世帯を対象に, 子ども自立支援員が家庭訪問（アウトリーチ）等を

通じて, こどもとコミュニケーションを図り関係性を構築しながら, 将来の進路

（高校進学など）や日常生活や学習等の心配事・困り事の相談にのり , こどもの

社会的自立をめざします。また, 高校未進学者及び高校中退者には, 再就学の支援を

行います。 

 

 

不登校児は, ほかの子と異なるように見えるでしょうが, 決して劣っている子でも

なく, 悪い子でもありません。楽ではない道を選ばざるを得なかった, サポートが

必要な子です。「困った子」ではなく「困っている子」です。こども時代は“あっと

言う間”です。「困った子」のまま過ごさせないために, ぜひご相談ください。 

※北エリア（北区、都島区、福島区、淀川区、東淀川区、旭区） 

→(特活)関西こども文化協会 

※西エリア（此花区、西区、港区、大正区、西淀川区、住之江区） 

→(一社)こもれび 

※東エリア（中央区、天王寺区、浪速区、東成区、生野区、城東区、鶴見区）と 

 南エリア（阿倍野区、住吉区、東住吉区、平野区、西成区） 

→(特活)志塾フリースクール" 

  

子ども自立アシスト事業  

(特活)関西こども文化協会 (一社)こもれび (特活)志塾フリースクール 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市旭区森小路２-８-25 

 
06-6954-9751 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

入学金：174000 円 授業料：63 万円（無償化対象） 

制服・積立金等：約 35 万円 

 

東洋学園高等専修学校は, 高等学校教育と専門教育を行う学校です。1年次は服飾・

福祉・情報の 3 分野を幅広く学び, 2 年次からは自分の興味・適性をもとにコース

選択を行い, 「好き」を見つけて学ぶことができます。卒業後は, 進学・就職ともに

対応しており, 多くの生徒が希望の進路を実現しています。 

 

 

本校は３年制全日型の学校ですが, 小中学校で不登校を経験した生徒や卒業生も

多数います。入学してから卒業まで 1 日も休まなかった, １年生では休みがちだった

けど, ２年生以降は頑張って大学生になった卒業生など, 様々なケースがあります。

新たな環境で同じ経験を同級生と過ごすことで得られる安心感や, 「好き」なことを

学べるから頑張る部分も大いにあります。一度見学に来ていただき, 雰囲気を感じ

取っていただければと思います。 

 

  

東洋学園高等専修学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府岸和田市野田町 1-7-52 

 
072-493-3977 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
入学金、教科書代、スポーツ振興センター、特別活動参加費 

 

神須学園高等学校は, 2016 年に開校した狭域通信制高校です。通信制課程における

単位制という自由度を活かし, 個々の状況や成長に寄り添った, 「一人ひとりを大切

にする教育」を実践しています。不登校を経験した人でも安心して登校できるよう, 

人間関係を築く力を育みます。また , 学力に不安があっても , 自分のペースで

「わかる楽しさ」を実感できる環境を整えています。そして, 子どもたちが将来に

夢や希望を持ち, 自らの手で未来を切り拓けるよう「社会を生き抜く力」を育むこと

を教育方針としています。" 

 

 

アシストコースは, 従来の通信制高校とは異なり, 週 2 日・半日の登校を基本として

います。登校に不安のある生徒でも, 少しずつ学校生活に慣れていけるよう, 少人数

のクラス制を採用しています。また, 学年やコースごとの取り組みを通して, 判断力

やコミュニケーション能力など, 社会で求められる力の育成にも力を入れています。

一人ひとりに寄り添いながら, 安心して学べる環境を整えています。スタンダード

コースは, 通信制高校の特性を活かし, 月 2 日～6 日の登校で, 生徒それぞれの

ライフスタイルに合わせた学び方が可能です。限られた登校日数の中でも, 高校卒業

資格の取得を目指すことができます。また, 両コースともに, 資格・検定取得のため

のオプションレッスンを豊富に用意しており, 将来の進路で活かせる力を育みます。 

神須学園高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 



- 7 - 

 

   

 
大阪府大阪市生野区勝山北 5-11-18 

 
080-4626-4872 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
無料 

 

保護者のための常設のピアのコミュニティスペースを生野区で運営しています。

利用は無料で会員になる必要もありません。 

 

支援者や先生には話しにくいこと, こんなこと言ってもいいのかな？と迷ったとき, 

ピア(同じ経験をした仲間)に話をしてみませんか？ここには経験者がいます。 

  

認定 NPO 法人輪母ネットワーク 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市北区堂島 2-3-29 

 
06-6147-8609 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
630,000 円 

 

専修学校クラーク高等学院大阪梅田校では, ５つのコースをご案内しております。

進路を重点に置いた総合進学コース。パソコンなどに興味のある方にオススメの

プログラミングコース。歌, ダンスなどに興味のある方向けのパフォーマンスコース。

英語に特化した , インターナショナルコース。ゲームなどに興味ある方向けの

e スポーツコース。説明会では, 在校生との授業体験も用意しております。もし

ご興味ありましたら, お気軽にご参加ください。 

 

 

専修学校クラーク高等学院大阪梅田校では, 各先生が必ず学習心理支援カウンセラー

の研修を受けております。それにより, 生徒に必要なアプローチ, 保護者との連携, 

卒業までのフォローで大きな効果を発揮しております。是非, 学校説明会や個別

相談会でどんな先生がいるのか , どんな生徒の雰囲気なのかご見学にご来校

いただければ幸いです。" 

  

専修学校クラーク高等学院 大阪梅田校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市北区天満 2-2-16 

 
06-6352-0022 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

入学金：150,000 円 施設設備費（年額）：50,000 円 

※教育充実費（年額）：45,000 円 タブレット費（初年度のみ）：66,000 円 

授業料：1 単位あたり 12,030 円 

※専門コース費（希望者のみ／1 講座半期）：50,000 円  

※スタンダード費（希望者のみ／年額）：240,000 円 

※国・大阪府推進校による減免対象 

 

大阪つくば開成高等学校は, 一人ひとりのライフスタイルや体調に合わせた柔軟な学び

を大切にする通信制高校です。最大の特徴は, 年度途中でも変更可能な登校スタイル。

自分のペースで登校日数や時間を選べる仕組みが. 多くの生徒に支持されています。

また, 興味を深める「専門コース」は希望制で履修でき, 1 年ごとに違う分野に挑戦する

ことも可能です。開校 7 年目の新しく開放的なキャンパスでは, 在校生と教職員が

共に「生徒主体の学校」を創り上げています。さらに, 2027 年夏頃には阪急「大阪

梅田駅」から徒歩 5 分にある 8 階建ての新校舎へ移転が決定。より便利で充実した環境

へと進化を続けています。まずは資料や説明会を通して, ありのままの日常が詰まった

本校の雰囲気を感じてみてください。 

 

本校は, 一人ひとりの歩幅に合わせた学びを大切にしています。自分のペースで登校

スタイルを選べるため, 起立性調節障害など体調に不安がある方も, 無理なく安心して

過ごすことができます。公認心理師・臨床心理士 3 名が常駐し, いつでもだれでも

カウンセリングを受けられる体制を整えています。また, ここは「安心」の先にある

「自分らしさ」を見つける場所でもあります。心理学やイラストなど 26 コース・46

講座の多彩な専門コースで興味を広げ, 音楽ライブや文化祭などの行事では, 生徒の

皆さんが主役となって輝いています。焦る必要はありません。あなたの「やってみたい」

という気持ちを, 私たちは全力で応援します。“いっしょに”夢を叶えましょう！ 

  

大阪つくば開成高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 



- 10 - 

 

   

 
 

 
050-3748-8781 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

     〇 
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
参加費 500 円 

 

学校に行きたがらないお子さんの保護者が集う会です。西成区社会福祉協議会の

助成を受け, 西成区民センター・西成区社協で第 3 木曜日と日曜日に開催。10 年

以上の活動の中で , 保護者同士が経験や情報を共有し , 支え合い , 学び合って

います。通信制高校に進学した家庭の実体験を聞けるのも特徴です。安心して

思いを話せる温かな場づくりを大切にしています。 

参加費 500 円（入会金・年会費なし） 

 

 

フラワーズは, 学校に行きたがらない子をもつ保護者の会です。ゲームばかり , 

朝の欠席連絡, 家族への対応, 勉強や昼夜逆転, 進路の悩みなど, 日々のリアルな

話題を安心して話せます。10 年以上の活動で培った情報や経験があり, 少し先を

歩む方の話からヒントが見つかることも。共に学び, 支え合いながら子どもたちを

見守っていきませんか。「もうやり尽くした」と感じている方にも新たな気づきが

あるかもしれません。ぜひご参加ください。詳しくはホームページ・インスタへ。 

  

フラワーズ 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市北区天満 4-13-11 

 
06-6147-3830 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

  〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
授業料等（コースにより異なります） 

 

大阪市北区にある通信制単位制普通科の高等学校です。通学コースは大きく 2 つ

に分かれており、週 3～5 日程度通学できる「平日登校コース」と週 1 程度通学

の「通信登校コース」があります。学校行事も充実しており、部活動や生徒会活動

も盛んです。北海道札幌市を本校とし、全国に 40 ほどある校舎が様々な形で繋が

り交流しています。また、競技スポーツに熱心に取り組んでいる生徒もおり、好き

なことを思いっきりできる環境があります。学校内は小学 4 年生～中学 3 年生を

対象としたフリースクールも併設していますので、何か気になることなどござい

ましたらぜひお問い合わせください。 

 

 

本校に所属している生徒や卒業生にも, 様々な経験を持った生徒たちがたくさん

おります。もしかすると今この冊子をお手に取っている皆さんと似たような境遇や

経験をしてきた先輩たちもいるかもしれません。本校のスローガンのひとつに「もっと

もっと楽しい学校」というものがあります。「楽しい」というものは人それぞれ違い, 

何が「楽しい」かまだ見つかっていない人もいるかもしれません。ぜひ, 星槎で

自分の「楽しい」を一緒に見つけてみませんか。本校は保護者会活動も盛んですので, 

保護者の皆さまもできるタイミングで一緒に楽しんでいただけますと幸いです。

ぜひ皆さんにお会いできることを楽しみにしております。 

  

星槎国際高等学校大阪学習センター 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市中央区南船場 1-11-9 長堀安田ビル 9 階 

 
06-6260-2155 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
なし 

 

私たちは, 心が苦しかったりつらかったりして誰かに相談したい時にお話ができる

相談窓口を作っています。対面, 電話, チャットなど相談しやすい方法でご相談

いただけます。 

 

 

心がしんどい時に匿名で自分のことを話したいと思う時はありませんか？ 

私たちの窓口は名前も言わなくて構いません。匿名だからこそ話せることがあると

思います。うまく話せる自信がない, それでも大丈夫です。話したい事を話したい

だけ, あなたのペースでお話くださいね。 

  

認定 NPO 法人国際ビフレンダーズ 

大阪自殺防止センター 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市西区南堀江 3-11-22 アキ開発南堀江ビル 6 階 

 
06-4394-8697 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

  〇 〇 〇  
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
10000 円～/月２回 ＊大阪市塾代助成事業適応可能 

 

えこじぇむ(一般社団法人こもれび)は『ひとりぼっちをつくらない』という理念の

もと活動をしています。さまざまな学びが体験できる小集団プログラム制を導入。

講師による美術, 音楽, 多言語学習や, クッキング, モノづくり, 個別学習などに取り

組み, 一人ひとりの得意を伸ばすこと, 苦手への対処法を習得すること, 自己理解

を深めることを目的としています。キャンプや畑作業などの特別イベント, カフェ

体験, 法人全体の文化祭など, 子どもたちが自分の力を発見したり, 身に着けた力を

発揮したりする機会も大切にしています。通われている子どもたちは, 小集団の

関わりから自信をつけ, 新しいことや場所に挑戦できるようになっています。 

 

 

『すべての子どもに可能性がある』とこれまでたくさんの子どもたちと関わる中で

実感してきました。フリースクールえこじぇむでは, お子さまの可能性を見つける, 

伸ばすためのサポートをしています。それぞれのお子さまにとっても, 保護者さま

にとっても安心できる場を提供します。また, 一般社団法人こもれびは, 社会福祉士

や心理士, 保育士などの専門職が在籍しており, 子ども支援においてさまざまな事業

を展開しています（フリースクール, 放課後等デイサービス, 訪問支援, 相談支援, 

学習支援など）。個別対応, 家庭訪問, 小集団活動など, お子さまの状況に応じて

さまざまな形で支援をおこないます。まずは, お気軽にご相談・ご見学ください。 

  

フリースクールえこじぇむ 

～Ecole de らじぇむ～ 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府堺市堺区浅香山町 1-2-20 

 
072-226-8814 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
本校ホームページをご覧ください。 

 
本校ホームページをご覧ください。 

 

香ヶ丘リベルテ高等学校では, それぞれの歩みや経験を大切にしながら, 一人

ひとりの可能性を広げる教育を行っています。美容・メイク・ネイル・ファッション・

調理・製菓など、自分の「好き」や「得意」を見つけられる実践的な学びを展開し, 

学ぶ楽しさや自信につなげています。また, 学び直しや資格取得, 心理学, 韓国語

など, 多様な学びを通して, 自分らしい進路選択をサポートしています。大切なのは, 

「これまで」よりも「これから」。香ヶ丘リベルテ高等学校は, 生徒一人ひとりの

思いやペースに寄り添いながら, 新しい一歩を踏み出す力を育んでいます。 

  

香ヶ丘リベルテ高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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枚方、梅田、なんば 

 
0120-750-150 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

入学検定料 15,000 円 入学金 70,000 円 諸活動費（年額）600 円 授業料

（1 単位につき）12,000 円 教科書代・実習費等 25,000 円程度 シューズ代

3,200 円 卒業経費（3 年次のみ）9,000 円 同窓会費（3 年次のみ）3,000 円 

 

 

本校は平成５年に大阪府の認可を受けた高校です（現在大阪府認可校は 12 校）。

一人ひとりが自分の目標に合わせて学習計画を立てることができるのが特色です。

中学卒業生の学習を手助けをするクラス制の「スタートクラス」を開設しています。

またなんば校には自宅学習をメインにした「サタデークラス」、楽しく英語を学び

海外語学研修に行く「E クラス」, 梅田校には本格的な進学クラス「梅田塾」を

設置しています。多彩な特別活動を用意し, 楽しく学校生活が送れるように工夫を

こらしています。 

 

 

本校には中学校時代に不登校（傾向）だった生徒が多く在籍し, 気持ちを新たに

元気に学習しています。30 年以上の歴史を持ち 2 万人以上の卒業生を送り出して

いる実績がある長尾谷高等学校の説明会にぜひお越しください。 

  

長尾谷高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市淀川区宮原 4-4-65 大阪ハイテクノロジー専門学校第 2 校舎 6 階 

 
06-6210-6735 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 

入学金 100,000 円 授業料 1 単位あたり 12,000 円（25 単位履修の場合

300,000 円） その他コースによって変動あり。授業料には国の就学支援金を

お使いいただけます。詳細はお問合せ下さい。 

 

 

一人ひとりに寄り添い, あなたらしく学べる学校 

「個性をみつけ, 自分をつくる。未来の可能性が広がる！」 

●一人ひとりに寄り添った進学・就職サポートを徹底 

●入学前からのマイスクール制度活用で, 高校入学後のイメージが出来て安心 

●公認心理士や臨床心理士といった国家資格所有の専属カウンセラーが常駐 

●通学（5・3・1 日）, 通信のコース選択が可能。高校生の転入・編入も相談対応可能 

●500 職種以上の仕事を目指せる日本最大級の専門学校グループの通信制高校 

 

 

最初から見えている道だけが「道」ではなくて, 歩きながら, 照らされながら

生まれる「道」もあります。「個性をみつけ , 自分をつくる。未来の可能性が

広がる！」という本校のキャッチコピーにもあるように, 私たちは一人ひとりの

個性を大切に「道」を一緒に探していきたいと考えています。生徒自身の「ああ

なりたい」「こうなりたい」を一緒に叶えます。また, 本校では生徒本人との関わり

はもちろん, 保護者の方との関わりも大切にしています。「全部お任せ」でも「全部

抱え込む」でもない関わり方で , ご家庭と二人三脚で生徒の「道」を見守って

いきます。 

  

学校法人 大阪滋慶学園 

滋慶学園高等学校 大阪キャンパス 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市天王寺区堂ヶ芝 1-2-37-703 

 
06-6777-7596 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
会費月額￥10000、塾代助成適用 

 

ゲーム依存等による昼夜逆転を含む生活習慣を改善し, したいことややりたい

ことを見つけて取り組み, 達成感や自己肯定感を育成し, 本当の自分を再発見して

希望を持って社会参加できるよう支援します。また, 社会や人との接点を持てる

ようになってクレアの支援を終えた人（クレア卒業生）も適応することのストレス

を貯めたり疲れた時に戻れる居場所としてフリースペース活動を実施しています。 

学校や地域・関係機関等と連携・協力して、保護者・家庭のカウンセリング的

支援と生活環境整備に努めるとともに, 支援の幅と層の拡大と多様な社会課題に

取り組んでいます。 

 

 

好きなこと , やりたいこと , やってみたいこと。マイペースで一緒に見つけて

いきましょう。 

進学も含めて, 将来の進路も一緒に考えて支援しますよ。 

保護者の方, まずはご相談くださいね。" 

 

  

一般社団法人クレア 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市北区梅田 1 丁目 3-1-1000 大阪駅前第一ビル 10 階 5-1 

 
06-6147-2200 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

   入学選考料 10.000 円    入学金 40.000 円    週 5 日通学 460.000 円

/週 3 日通学 295.000 円/週 2 日通学 215.000 円/週 1 日通学 190.000 円 

※その他教科書, 教材代や集中スクーリング徴収有 

 

 

※「高校卒業」と, 自信をもって「卒業後がイメージ」できる学校 

   コース：１・２・３・５/週 登校 ※午後登校あり 

   授業：個々の状況に合わせた講義型＆個別型授業 

   進路：発見➜体験➜探究サイクル（卒業生講話含む） 

   人数：講義型（４～１０名/クラス）・個別型（個別対応） 

※神村学園は, 一人ひとりの歩みについて一緒に考えます。 

 

 

「大事なのは、一人ひとり」 

それぞれのペースに合わせた経験ができる様にしています。「自分の気持ちや考え」

を繰り返し表現することで, 自分自身がみえ, 目の前にある「今できる事」「これから

の事」などが, 徐々に形となっていきます。 

少人数制で一人ひとりを大切に支える私たちの通信制課程で , 一歩踏み出し

ませんか。一緒に！ 

  

神村学園高等部大阪梅田学習センター 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 



- 19 - 

 

   

 
大阪市住吉区苅田 3-9-11 

 
080-3319-2979 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース………………………………… 〇 
 

 
入会金・月謝 塾代助成事業適用可 

 

『誰もが自分を諦めない社会を』を理念に, ８年目を迎える法人です。 

まるで第二の家族のように, ろーたすの中で子どもたちはそれぞれに触発し合い

ながら, 関わりながら, 成長しています。是非お気軽にお問い合わせください！ 

 
まずは、とりあえずご連絡ください！ 

  

NPO 法人ろーたす 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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- 

 
- 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

     〇 
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
なし 

 

大阪府内で活動する不登校親の会をつなぐネットワークです。本ネットワーク

では, それぞれの地域で活動する親の会がゆるやかにつながり, 情報共有や連携を

行うことで, 子どもの不登校に悩む保護者がいち早く情報を得られたり, 安心して

繋がれる環境づくりを目指し, 親の会をはじめ、大阪府近郊の不登校支援に関する

情報を発信しています。 

 

 

子どもが不登校になると「どうしたらいいのか分からない」「このままで大丈夫

なのか」と, 不安や孤独を感じることは少なくありません。そんなとき, 同じ経験を

してきた保護者の声や地域の情報にふれることで, 少し視野が広がり, 気持ちが

軽くなることがあります。私たち「なにわ不登校親の会ネットワーク」は, 大阪

府内の親の会同士がつながり, それぞれの会の良さを活かしながら, 必要な方へ

情報を届けています。「どのブースに行こうかな」と迷ったときは, まずはなに親の

ブースを覗いてみてくださいね。お子さんのこれからのこと, 一緒に考えましょう

(*^_^*) 

  

なにわ不登校親の会ネットワーク 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府南河内郡河南町寛弘寺 756-2 

 
0721-21-6989 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
大阪市塾代助成対象。入学金 5 万円、月会費 25,000〜42,000 円 

 

ASOVIVA は, 大阪府南河内郡河南町にある, 5 歳から 18 歳までの子どもたちの

ためのデモクラティックスクールです。子どもたちは, 日々の過ごし方やルール, 

活動内容を話し合いながら自分たちで決めていきます。大人が一方的に教えるのでは

なく, 子ども自身の「やってみたい」「考えたい」「選びたい」という気持ちを大切に

しながら, 安心して自分らしく育つ場をつくっています。不登校や学校以外の学びを

考えているご家庭にとって, ASOVIVA は居場所であり, 主体的な学びの場でも

あります。一人ひとりの思いや状況を大切にしながら, その子に合ったこれからの

歩みを一緒に考えていきます。 

 

 

学校に行けない, 行きたくないという状態は , 決して「怠け」や「甘え」では

ありません。その子の心や体が, 今の環境に無理があることを知らせてくれている

場合もあります。まずは責めるよりも, 安心して休めること, ありのままの気持ちを

受け止めてもらえることが大切です。子どもにはそれぞれのペースがあり, 自分に

合う学び方や育ち方があります。ASOVIVA では, 子ども自身の気持ちを大切に

しながら, 安心できる居場所と主体的に学べる環境の中で, その子らしい一歩を

一緒に見つけていきます。 

  

デモクラティックスクール ASOVIVA! 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 



- 22 - 

 

   

 
大阪府大阪市中崎西 1-2-13 サプライズビル 3F・4F 

 
06-6292-8230 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

  〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース………………………………… 〇 
 

 

入学金 ▶24,200 円  月額指導料 ▶総合コース（週 5 日登校）：66,000 円 

▶選択コース（週 3 日登校）：44,000 円 ※家庭訪問をご希望の場合は、別途

ご相談ください。 ※大阪市塾代助成金適用可能です 

 

 

WILL 学園は, 不登校や学校生活に不安を抱える小学生・中学生・高校生のための

フリースクール・通信制高校サポート校です。 

通学・オンライン・在宅訪問を組み合わせ, 一人ひとりのペースに合わせて学習・

生活・進路を支援します。 

週 0 日から始められる柔軟な通い方と, 少人数での丁寧な関わりを大切にしながら, 

「安心できる居場所」と「将来の自立」の両方を支えます。学校復帰, 進学, 高卒

資格取得など, 今の状況に合わせてご相談ください。 

 

 

学校に行けない日が続くと, 本人も保護者の方も「この先どうなるのだろう」と

不安になることがあると思います。けれど, 焦って答えを出そうとしなくても大丈夫

です。まずは安心できる人や場所とつながり, 少しずつ自分のペースを取り戻す

ことが大切です。 

WILL 学園では, 通学・オンライン・在宅訪問などを組み合わせながら, 学習面だけ

でなく生活面・進路面も一緒に考えていきます。今の状態を整理するところから, 

お気軽にご相談ください。" 

  

学研 WILL 学園大阪梅田キャンパス 

中等部・高等部 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市北区芝田 1-4-14 芝田町ビル 5F 

 
0120-806-705 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

入学金（早期出願で免除）, 授業料（就学支援金対象）,  

スクーリング費（12 万円）, 教育関連諸費（10 万円） 

 

ワオ高校は「対話」を大切にする学校です。梅田にキャンパスを構え, 英会話や

プログラミングも学べます。校外学習やキャンパスイベントも充実しています。また, 

全国とつながるオンラインのバーチャルキャンパスでの学びも充実しており , 

スクーリングでのリアルな交流を通じて全国に友人の輪が広がります。さらに, 

さまざまなキャリアや海外留学など, 人生経験が豊富な先生が多いことも特長で, 

たくさんの「おもしろい大人」に出会えます。進学面では, 能開センターや個別指導

アクシスなどの学習塾グループを母体としており, 国内大学だけでなく海外大学

へも多数進学しています。「好きなことをとことん学びたい！」こんな人を待って

います！ 

 

 

ワオ高校にも不登校を経験した多くの生徒が在籍します。ワオの特長の一つが, 

「哲学」を「対話」を通じて学ぶこと。「哲学」と聞くと難しく感じるかもしれません

が, 身近な問いから「自由」「価値」「正義」などについて考えます。「哲学に救われた」

と語る生徒も多く, 悩みを言語化し整理する力が身につくといいます。また, 他者

との対話を通じて「いろいろな考えがある」ことが知れます。さらに, 「哲学部」や

心を科学的に学ぶ「心理学部」など, ワオならではの部活もあります。多くの生徒が

悩みを乗り越えた経験しており, 「やさしい」「他者に配慮できる」生徒が多く, 

安心して学べる空間です。 

  

ワオ高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市平野区平野北 1 丁目 10 番 43 号 

 
06-6795-1860 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

・受験料：20,000 円 ・入学金：120,000 円 ・授業料：1 単位あたり 12,000 円 

※74 単位までの授業料は国の高等学校等就学支援金および大阪府授業料支援補助金の

対象   ○コースにより付加学習費が必要（支援金対象外） ・通学部 5 日制（特進）：

270,000 円／年 ・通学部 3 日制（特進）：174,000 円／年 ・通学部 5 日制（特進

以外）：240,000 円／年 ・通学部 3 日制（特進以外）：144,000 円／年 ・通信部

（視聴メディアコース）：120,000 円／年  ○毎年かかる主な諸費用 ・課外活動費：

12,000 円／年（視聴メディアコースを除く） ※その他教材費等, 詳細は募集要項確認 

 

 

全日制に通うのは体力的に自信が無いけど, 自分のペースでしっかり学校に通い

ながら学習しつつ , 高校生活を思いっきり楽しみたい！天王寺学館高等学校は

そんな人にピッタリの学校です。本校のスタイルは通信制と全日制の間。部活動や

行事も自由参加で, たくさんの選択肢があります。皆さんの「学びたい」という意欲を

満たせる環境がここにはあります。本校の卒業生のほとんどが進学します。でも, 入

学時の学力は様々です。今の状況は関係ありません。これから頑張りたいという気

持ちがあれば大丈夫です。目標に向かって一緒に高校生活を充実させましょう。 

 

 

大阪府及び奈良県を校区とする通学型の「狭域通信制」高等学校です。本校は総合

学科と単位制の制度を活かし, 目的に合わせた科目を生徒自身が選択できるシステム

です。在宅学習（年間 20 日程度登校）中心のコースから, 週１～３日登校の通信部や

週３～５日登校の通学部のコースまで個々の状況の変化に合わせ, 学校との向き

合い方を考えることができます。さらに年 2 回コース変更が出来るため, 安心です。

選択科目は多彩で90 以上あり, 学び直し・大学受験など生徒それぞれで学びのテーマを

設定することもできます。美術コースでは専門的な授業も開講されています。進路

指導にも注力し, 毎年難関大学への進学者を多数輩出しています。 

天王寺学館高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府摂津市正雀１-４-１ 

 
06-6381-5381 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

入学金, 積立金等 ※授業料については, 「高等学校等就学支援金制度（国）」

「私立高等学校等授業料支援補助金制度（大阪府）」により無償 

 

高校には普通科と国際科があり, 国際科には１年の留学制度があります。普通科にも

５週間の短期留学制度があり, 近年は学校全体で「グローバル探究」にも力を入れて

います。学校生活は穏やかながらも活気があり, 学校全体として互いを尊重し合う

ムードがあります。それを形作るのが, ４月末の体育祭と９月に行う文化祭。クラス

としてこれらの行事に取り組むことで, 居心地の良い場所になります。卒業後の

進路は, ４年制大学が大半を占めています。興味を持たれた方はぜひ一度, 本校の

オープンキャンパスにお越しください。お待ちしています！ 

 

 

本校は, 不登校傾向の生徒様の支援についても全力で取り組んでいます。本校は

全日制高校ですので, 進級については「欠席日数が登校すべき日数の 1/3 以内, 

欠課時数が授業時間の 1/3 以内」という条件を設けていますが, 起立性調節障害等の

理由で欠席がかさんだ場合に欠課時数について配慮する制度や , 通信教育制を

利用した学習制度も設けています。いずれも学校としっかり相談 , 連携しながら, 

クラスに属した状態で, 本校の卒業を目指す制度です。女子校という安心できる

環境で, 全日制高校の卒業を一緒に目指していきましょう！ 

  

大阪薫英女学院中学校高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府茨木市宿久庄 7 丁目 20-1 

 
072-643-6681 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

入学時：300,000 円(入学金 150,000 円・施設設備費 150,000 円)・授業料

(年間)：297,000 円 ※国の「高等学校等就学支援金制度」対象校 ※ステップ

アップコースはコース費 240,000 円(年間)が別途必要 

 

 

向陽台高等学校は, 北摂の地に 1964 年に開校した歴史ある通信制・単位制の

高等学校で, 全日制高校とは異なり「登校頻度」や「学習スタイル」に大きな柔軟性が

あるのが特徴です。2027 年度より「向陽台高等学校北摂キャンパス」と校名変更し, 

ベーシックコース・ステップアップコースにコースリニューアルをして生まれ

変わります。 

 

 

本校へは, 不登校経験などのさまざまな経験をしてきた生徒が入学していますが,

それぞれが自分のペースで学習し、数年後には自分の目標を持ち、頼もしくなって

卒業していきます。過去の経験はマイナスではありません。その貴重な経験を次に

活かし, 自分らしく生きられる力や社会に貢献し活躍できる力を身につけていく

ために「学びたいんだ！」という気持ちを, 本校は全力で支援しています。 

   

学校法人早稲田大阪学園 向陽台高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市東淀川区上新庄三丁目１番３３号 

 
06-7161-6832 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
受給者証によって、月の上限額が決まります。 

 

放課後等デイサービスこころんは大阪市東淀川区にある , 小学生から高校生を

対象の学習支援も行っている施設です。「安心できる第三の居場所」と「本人主体

の学び」を大切にしており, 教員免許保有者や塾講師経験者が, 宿題から受験勉強

まで一人ひとりのペースに合わせてサポートします。不登校傾向のお子さまの「出席

認定」にも対応可能です。学習だけでなく, ボードゲームや PC ゲーム, 会話を通して

自己肯定感や社会性を育みます。リラックスできる空間で, 子供たちが自分らしく

自由に過ごせる温かい居場所を提供しています。 

 

 

学校に行きづらいと感じているお子さまと, 保護者の皆様へ。毎日、不安や焦りを

抱えていませんか？「みんなと同じように」と自分を責める必要はありません。今は, 

心と体をゆっくり充電するための大切な時間です。学校という枠にとらわれなくても, 

あなたらしく輝ける場所, 自分のペースで進める道は必ずあります。少し休んで

エネルギーが溜まったら, またゆっくり歩き出せば大丈夫です。 

保護者の皆様も, どうか一人で悩みを抱え込まないでください。本日は「ちょっと

話を聞いてほしい」というだけでも大歓迎です。皆さまの心が少しでも軽くなるよう, 

私たちにお手伝いさせてください。ぜひお気軽にブースへお立ち寄りくださいね。 

  

放課後等デイサービスこころん 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 



- 28 - 

 

   

 
大阪府高槻市原 91−13 

 
072-668-6440 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
入会金 20,000 円、月利用料 40,000 円（事情により減免あり） 

 

はらいふは, 摂津峡がすぐ近くにある自然豊かな地域にある一軒家です。たっぷりと

ある時間を, 何をして過ごすか, 何を学ぶか, 全て自分で決めます。そこにいる人が

「いま」やりたいことをやってみる, ということを大事にしています。自分たちで

企画アイディアを出し合い, 日々を豊かにしていきます。参加するかどうか, するか

どうかは全て「自由」です。自分が自分であることを大事にしながら, 社会とどう

つながって生きていくのか？そんなことをじっくり探しながら過ごせるところが, 

フリスクールはらいふです。 

対象：10 歳〜19 歳のこども・若者 

開所：月・火・木・金 10 時〜17 時（開所時間内はいつ来ても、いつ帰っても OK） 

※相談や見学は、月・水・金 10 時〜15 時で調整可能です。 

 

 

学校に行くだけが学ぶ方法ではないとわかっていても, 学習をしたり, 体験活動を

したり, ともだちを作ったりするという環境を得ることはなかなか大変だと思います。

それらは, 個人や家庭の問題ではありません。私たちは, 一人ひとりに合った学びの

場が保障される社会を作りたいと思っています。お困りごとがあるときは, まずお気軽に

ご相談ください。不登校や高校中退などでお悩みの方のご相談を無料でお受けして

います。少し客観的な視点を交えながら, 状況の整理やさまざまな資源の情報提供が

できればと思います。ご相談は, はらいふやフリースクールの利用を前提としません。

「どこに相談したらいいのか」「自分に合うところどうやって探せばいいのか」

ご本人やご家族と一緒に考えることができたらいいなと思っています。 

  

フリースクールはらいふ 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市北区中崎西 2-1-7（大阪梅田キャンパス ） 

 
06-6311-0144 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

初年度共通学費実質負担額目安 93,200 円（大阪府授業料無償化推進校） 

※通学スタイルを希望の方は別途費用が必要です（コース, 通学日数による） 

 

ECC 学園高等学校は専門学校を母体に持つ『総合教育 ECC グループ』の通信制

高校です。また, 滋賀県認可の高校ですが, 昨年よりスクーリングやテストが受け

られる新キャンパスを梅田に開設し, テーマが「一人ひとりを大切に, 好きなことが

見つかる高校」と題して, 英語・韓国語, ゲーム制作、アニメ・デザイン, 美容, 大学

進学など 14 のコースで楽しく学んでいただけます。また, 年間通じて多くの学校

行事・イベントや, 多くの生徒が不安であるレポート学習指導など４つのサポートが

あり, 安心して通っていただける環境をご用意しています。通学が不安な方は通信

スタイル（ネット学習中心）もあります。ぜひブースへお越しください。 

 

 

「学校を休むこと」は, 自分の身を守るためであれば間違っていない選択だと思い

ます。今まで多くの生徒さんと関わってきましたが, 彼らは自分が学校に行けていない

ことを責め, 親御さんに「ごめんなさい」と心の中で謝っています。そして孤立して

います。一方, 親御さんも同じように苦しまれています。なぜなら周囲にも同じ状況の

方が少ないため, 親御さんも孤立しがちです。そんな状況で辛い言葉かもしれませんが

親御さんにお伝えしたいのが, 「親しか子どもを守ることができない」ということです。

そんな余裕がないという方は, 私たちのような専門家を頼ってみてください。子どもの

ことを一緒に考えていければと思っています。 

  

学校法人山口学園 ECC 学園高等学校 

（大阪梅田キャンパス ） 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府岸和田市神須屋町 1-1-27 

 
072-427-7600 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
入学金６０，０００円 授業料５１６，０００円（授業料無償化制度対象校） 

 

本校は岸和田市にある高等専修学校で, 天王寺から電車で 50 分ほどで来れます。

始業時間が 9 時 20 分なので, 他の学校よりゆったりとした時間で登校できます。

自動車整備や工業を学ぶ「自動車工業科」, ネイルやヘアーについて学ぶ「トータル

ビューティーコース」ドッグトレーナーやドッグトリマーについて学ぶ「ドッグケア

コース」, これら 3 つの専門授業を通して「やってみたいことをできるように」を

モットーに, スモールステップを積み重ねて, 大きく成長することを目指す学校です。

また, 一般教科においては「学び直し」の要素も取り入れています。 

 

 

本校では様々な問題や不安を抱えた方々が多く入学して来られ, 不登校を経験された

方も例外ではありません。「自分のやりたいこと」「自分の決めた進路」「遅めの始業

時間」など, さまざまな理由はありますが, 入学されてから休まず登校できるように

なったという事例がたくさんあります。また, 専門の授業で少しずつ感じる手応えや, 

資格試験の合格によって身についた自信も, 登校につながった理由かもしれません。

そのような環境を作っているのが大阪技能高等専修学校です。皆さんのいいところを

見つけて, その才能を伸ばすことを目指しています。「本校で新しい自分を！」と

感じてくれたのであれば, 当日ブースでお会いしましょう。お待ちしています。 

  

大阪技能高等専修学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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住吉区民センター 

 
090-7244-8320 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

  〇 〇   
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
10,000 円 大阪市習い事塾代助成 デジタルクーポンの利用が可能 

 

スタッフ十数名は, 全員が元教師で, 経験豊富な先生が揃っています。学習に不安な

気持ちを持つ皆さんに, 優しく寄り添い原則 1 対 1 で対応します。 

 

不登校の原因はいろいろと違っていても, 学習への不安は何とかしたい。そんな

児童生徒に丁寧に優しく接して , 少しでも自信を取り戻していく支援をしたい , 

そんな思いでスタッフは取り組んでいます。心配せずに, 先ずは一歩踏み出して

みませんか。 

  

フリースクール こばしょ 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市中央区谷町 3-4-9 EM&C ビル 2F 

 
06-6946-7588 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 

入会金 16,500 円(入会時のみ), フリースクール使用料 19,800 円(毎月), その他は

コースによります。 

 

わたしたちは, 【フリースクールあいわなどぅ】や不登校の子どもたちと一緒に学ぶ

【個別指導塾マイコース】・通信制高校【わなどぅ高等部】など学校に行きたくない・

行きづらい・行けない・高校中退・引きこもり経験がある・学校外で学びたい・多様な

学びがしたいお子さまと, そのご家族様が将来に向かう居場所です！皆さんの

WANT TO DO（わなどぅ・したいこと）を見つけるお手伝いがしたい！そういう

想いを全部含めて＜わなどぅ＞をしています。将来に向けた学習・各種相談・進学相談

など, 皆さんのしたいことをわたしたちと一緒に探してみませんか？わなどぅは, 

堺校（居場所）, 大阪校（個別対応）があります。皆さんの居場所探しに是非ご相談

ください！ 

 

 

学校に行きづらいこと, 行かないと決めたことでしんどい思いをする必要はあり

ません。選択肢の一つだし, 学校が全てではないはずだし, 後ろめたいことは一つも

ないのです。でも, 多くの子どもや不登校の子を持つ親の皆様が, 辛い思いをする

ことがあるのを知っています。だから, その気持ちも大切にできる居場所が必要

なんです。そして, 行かない選択をした皆さんの「したいこと」を大切にして欲しい

です。わなどぅには, 親の皆様の居場所【わなどぅ親会】や【フレンド会員】, 子ども

たちの【あいわなどぅ】や【マイコース】があります。わなどぅで皆さんのしたい

こと・やってみたいことを是非ご相談ください！ 

  

フリースクールあいわなどぅ(わなどぅ) 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市生野区小路東 4 丁目１番 26 号 

 
06-6751-2461 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

大阪府の私立高等学校授業料支援補助金を利用することで, 授業料が実質無償に

なります。 

 

本校のエンカレッジコースは, 学校を休みがちだったり, 学校生活に不安や課題を

抱えている生徒が対象です。社会で必要な「生きる力」を 3 年間で無理なく養う

コースです。 

 

 

ポイント 1, 学びなおし＋体験授業が社会を生き抜く力になります。学習が遅れ, 

小中学校の内容を今さら聞きにくいと思っている人も基礎からおさらいできます。

また, 多彩な体験授業が, 自分の興味の方向性を知り, 将来を考えるきっかけになり

ます。ポイント 2, 丁寧なヒアリングのもと, 一人ひとりに合わせて指導。受験前に

個別相談会を実施し, 個別の悩みや疑問に対応します。合格者には, 入学前に三者

面談を行います。状況や要望をしっかりとヒアリングしたうえで 3 年後の目標を

描き, 共に歩みます。ポイント 3, 3 つの「COCORO」で悩みに寄り添ってサポート。

不安や悩みを相談できる「COCORO の部屋」をはじめ, 本校に設けているサポートの

場（COCORO カフェ, COCORO 食堂, COCORO の部屋）も学校生活を応援

します。生徒はもちろん, 保護者の方もご利用いただけます。 

  

金光藤蔭高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市東成区中道 1-3-43 

 
06-6720-8100 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

見学:1 回無料 体験入会:1 万円/4 回 入会金:2 万円 会費:月極分割払い 35200 円/月

※半年契約 半年一括払い 20 万円★大阪市在住の小学 5 年生から中学 3 年生までは

大阪市塾代助成が使えます。 

 

 

フォロでは, 子どもが安心して居られる場所, 子どもの自主性を大事にできる場所の

提供をめざしてフリースクールを運営しています。魚釣り , 雪遊び, 体育館での

スポーツ, 秘密基地作りなどの野外活動, 動物カフェ, いちご狩りなどへのお出かけ, 

ゲーム, 楽器演奏, 料理, 自分のペースでの勉強など様々な活動を行なっています。

子どもの選択を尊重してサポートし , 新たな環境に巣立っていくための支えに

なれたらと考えています。また, 親の気持ちが楽になることが子どもの安心感に

つながるとの思いから, 親の会を開催しています。同じ立場の親同士だと共感できる

ことも多く, 孤立を防ぐことにもつながっています。 

 

 

フォロには, 小学校 1 年生から 19 歳までの子どもたち, スタッフ(フォロでは

先生という人はいません), ボランティアなどいろんな人がいます。子どもたちは, 

ムリせず, 自分の今の気持ちを大切に, 自分のペースで通っています。自分のしたい

ことをまわりの人と相談しながら実現しています。全員が同じ企画に参加することは

ほとんどありません。親たちが話す親の会もあります。関心を持たれた人はぜひ

ホームページを見てみてください。 

  

フリースクール・フォロ 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市天王寺区寺田町 1-7-1 

 
06-6775-2700 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

日本語教室講習費 10,000 円(中学生大阪市塾代助成事業適用)   

天翔高等学院学費年間 198,000 円〜 

 

本校は通信制サポート校です。少人数制で 1 人ひとりに寄り添う教育を大切にして

います。高校卒業に向けた学習支援, その先の進路指導まで丁寧に指導していきます。

美容や教育, 看護医療に特化したコースもあり, 興味のあることを体験出来る環境も

整っています。また, 外国にルーツを持つ高校生のための日本語教育コースもあり, 

日本社会で安心して暮らせるようサポートしていきます。国籍を問わず学び合える

環境づくりを大切にしています。外国にルーツをもつ中学生を対象に毎週土曜日に

日本語教室を開講しています。 

 

 

学校に行きづらさを感じているお子さま, 保護者さまにとって将来の不安や迷いを

感じることも多いことと思います。でも, 進む道は多くあるということを知って

頂ければと思います。天翔(あまがけ)高等学院は少人数制ならではの丁寧な関わりを

大切にしながら, 一人ひとりの気持ちやペースに寄り添う進路先のひとつです。

安心できる環境の中で, 自分らしく学び, 次の一歩に繋げていけるようサポート

していますので, 進路先のひとつとして覚えていてくれれば嬉しいです。 

  

天翔(あまがけ)高等学院 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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                                                                        大阪 CP     堺 CP 

 

大阪なんば CP:大阪市西区南堀江 1-20-1NX 南堀江ビル 2F 

堺 CP：堺市堺区戎島町 4-45-1-7F 

 

大阪なんば CP：050-5536-9760 

堺 CP：050-5536-1810 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 

スタンダードスタイル：305,000 円 

ベーシックスタイル・ネットスタイル：225,000 円 

 

飛鳥未来きぼう高校は自身に合った登校スタイルを選ぶことができ, 自分のペースで

学習を進めることができる通信制高校です。一人ひとりの個性や自己表現を大切に

して週１日～週５日までの多彩な通学スタイルが選べることが最大の特徴です。

また行事では, 『友達づくり』をテーマに様々な行事を実施しています。飛鳥未来

きぼう高校では自身が参加したい行事を選択することができるので, 通信制高校

でも友人を作り, 多くの生徒が文化祭や体育祭などの行事を楽しんでいます。自分の

参加したい行事を選ぶことでより充実感を得ることができます。 

 

 

飛鳥未来のスクーリングは前期 15 週・後期 15 週の授業を受けるチャンスがあり

ます。予約なども不要なので, 自分で出席するスクーリングの時間を選ぶことができ, 

いつ来てもいつ帰っても大丈夫です。体調が悪くスクーリングを休まないといけなく

なっても翌週に回すこともできます。体調面や精神面でスクーリングに出席できるか

心配でも, 年間を通してしっかりスクーリングに出席できる生徒が多いです。また

オンラインの活用で最大６割のスクーリングを減免することができる通い方も

あります。各クラスに担任の先生もいるので、相談できる環境もございます。生徒・

保護者の皆様と一緒に卒業を目指しサポートしていきたいと思っております。 

 

  

飛鳥未来きぼう高等学校 

大阪なんばキャンパス・堺キャンパス 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市淀川区西中島 6-11-23 

 
050-5491-5047 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

 〇 〇 〇   
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
学費 

 

①三幸学園グループ校だから 卒業後の進路も安心。本フリースクールは, 学校法人

である三幸学園が運営しています。同一建物内に高校が併設されており, 進学後も

継続したサポートが可能です。 ②自分のペースで登校できる３つのコース現在の

生活状況や学習目的にあわせてコースが選べます。最大週５日登校することができる

ほか登校日数が少ないコースや, まずは自宅で学習や生活のリズムをつくりたい

という方の為にはネットで学べるコースも設定しています。 ③姉妹校連携による

体験がたくさん 高校・専門学校, 大学など幅広い教育の場を持つ「三幸学園グループ」

のネットワークを活かし, いろいろな学びの機会とカリキュラムを準備しております。 

 

 

不登校の時間は, 決して無駄ではなく, 次の一歩を見つけるための大切な期間です。

飛鳥未来中等部・初等部大阪教室では , 一人ひとりのペースを大切にしながら , 

安心して通える環境を整えています。三幸学園グループの強みを活かし, 進路の

選択やその先の学びまでしっかりサポート。お子さまも保護者の方も, 無理をせず

「今できること」から一緒に始めていきましょう。 

  

飛鳥未来中等部・初等部 大阪教室 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市淀川区西中島 6‐11‐23 

 
06-6300-5650 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
学費（就学支援金が利用可能） 

 

飛鳥未来高等学校は「その夢も, 自分らしさも, きっとうまく行く」をテーマにした

通信制高校です。自分に合った無理のない通い方で学習できるよう, 多彩な学び方が

用意されており, 5 つの通学スタイルから希望の通い方を選ぶことができます。

自信をもって社会に羽ばたける生徒の育成を目標に, 3年間で卒業できる, しっかりと

したサポート体制が整えられています。 

 

 

週 1 日から週 5 日の間で自分に合ったペースで学校に通うことができます。生徒と

先生の距離も近く, 担任制度を導入しているのでサポート体制も整っています。

行事や委員会などを通して友人もたくさんできる環境なので, ぜひ自分にあった

楽しい高校生活を送って思い出を作っていきましょう。 

  

飛鳥未来高等学校大阪キャンパス 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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                                                                         大阪梅田    大阪 

 

〈大阪梅田キャンパス〉大阪府大阪市北区万歳町 4-12 浪速ビル西館 8F 

〈大阪キャンパス〉  大阪府大阪市浪速区元町 2-3-19 TCA ビル 6F 

 

〈大阪梅田キャンパス〉  06-6312-5160 

〈大阪キャンパス（難波）〉06-6636-0780 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇 〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 

第一学院中等部 ①登録料 11,000 円（初回のみ） 

②オプション受講料 11,000 円／月 ※大阪市塾代助成事業適用 

 

第一学院高等学校には, 生徒一人ひとりの「安心できる居場所」があります。生徒

第一の「1/1 の教育」のもと, ありのままの気持ちを受け止め, 小さな一歩を一緒に

積み重ねていく“プラスサイクル指導”で, 少しずつ自信を取り戻していきます。

また, 独自の成長実感発表会や地域コミュニティ共育の中で, 「できた」が少しずつ

増えていく日々は, きっと, 皆さんの未来への希望につながります。第一学院高等

学校は, 一人ひとりの未来に寄り添いながら, “自分を好きになれる毎日”を一緒に

つくっていきます。 

 

 

第一学院中等部では, 一人ひとりの気持ちやペースを大切にしながら, 安心して

過ごせる″もう一つの居場所”づくりを行っています。週 1 回から無理なく通う

ことができ, 少人数での活動や学習サポートも可能です。さらに, 第一学院高等学校の

生徒と一緒に活動できる機会があることも大きな魅力。同じように悩みや不安を

経験してきた先輩たちだからこそ, 自然な関わりの中で「自分だけじゃない」と感じ

られたり, 年齢の近い先輩との関わりを通じて「こんな高校生活もあるんだ」と将来への

安心や希望につながる生徒さんも多くいます。まずはお気軽にご相談ください。 

  

第一学院高等学校・第一学院中等部 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市生野区林寺 6-6-7 

 
0120-960-224 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
詳細は本校にお問い合わせください。 

 

本校は大阪府認可の通信制高校です。 

2026 年 4 月に新校地へ移転し, グラウンドや体育館, 特別教室を備えた環境の

中で, 通信制高校でありながらものびのびと学校生活を送ることができます。また, 

週 1 日・週 2 日・週 3 日の中から, 自分の状況や生活スタイルに合わせたコースを

選択することができ, 無理のないペースで学習に取り組める環境を整えています。 

 

 

本校では, 一人ひとりの状況や気持ちに寄り添いながら, 自分のペースで学校生活を

送れる環境づくりを大切にしています。教職員全員が, 生徒の不安や悩みに耳を

傾ける姿勢を大切にし, 学習面だけでなく心の面でも安心して過ごせるよう支援

しています。また, 不登校を経験した生徒も多く在籍しており, 学校生活や進路に

不安を感じている生徒・保護者の皆さまにも安心して相談していただける環境づくりを

心がけています。 

  

東朋学園高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府高石市綾園 1-9-1 アプラ高石内 

 
090-7370-2141 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

一部プログラムでは, スポーツ安全保険（年間 800 円〜1,450 円）への加入が

必要です。 

 

NPO 法人こども夢教室は , 不登校や学校に行きづらさを感じる子どもたちと , 

そのご家族が安心して過ごせる居場所づくりを行っています。子ども一人ひとりの

気持ちやペースを大切にしながら, 学び・運動・体験活動を通して「できた」「やって

みたい」という小さな自信を育んでいます。また, 保護者の方がほっとひと息つける

親カフェや相談の場も大切にしています。学校に行ける・行けないだけではなく, 

その子らしく成長できる環境を地域の中でつくり, 子どもと家庭に寄り添う支援を

続けています。  

 

 

保護者のみなさまへ 

「学校に行けない日が続いている…」「どう声をかけたらいいのかわからない…」

「このままで大丈夫なのかな…」お子さまのことを想うからこそ, 不安や戸惑いを

抱えておられる保護者の方も多いと思います。こども夢教室は, 子どもだけでなく, 

保護者の方もほっとできる居場所です。話したいことを話しても, 話さなくても

大丈夫。ひとりで抱え込まず, まずは少しお話ししてみませんか。見学ご相談だけ

でも大歓迎です。お気軽にお声がけください。 

  

NPO 法人こども夢教室 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市天王寺区東高津町 9-23 ロロモチノキビル 5Ｆ 

 
06-6710-4555 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

豊翔高等学院 学習指導料 606000 円 

中等部 月額 35000 円（塾代助成金対象） 

 

不登校や発達課題を抱える生徒のための通信制高校サポート校です。少人数でアット

ホームな学校です。生徒たちが居心地良くすごせること, 1 つの居場所となるよう

心がけております。 

 

 

高校ご入学を検討されている中, 不登校や発達課題による不安, またその他たくさん

不安はあるかと思います。どんな悩みでも良いので是非 , ブースに足を運んで

いただけたらと思います。 

  

豊翔高等学院 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市天王寺区東高津町 9 ｰ 23 ロロモチノキビル５階 

 
0120 ｰ 113 ｰ 764 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
会費及び相談料は無料 

 

不登校や発達の課題を抱えている生徒の主に保護者支援のカウンセリングを行って

います。課題克服と生活改善がメインの内容です。 

また, 生徒の通信制高校への進学や転校のアドバイスを行い, 高校卒業と卒業後の

進路を支援しています。 

 

 

子どもを見守り寄り添うことが大切と言われています。では, 具体的に保護者は

大人はどう子どもと関わればいいのでしょうか？ 

子どもの自立を促す大人としての関わり方を一緒に探りたいと思っています。" 

  

NPO 法人 NIWA 教育相談室 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 



- 44 - 

 

   

 
大阪府大阪市天王寺区生玉寺町 1-3 

 
06-6779-5690 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

・入学金：50,000 円 ・授業料：１単位につき 12,000 円 

※その他, 教材費が必要になります。詳しくはＨＰをご覧ください。 

 

「好き」を見つけられる多彩な授業を通してまだ知らない自分に出会う。興味や体調に

合わせて選べる学び方の中で, 自分の可能性を少しずつ広げていくことができます。

無理のないペースで, あなたらしい高校生活をここから始めていきませんか？ 

【学校の５つのポイント】 

① 落ち着いた環境で, 自分のペースで自分らしく学べる 

② 体調に不安があっても大丈夫。選べるコースが充実 

③ 多くの選択科目から「好き」を発見。体験重視の総合学科 

④ 教職員が親身になって, 友達づくりや勉強をサポート 

⑤ 一人ひとりに合った進路を, 全力でサポート 

 

 

自分に合った時間割をつくり, クラスの仲間と過ごす。体調に不安があっても, 自分の

ペースで通える多様なコースがあなたを待っています。国際教育やスポーツなど

“YMCA だからできる”体験や, 信頼できる他者との出会いを通して, 今はまだ

気づいていない「新しいあなた」に出会えるはずです。本校は, あなたがあなた

らしく, 心穏やかに過ごせる場所でありたいと考えています。今の自分を大切に

思えるようになることも, あるいは「変わりたい」と願う新しい自分に出会うことも, 

どちらも素敵なことです。YMCA 学院高等学校は, そんな「あなたがあなたと出会う

場所」。安心できる環境の中で, 自分らしい一歩を一緒に踏み出してみませんか？ 

  

YMCA 学院高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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志摩本校（三重県志摩市磯部町山原 785)  

代々木高等学校大阪  (大阪市中央区上汐 2-3-6 上汐中央ビル 6 階 602 号） 

 

志摩本校（0599‐56‐0770） 

代々木高等学校大阪（06‐6115‐6450） 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
初年度 348,000 円  次年度以降 335,000 円 

 

代々木高等学校は , 子どもたちが自信をもって社会に送り出していくために , 

1993 年に生徒一人一人に寄り添っていける居場所として東京・代々木で

「オルタナティブスクール」として始まりました。そして, 2005 年には三重県

志摩市で通信制高校として開校し, 2021 年に学校法人となりました。学校では, 

一人ひとりの個性やペースを大切にしています。「自分らしく生きる力」を育てる

ことを目標に, 教職員は「お節介のプロ」を目指し生徒に寄り添いながら, 一緒に

成長していくことを大切にしています。 

 

 

私たちは, 学校とは「社会へ出るための予行演習の場」だと考えています。さまざまな

人と出会いの中で, お互いを理解し合いながら, 失敗を恐れず, 自分のやりたい

ことに積極的に挑戦してほしいその思いから , 私たちは一人ひとりに寄り添い , 

全力でサポートしています。うまくいかない時や不安を感じる時もあるかもしれません。

しかし, 一人で抱え込む必要はありません。私たち自身も、みなさんとともに

「お節介のプロ」を目指し, 成長しながら, 一緒に乗り越えていきたいと考えて

います。 

 

  

代々木高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府東大阪市西堤学園町 3-1-3 

 
06-6782-2881 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

入学時納付金 489,600 円(入学金を含む) 

制服等制定品代 約 120,000 円(体操服、通学かばん、靴一式を含む) 

 

2027 年 4 月に東大阪大学敬愛高等学校(全日制・普通科・男女共学)は、新しく

スタートします。その中で, 新コース「ステップアップコース」が誕生します。

あなたのペースでステップアップできるように, 「キミに寄り添う敬愛」が応援

します。 

 

 

新コース「ステップアップコース」は, 学校に行きたくても行けない人, まずは

自宅学習(オンライン授業)から始め , 生活リズムを整えながらステップアップ

(全日制高校へ登校)したい人向けのコースです。まずは, 敬愛高校のお話を聞いて

みませんか。 

  

学校法人 村上学園 

東大阪大学敬愛高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市東成区東小橋 1-11-2 1 階 

 
06-6977-8816 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇 〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース………………………………… 〇 
 

 

【フリースクール】入会金 20,000 円週 1〜月額 16,000 円（10:00〜12:00・

13:00〜15:00）※大阪市塾代助成適用◯ 

 

しんあい高等学院は, 臨床心理士, 指導員, 福祉専門職員のチームで連携をとり, 

生徒の心に寄り添い, 教育を行っている通信制高校です。2026 年 4 月からフリー

スクールを開講し, さらに幅広い学びの場と居場所作りを進めています。当校は

発達障害 , 不登校に対して専門的に長くアプローチしている独自のシステムを

構築しています。少人数制でアットホームな環境で, 一人一人が安心してのびのび

学べる環境をご準備しています。さあ, 学生の皆さん, 心暖かい先生達があなたを

待っています。どうぞ安心して学校見学会にお越しください。 

 

 

朝の授業はゆっくり 10 時から！JR 玉造駅から徒歩 3 分, 駅近で便利な立地

です。しんあい高等学院では, 明蓬館 SNEC 高等学校（福岡県）の高卒資格を取得

する事ができます。全国でも珍しい発達障害の特性・課題のある生徒に向き合う

スペシャルニーズに特化したコースを設置している広域通信制高等学校です。・好きな

ことや得意な事を成績評価にできる制度が充実・手厚い就職活動フォロー, 大学

受験のサポート体制は抜群！・アットホームな環境と, 親身な個別対応で安心して

のびのび学習。毎年すべての生徒がそれぞれの進路を実現し卒業しています。 

  

しんあい高等学院/明蓬館 SNEC 大阪・玉造 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市北区東天満１－４－３ 

 
06-6881-0803 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
月謝：19600 円～39600 円（大阪市塾代助成事業適用） 

 

フリースクールみなもの特色は「多事業型」です。フリースクール , 個別指導塾, 

親の会等, 様々な角度から不登校のこどもたちとそのご家庭の豊かな生活を応援

しています。①フリースクール テレビゲームやボードゲーム , サークル等の

さまざまな体験活動を通じて, こどもたちが仲間と共に過ごすことで青春を謳歌

しています。 ②個別指導塾「基礎学力の向上」や高校・大学, 高卒認定試験の

「受験に向けた学習」, 「通信制高校の課題」のサポートなど, 生徒一人ひとりの

目標や理解度, 個性に応じて最適化させた学習を実践しています。③親の会 毎月

第 4 土曜日に「親カフェ」, 隔月第２土曜日に「父親カフェ」を実施しています。 

 

 

フリースクールみなもは, 一人ひとりの個性と笑顔を大切にしています。そして, 

一人ひとりの未来が広がっていくことを応援しています。そのため, こどもの皆さん

だけでなく, 保護者の皆さまにも沢山の「楽しい気持ち」と出会ってほしいと思って

います。中には, 不登校になったことで不安な気持ちになったり, 友だちや学校と

の心の距離が遠く感じて淋しさを感じたりしておられる方もいるかもしれません。

そんな気持ちを抱えておられる皆さまにとって, 今日の「つなぐ日 2026」が誰かと

つながるきっかけになることを願っております。 

  

特定非営利活動法人フリースクールみなも 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市都島区（北区、城東区、旭区等含む） 

 
- 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇 〇  
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援……… 〇 

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 

各事業により異なります。親の会は基本無料。 

相談支援, 就労支援事業には受給者証が必要になります。 

 

私たちは主に障害ある方の就労支援と相談支援（障がい福祉＋介護保険）を行って

きました。時代の変化とともに, 精神障害ある方への支援や, 不登校・引きこもり・

発達凸凹の特性ある方への支援についても必要性を感じています。数年前から, 

地域で気軽に相談ができる相談会（ここいろルーム）を開催しています。そして

今後は, アウトリーチとして精神障害支援に長けた看護師訪問事業などを展開して

いく予定です。今までも, これからも地域の皆様の困りごとに寄り添い, サポート

していける, 地域に必要とされる活動を目指しています。 

 

 

私たちは地域で様々な困りごとを持つ人々が, 安心して自立した生活を送ることを

支援し, 地域社会で共に豊かに暮らすことを目指しています。 

A）就労支援：困りごとに対して適切なサポートを受け , 自分の力を発揮できる

環境で働いて生活し, 自立を目指すことを支援します。 

B）総合相談：ひとりひとりの困りごとは様々です。個別相談を通じて , 必要な

支援に繋げていきます。 

C）アウトリーチや居場所づくり： 困りごとを持つ人々と家庭, 学校, 企業, 地域を

繋いでいけるよう, 家庭訪問や居場所づくりを企画運営するなど, 既成概念を超える

新たな価値を創造します。  

 

 

  

特定非営利活動法人ウェルフェア中之島 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪府大阪市中央区内本町 1-1-6 

 
06-6776-2474 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

   〇 〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 

スタンダードコースの場合, 入学金 50000 円, 諸経費 62000 円,  

教材費等約 20000 円, 授業料は就学支援金で収入制限なしで給付 

 

NHK が 63 年前に創立した通信制高校で, 宿泊合宿やサポート校なし。ライフ

デザインコースとスタンダードコースを設置。少人数で物静か。落ち着いた雰囲気。

校舎を使っての授業。全国の授業料無償化の中にあり, また諸経費は低額, 制服や

体操服、PC 購入等々不要、種々の積立金も不要。谷町四丁目の学習センターに

日祝以外教員, SC、SSC が常駐。オンラインでの学習質問やリアル学習相談 , 

進路, 生活上の相談等きめ細かく対応。卒業率 92〜94%。授業は保護者同席可。

高い大学進学率, 就就労支援も。 

 

 

入学者のほとんどが不登校状態の生徒ですが, 少人数, 落ち着いた物静かな雰囲気の

中で安心して登校し, ほぼ皆さん卒業していきます。教員は対応を熟知したベテラン

ばかりで, きめ細かく対応していますのでご安心ください。【ライフデザインコース】

多様な学びの学校指定。不登校生に対象を特化。1 年次生は必要授業年間 2 日間で, 

午後 1 時からの授業（30 分授業）を 7 コマのみ受講（4 コマの日と 3 コマの日の

２日間）。2 年次生は体育 2 コマ追加。体育は 3 年間で 5 単位のみ修得で可（高校は

通常 7 単位必要）【スタンダードコース】生徒の 8 割近くが不登校生で, ライフ

デザインコースより少し登校できる生徒が多い。月 1〜2 回の授業。最低必要登校

日数が極めて少ない。 

  

NHK 学園高等学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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  - 

 
大阪府大阪市阿倍野区 

 
06-7181-5549 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

〇 〇 〇 〇 〇  
 

 

中学校卒業後の進路先……………………  

在籍校以外の通所や居場所……………… 〇 

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
毎月 3000〜30000 円 塾代助成小５〜中３利用可 

 

民家を開放しています。駅から至近, いらした方がほっと一息, ついつい長居したく

なるような場所です。ちょっと話聞いてよ〜と世間話でもするような気軽な気もちで

のぞきに来てくださいね。かつて学校に行かなかった経験がある人, 現在学童期の

子のママ, 発達障害に理解がある保育士, さまざまな角度での対応が可能です！

余裕があれば, 実際に子ども向けに行っているプログラムの体験もしてみましょう！

（楽しく取り組めるものなので, ご安心ください！)ご訪問の際は, 事前に電話か

メールにてご連絡をお願いいたします。 

 

 

「自分はどうなりたいの？」 様々な立場の人の声を幅広く聞けるフリースクールは, 

他にある？プログラムに楽しく取り組みながら, 自分で自分のことを考えて, 自分で

行動してみましょう！「自分を大事にする」ことについて, とことん考えるフリー

スクールです！ 

 

  

フリースクール「ラヴニール」 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市天王寺区城南寺町７－１９ 

 
０６－６７６１－３６９３ 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇  
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
国の就学支援金及び大阪府の授業料支援補助金を受けることができます。 

 

本校は、発達障害等でサポートが必要な生徒や, 校を経験した生徒が多数在籍して

いる高等専修学校です。 

 

IQ より EQ を伸ばし, な感性を育むことを目標とし, のニーズに応え、基礎的環境

整備を整えた合理的配慮の強化を目指します。 

 

  

東朋高等専修学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市平野区喜連西 4−7−15 

 
06−6704−6800 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
高校授業科無償ですが, 制服代, 教科書代などの諸費で年間約 25 万円程度必要です。 

 

入学生の約半数が不登校生です。一クラスの人数が約２０名で静かな落ち着いた

環境で学習ができます。登校時間は, 朝からなかなか登校できない生徒のために

１０時登校があります。又, 学校に長く居づらい生徒には, 午前中だけ授業を受けて

下校できるタイプがあります。検定試験学習を通して, 国語, 数字, 英語の学び

直しができます。 

 

 

高校に入学し, 自分を変えたいと思って入学して来る生徒がたくさんいます。自分の

弱さを友達に話し, 共に頑張ろうという学校です。生徒の人権を大切にいじめは

許さない, 見逃さない, しないをモットーに生徒指導に取り組んでいます。先生との

距離が近い学校ですので, 是非自分を変えたいと思っている中学生は, オープン

キャンパスに参加して下さい。お待ちしております。 

 

  

関西情報工学院専門学校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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  - 

 
大阪府大阪市城東区古市 2-7-30 

 
06-6939-4391 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など………  

専門家による心理面のケア………………  

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援……………  

メタバース…………………………………  
 

 
入学金 100,000 円, 実学費 43,200 円他 

 

2020 年春, 長崎県にある広域制こころ未来高等学校の協力校として開校。学校

法人大阪信愛学院の全面協力体制のもと, 充実した施設・設備を利用したスクーリング

のみならず, 日頃の学習支援も信愛高校の教員が担当している。 

 

 

本校は, 全日制高校では卒業が難しい「教室に入りたくても入れない」生徒を対象

として開校しました。学力は様々です。目的が明確で大学・短期大学・専門学校・

就職を目指す人が多いですが, 卒業後の進路が定まらない生徒もいます。自分の家

から出たり電車に乗ることを怖がる生徒もいます。それでも皆の共通点は「真面目」

です。高校卒業資格を習得することを目標に頑張っています。 

 

  

夢未来高等学院大阪信愛校 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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大阪市北区中崎西 2-4-43 山本ビル梅田 1F 

 
06-6377-3078 

 

小１～２ 小３～４ 小５～６ 中学生 高校生 保護者 

    〇 〇 
 

 

中学校卒業後の進路先…………………… 〇 

在籍校以外の通所や居場所………………  

保護者や家族の集い、親の会など……… 〇 

専門家による心理面のケア……………… 〇 

家庭訪問など、アウトリーチ支援………  

オンラインによる教育、支援…………… 〇 

メタバース…………………………………  
 

 
入学される場合, 高校の学費がかかります。 

 

おおぞら高校は, 将来やりたいことや「自分探し」の宝庫です。心が動く体験を

通じて「あ, これかも！」という直感を得るための仕掛けが, 学校生活のいたる所に

散りばめられています。「みらいの架け橋レッスン®」や「社会の架け橋プログラム®」

といった本物の体験や素敵な大人との出会いを通じて, 好きを増やし, 好きをつなげ, 

好きをカタチにしていきます。 

 

 

おおぞら高校には, 先生ではなく「マイコーチ™」という存在がおり, 勉強だけで

なく, 生活, 趣味, 進路, 友人関係など, 生徒の人生を丸ごとサポートし, 「大人対子供」

ではない「人間対人間」の絆を深めています。マイコーチという絶対的な味方が

いることで, 失敗を恐れずに新しいことに一歩踏み出す勇気が生まれ, その結果, 

生徒たちは自分の人生のハンドルを自分で握る力を育んでいます。できなかった

ことができるようにサポートしていきますし, 今がどんなに苦しい状況でも大丈夫

ですよ！ 

  

おおぞら高校 梅田キャンパス 

所在地 

電話 

対象 

支援の内容 

費用 

紹介 

メッセージ 
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２
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４
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６
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に
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ア
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チ 

オ
ン
ラ
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ン 
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ー
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大阪市立心和中学校 ２    ★  ★  ★  ★  ★  

大阪府立大阪わかば高等学校 ３     ★ ★ ★   ★ ★   

子ども自立アシスト事業 ４    ★       ★   

東洋学園高等専修学校 ５     ★ ★ ★       

神須学園高等学校 ６     ★  ★       

認定 NPO 法人輪母ネットワーク ７ ★ ★ ★ ★ ★ ★   ★     

専修学校クラーク高等学院 大阪梅田校 ８     ★  ★     ★  

大阪つくば開成高等学校 ９     ★ ★ ★  ★ ★    

フラワーズ 10      ★   ★     

星槎国際高等学校大阪学習センター 11   ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★     

認定 NPO 法人国際ビフレンダーズ 大阪自殺防止センター 12 ★ ★ ★ ★ ★ ★    ★  ★  

フリースクールえこじぇむ ～Ecole de らじぇむ～ 13   ★ ★ ★   ★      

 

対象者・支援内容の集約 
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ア
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香ヶ丘リベルテ高等学校 14     ★ ★ ★   ★ ★ ★  

長尾谷高等学校 15     ★  ★   ★    

学校法人 大阪滋慶学園 滋慶学園高等学校 大阪キャンパス 16     ★ ★ ★   ★ ★ ★  

一般社団法人クレア 17 ★ ★ ★ ★ ★ ★  ★  ★ ★ ★  

神村学園高等部大阪梅田学習センター 18    ★ ★ ★ ★       

NPO 法人ろーたす 19 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ 

なにわ不登校親の会ネットワーク 20      ★   ★     

デモクラティックスクール ASOVIVA! 21 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★     

学研 WILL 学園大阪梅田キャンパス 中等部・高等部 22   ★ ★ ★ ★ ★ ★   ★ ★ ★ 

ワオ高等学校 23     ★  ★       

天王寺学館高等学校 24     ★  ★       

大阪薫英女学院中学校高等学校 25    ★ ★ ★ ★       

学校法人早稲田大阪学園 向陽台高等学校 26     ★ ★ ★       

放課後等デイサービスこころん 27 ★ ★ ★ ★ ★ ★  ★      
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フリースクールはらいふ 28  ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★   

学校法人山口学園 ECC 学園高等学校（大阪梅田キャンパス） 29    ★ ★ ★        

大阪技能高等専修学校 30     ★  ★       

フリースクール こばしょ 31   ★ ★    ★      

フリースクールあいわなどぅ(わなどぅ) 32  ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★  

金光藤蔭高等学校 33     ★  ★       

フリースクール・フォロ 34 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★     

天翔（あまがけ）高等学院 35    ★ ★ ★ ★ ★      

飛鳥未来きぼう高等学校大阪なんばキャンパス・堺キャンパス 36     ★  ★     ★  

飛鳥未来中等部・初等部 大阪教室 37  ★ ★ ★    ★      

飛鳥未来高等学校大阪キャンパス 38     ★ ★ ★   ★  ★  

第一学院高等学校・第一学院中等部 39    ★ ★  ★ ★ ★ ★  ★  

東朋学園高等学校 40     ★ ★ ★   ★  ★  

NPO 法人こども夢教室 41 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★   
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豊翔高等学院 42    ★ ★ ★ ★ ★  ★ ★   

NPO 法人 NIWA 教育相談室 43 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★  ★ ★ ★ ★  

YMCA 学院高等学校 44     ★ ★ ★       

代々木高等学校 45     ★ ★ ★       

学校法人 村上学園  東大阪大学敬愛高等学校 46     ★ ★ ★       

しんあい高等学院/明蓬館 SNEC 大阪・玉造 47    ★ ★  ★ ★    ★ ★ 

特定非営利活動法人フリースクールみなも 48 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★   ★  

特定非営利活動法人ウェルフェア中之島 49    ★ ★    ★ ★ ★   

NHK 学園高等学校 50    ★   ★  ★ ★  ★  

フリースクール「ラヴニール」 51 ★ ★ ★ ★ ★   ★      

東朋高等専修学校 52     ★  ★       

関西情報工学院専門学校 53     ★ ★ ★       

夢未来高等学院大阪信愛校 54     ★ ★ ★       

おおぞら高校 梅田キャンパス 55     ★ ★ ★  ★ ★ ★   

 


