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明けましておめでとうございます

令和7年乙巳年（2025年）の始まりです。元日は天候に恵まれ、
きのとみ

清々（すがすが）しい朝を迎えることができました。快晴の空

のように、皆さんの未来が明るいものとなるよう、心よりお祈

ります。今年も感謝の心と他者への思いやりを忘れない生き方

をしましょう。

三つの提案

３学期は学年を締めくくる大切な学期です。同時に次の学年の０学期です。

一日一日を大切に、次のステップに向けて確かな歩みを進めましょう。

そこで、皆さんに三つの提案をします。実践すれば、必ず皆さんの生きる力

になるはずです。

① 継続して取り組むことを見つけよう

どんな小さなことでもかまいません。毎日、継続して取り組むことを見つけ

ましょう。自分の部屋掃除、食器洗い、朝15分間の勉強など、自分や人のた

めになることに取り組んでください。まずは1週間。次は1ヶ月。徐々に期間

を延ばし習慣化することができれば、皆さんにとって大きな力となります。

② できない理由を探さない

何をやってもうまくいかない人は、「できない理由」を口にします。うまく

いく人は、「できる理由」を探します。世の中には、現段階ではどうやっても

うまくいかないこともあります。そうであったとしても、最初から「できるは

ずがない」と決めつけてはいけません。成るものも成らなくなってしまいます。

「為せば成る、為さねば成らぬ何事も、成らぬは人の為さぬなりけり」

③ 思いたったらすぐ行動

物事を成す人に共通していることは、口よりも先に行動しているということ

です。何かに取り組む時、計画を立てることは大切です。しかし、考えている

だけでは時間は過ぎていくばかりです。まずは小さな行動を起こしましょう。

計画は行動しながらでも立てていけます。

学校ホームページで、日々の教育活動のようすを公開して

います。どうぞ、本校ホームページを閲覧してください。


