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２
月
６
日
（
土
）、
土
曜
授
業
を
予
定
し
て
い
ま
し

た
。
１
，
２
年
生
と
も
に
体
育
館
で
カ
ル
タ
会
を
予
定
し
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
１
，
２
年
生
に
多
く
、

校
医
さ
ん
か
ら
向
か
い
合
っ
て
行
う
カ
ル
タ
会
は
、

さ
ら
に
患
者
が
増
え
る
可
能
性
が
あ
る
と
の
こ

と
で
、
や
む
な
く
中
止
を
し
ま
し
た
。
各
学
年

と
も
、
準
備
と
練
習
を
行
い
、
楽
し
み
に
し
て

い
た
と
思
い
ま
す
が
、
残
念
な
状
況
に

な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
再
度
、
検
討

を
し
、
来
月
１２
日
（
土
）（
３
年
生
の

卒
業
式
の
翌
日
に
な
り
ま
す
が
）
に
土

曜
授
業
を
行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。
カ

ル
タ
会
と
保
護
者
学
年
懇
談
会
を
予
定

し
て
い
ま
す
。 

   

２
月
１０
日
（
火
）、
１１
日
（
水-

祝
）
に
京
阪
神
地
域
の
私

立
高
校
の
入
学
試
験
が
一
斉
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
緊
張
の
中
、

受
験
し
、
そ
し
て
、
合
否
の
通
知
が
来
ま
し
た
。
念
願
の
高
校

に
合
格
し
た
人
―
「
お
め
で
と
う
。
多
く
の
人
の
支
え
が
あ
っ

て
合
格
通
知
書
を
手
に
し
た
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。」

頑
張
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
残
念
な
結
果
に
な
っ
た
人
―
「
い

つ
ま
で
も
厳
し
い
冬
は
続
き
ま
せ
ん
。
も
う
す
ぐ
そ
こ
に
、
春

が
来
て
い
ま
す
。
あ
と
一
歩
踏
ん
張
れ
。」 

  そ
し
て
、
今
年
度
か
ら
公
立
高
校
の
入
試
制
度
が
変
わ
り
ま

し
た
が
、
２
月
に
行
わ
れ
る
公
立
特
別
選
抜
（
２
月
２２
日
受 

検
、
３
月
１
日
発
表
）、
卒
業
式
前
日
に
行
わ
れ
る
公
立
一
般
選

抜
（
３
月
１０
日
受
検
、
１８
日
発
表
）
の
人
も
ラ
ス
ト
ス
パ
ー

ト
を
か
け
て
、
念
願
の
進
路
を
獲
得
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
だ
進

路
が
決
定
し
て
い
な
い
人
に
対
し
て
、
気
配
り
が
で
き
る
３
年

生
の
集
団
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
気
持
ち

よ
く
卒
業
で
き
る
よ
う
に
、
君
た
ち
の
真
価
を
発
揮
し
て 

く
だ
さ
い
。 

 
 

「
立
つ
鳥
跡
を
濁
さ
ず
」 

  

生
徒
会
の
厚
生
委
員
会 

で
は
１
月
下
旬
の
一
週
間
の 

給
食
の
残
食
調
査
を
し
て
く 

れ
ま
し
た
。
速
報
と
し
て 

掲
載
し
ま
す
。
詳
細
は
、
委 

員
会
か
ら
報
告
さ
れ
ま
す
。 

      

    

 

 

人
間
の
目
覚
め
に
は
、
細
胞
の
目
覚
め
と
脳
の

目
覚
め
の
両
方
が
あ
る
そ
う
で
す
。
細
胞
は
、
朝

ご
飯
を
と
る
こ
と
で
、
脳
は
太
陽
光
を
浴
び
る
こ
と

で
、
目
覚
め
る
そ
う
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
起
き
て
、
ち
ゃ
ん

と
朝
ご
飯
を
食
べ
て
、太
陽
の
光
を
浴
び
な
が
ら
登
校
す
れ
ば
、

よ
り
目
が
覚
め
る
そ
う
で
す
。 

   

    

                

①鮭の塩焼き 

②天ぷら 

③きんぴら 

④ホウレンソウおひたし 

⑤味噌汁 

①タンドリーチキン 

②スパゲティソテー 

③小松菜のソテー 

④みかんの缶詰 

①親子丼 

②ししゃものからあげ 

③キャベツの即席漬け 

④金時豆の煮豆 

⑤味噌汁 

①白身魚フライ 

②いよかん 

③キャベツのサラダ 

④ブロッコリー 

⑤ポーククリームシチュー 

①酢豚 

②マカロニサラダ 

③青梗菜ともやし炒め 

④パイナップルの缶詰 

２月号 

堀
江
中 

春
日
出
中 

残食調査アンケート結果（２年） 

 

 

 

 

 

残食調査アンケート結果（１年） 

 

 

 

 

 

発
行
者 

中
西
利
彦 

 



今年は、うるう年 
今年は２月 29 日まである「うるう年」です。古

代ローマの頃、１年は３月始まりでした。農作業

の始まりを１年の始まりとしました。その後、ロ

ーマ皇帝カエサル（ジュリアス・シーザー）の時、

１年を365 日（うるう年 366 日）とする暦を採

用。奇数月は 31 日、偶数月は 30 日としました。

そして、１年の最後の月である２月を平年は 29

日、うるう年を 30 日として、うるう年の調整を

しました。そして、シーザーは７月（彼の誕生月）

を自分の名にちなんで July に変更し、８月を

September（今は９月のこと）としたのですが、

その後皇帝アウグストゥスは自分の名前をつけた

８月（August）が30 日であることが不満で、８

月の日数を１日増やし 31 日とし９月を 30 日、

１０月を 31 日と交互になるように入れ替えまし

た。１日増やした分は、また２月から減らしまし

た。この結果、２月は平年は 28 日、うるう年は

29 日になったのです。うるう年は①西暦年が４で

割り切れる年はうるう年。ただし、②西暦年が100

で割り切れる年は平年。しかし、③西暦年が 400

で割り切れる年はうるう年である。たとえば、

1900 年、2000 年 2100 年 2200 年は４で割

り切れるが、2000 年、2400 年はうるう年だが、

1900 年、2100 年、2200 年は平年となります。 

優勝：５組、 

準優勝：３組 

２
月
６
日
（
土
）
午
後
、
堀
江
中
学
校

元
気
ア
ッ
プ
事
業
の
お
世
話
で
、
堀
江
中

学
校
区
小
学
校
、日
吉
小
、

堀
江
小
と
堀
江
中
学
校
の

そ
れ
ぞ
れ
の
吹
奏
楽
部
や

い
き
い
き
活
動
と
の
合
同

の
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
な

ど
が
共
に
集
い
、
３
校
の

合
同
コ
ン
サ
ー
ト
を
本
校

体
育
館
で
開
催
し
ま
し
た
。

各
校
と
も
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
が
流
行
し
、
な
か
な

か
練
習
が
は
か
ど
ら
な
い

中
、
一
生
懸
命
練
習
し
た
成
果
を
発
表
し
て
く

れ
ま
し
た
。
保
護
者
だ
け

で
な
く
、
地
域
の
方
々
に

も
お
い
で
い
た
だ
き
、
楽
し
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。
来
校
さ
れ
た
方
の
中
に
は
、

何
十
年
ぶ
り
に
中
学
校
に
入
り
、
懐
か
し

い
で
す
と
受
付
で
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 

 

     

 

先
日
、
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
で
「
ネ
ズ
ミ
の
記
憶
の
メ
カ
ニ

ズ
ム
」
の
実
験
の
様
子
が
報
道
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ

る
と
、「
迷
路
で
何
度
も
戸
惑
い
、脱
出
に
失
敗
し
た
ネ
ズ
ミ
は
、

失
敗
の
数
が
多
い
ほ
ど
、次
の
実
験
で
は
、早
く
脱
出
で
き
る
。」

と
い
う
結
果
が
出
た
そ
う
で
す
。
こ
れ
は
、
ネ
ズ
ミ
の
中
で
、

失
敗
を
知
識
と
知
恵
に
変
え
て
、
次
に
生
か
し
て
い
る
証
拠
だ

と
い
う
も
の
で
す
。
こ
れ
を
、
私
た
ち
の
社
会
に
置
き
換
え
て

考
え
る
な
ら
ば
、「
楽
を
し
て
、
覚
え
た
も
の
は
長
く
記
憶
に
と

ど
ま
ら
な
い
。」｢

失
敗
を
重
ね
た
分
だ
け
、
脳
が
働
き
、
次
に

生
か
す
こ
と
で
き
る
。｣

と
い
う
も
の
で
す
。
た
と
え
ば
、
辞
書

を
め
く
り
な
が
ら
単
語
を
調
べ
る
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
同
じ

も
の
を
検
索
す
る
。
目
標
に
た
ど
り
着
く
時
間
は
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
使
う
方
が
早
い
と
思
い
ま
す
が
、
辞
書
を
引
く
こ
と

で
目
標
と
す
る
単
語
以
外
の
言
葉
を
覚
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

時
間
が
か
か
り
、
一
見
無
駄
に
見
え
ま
す
が
、
実
際
は
、
目
標

と
す
る
単
語
以
外
の
言
葉
も
調
べ
る
こ
と
が
で
き
、
将
来
に
役

立
つ
と
い
う
も
の
で
す
。
学
習
に
時
間
は
か
か
り
ま
す
。
一
見

無
駄
と
思
わ
れ
る
こ
と
も
力
と
な
る
こ
と
を
知
っ
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。 

25
日
（
木
）、
３
年
生
は
ス
ポ
ー
ツ
大

会
を
楽
し
み
ま
し
た
。
晴
天
下
、
気
温
は

や
や
低
め
で
風
も
あ
り
ま
し
た
が
、
日
差
し
は
す
で

に
春
。学
級
対
抗
の
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会
を
行
い
ま
し
た
。

進
路
関
係
で
、
頑
張
っ
て
い
ま
す
が
、
気
分
転
換
を
兼
ね

て
、
体
を
動
か
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
体
育
委
員
の
人

も
進
行
に
頑
張
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
３
年
生
全
員
で
取
り

組
む
行
事
は
、
あ
と
は
卒
業
式
だ
け
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 

部
活
動
は
各
部
と
も
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

先
日
、
男
子
バ
レ
ー
部
が
近
畿
大
会
出
場

を
決
め
ま
し
た
。
３
月
２８
日
（
月
）、
２９

日
（
火
）
朝
潮
橋
の
大
阪
市
中
央
体
育
館

で
試
合
が
行
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
男
子
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
は
東
大
阪
カ
ッ
プ
で

優
勝
し
、
優
勝
旗
、
ト
ロ
フ
ィ
ー
等
を
授

与
さ
れ
ま
し
た
。 

         
 

   

春は出会いと別れの季節。 
通いなれた中学校を卒業し、新しい世界
へと羽ばたくにあたり、心穏やかにして、
今までの学校生活を思い出し、これから
歩もうとする世界に心を馳せ、出発の覚
悟を新たにするセレモニーが卒業証書授
与式です。 
私は、この３年間で卒業生が培ってき

たよい慣習を後輩たちが引き継いでくれ
ると信じています。こうして、本校の伝
統に新たな1ページが加わります。 
卒業生の皆さん、健康に留意し、今後

の活躍を！ 
（３月１１日、第５６回卒業証書を授与
します。） 


